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Wywiad Katarzyny Wladyki na temat samodzielnego macierzynstwa
wykorzystany w pracy doktorskiej ,,Konstruowanie roli samodzielnej matki
z wyboru”

1. Powiedz kilka stow o sobie: ile masz lat, w jakim wieku jest twoje dziecko\ dzieci,
czym si¢ zajmujesz, jaka jest twoja obecna sytuacja.
Mam 23 lata, mdj synek ma 5 lat. Obecnie moja sytuacja jest bardzo ci¢zka bo rok temu
chcac sie usamodzielni¢ wyprowadzitam si¢ od rodzicow ze wsi i zamieszkalam w
i. Ale przedszkole pracuje tylko do 17 wigc mam klopot z dyspozycyjnoscia a
przez to ze znalezieniem pracy, ktdra pozwolitaby nam si¢ utrzymaé. Zreszta jak na
rozmowie kwalifikacyjnej méwig, ze sama wychowuje 5 - letnie dziecko to mnie nie chca.
Szukam pracy, za rok koncze studia i mam nadziej¢ ze wtedy si¢ poprawi. Chcialabym
da¢ mojemu dziecku lepsza przysztos¢, dlatego studiuj¢, chociazby zeby pokaza¢ dziecku,
ze nawet jak jest ciezko to mozna i wlasciwie trzeba zdoby¢ wyksztalcenie.
2. Myslisz o sobie jak o samotnej czy samodzielnej mamie, i dlaczego tak?
Mysle o sobie jak o samodzielnej mamie, poniewaz usamodzielniam si¢ za wszelka ceng.
Czesto mam chwile ogromnego zatamania i nie ma wtedy kto mi poméc. Nie mam domu,
nie mam ﬁracy. Bardzo chce ja znalez¢ 1 wybudowaé sobie wymarzony domek, tu w
3. Jakie byly przyczyny podjecia decyzji o samotnym\ samodzielnym wychowywaniu
dziecka? Jak wygladat proces decyzyjny?
Podjetam decyzj¢ o urodzeniu i wychowaniu dziecka, ktore byto nieplanowane. Mimo, ze
bardzo kochatam jego ojca to zdecydowalismy si¢ mieszka¢ osobno prowadzac wspdlne
finanse. Byli§my ze sobg od zawsze, troch¢ jak brat z siostra, ale pod jednym dachem
strasznie si¢ ktocilismy. Mieli$my wigc mieszkac¢ blisko, on miat nam pomaga¢ finansowo
1 mie¢ wolnos$¢ co do innych kobiet. Cigzko mi mowi¢ o decyzjach gdy mam poczucie ze
to los tak mi ulozyt zycie. On wyjechat do |l aby zarobi¢ na start dziecka w $wiecie,
tam tez zgingl w wypadku samochodowym. Na dzien przed urodzeniem syna. Jak
dowiedziatam si¢ o tej tragedii dostatam szoku, strasznie ptakatam i nie mogtam uwierzy¢
ze to mnie spotkato, po paru godzinach histerii odeszty mi wody ptodowe i dzien po
$mierci mojego przyjaciela o tej samej godzinie urodzitam przez cesarskie cigcie jego
syna —wcze$niaka w 35 tygodniu cigzy.
4. Jaka byla reakcja bliskich (rodziny, przyjaciot) na twoja decyzje i sytuacje, w ktorej
si¢ znalazta$?
Moi rodzice tez zareagowali ogromnym szokiem — znali go od dziecka bo pochodzimy z
jednej wsi. Ja do tej pory troche nie wierz¢ i mam nadzieje, ze on zyje i niedtugo wroci.
On pojechat tam pracowa¢ do swojej matki, to ona do nas zadzwonita i nie miata sity ze
mng rozmawia¢ wigc od razu poprosita moja matke do telefonu.
5. Czy jako samotna\ samodzielna mama spotkata$ si¢ z trudno$ciami, stereotypowym
traktowaniem? — Jesli tak to opisz takie sytuacje.
Oczywiscie, ze si¢ spotkalam. Wcze$niej mieszkatam w naszej wsi u rodzicéw. Ludzie
gadali, ze si¢ nie pobraliSmy i nie planujemy $lubu. A jak on zginat to jak to na wsiach —
wiadomosci si¢ rozchodza w moment. Pami¢tam, ze balam si¢ wyj$¢ z dzieckiem na
spacer, bo ludzie mnie wytykali palcami, starsze panie podchodzity do mnie i opowiadaty
mi swoje wersje wydarzen. Byto mi ogromnie przykro. A co do trudnosci to spotykam sie¢
z nimi caly czas, kazdy boi si¢ mnie przyja¢ do pracy bo wiadomo, ze jak dziecko
zachoruje to bedg¢ brata dzien wolnego, a ja musze pracowaé jesli chce mieszkaé w



B B::dzo nic chce wraca¢ na wies. U nas na wsi ludzie uwazaja, ze jak juz

jestem samotng matka i jak spotkala mnie taka tragedia to juz nic mi si¢ od Zycia nie

nalezy i ze juz zawsze bgde mie¢ zle. Jak by mogli to by mnie zamkneli w domu, albo w

jakim$ klasztorze lepiej. Bardzo s3 zdziwieni, ze studiuj¢, bo jak juz mam dziecko i taki

zyciorys to po co mi studia i w ogole po co si¢ pcham do miasta.

6. Jak oceniasz swoja sytuacje - (pozytywnie, negatywnie i dlaczego)?

Moja obecna sytuacja jest w tej chwili bardzo negatywna, poniewaz nie mam pracy i nie

ma kto mi pomoc i jestem skazana sama na siebie. Mame¢ mam wiele kilometrow dale;.

Czasem mam zte mysli z tego wszystkiego 1 przy niepowodzeniach strasznie si¢ zalamuje.

W dzisiejszych czasach nikogo nie obchodzi, ze ci samej ci¢zko. Ostatni pracodawca

powiedzial, ze moge dosta¢ prace w trybie 3zmianowym a jak nie pasuje to do widzenia.

A ja glupia jeszcze go prositam o zrozumienie, niepotrzebnie.

7. Z jakimi problemami zwigzanymi z sytuacja, w ktorej jestes spotykasz si¢ na co dzien,
jakie sg wady bycia samotng\ samodzielng matka?

Jak juz ci mowitam problem gléwny i wada to znalezienie pracy w tych godzinach, w

ktorych syn jest w przedszkolu. Nie wiem jak jest w Warszawie, ale w & to jest

straszny problem a nawet jak juz znajd¢ w dogodnych godzinach to nie chcg zatrudniaé
gowniary, ktora jest sama z Sletnim dzieckiem.

8. Jakie sg zalety bycia samotng\ samodzielng matka?

Zalet to ja raczej nie widze¢. Pewnie jakby on Zzyt a ja bym wychowywata sama majac od

niego finansowe i nie tylko wsparcie to widziatabym zalety, a tak to nie. Jest mi cig¢zko 1

nie mam z tego tytutu zadnych ulg. Niektorzy patrza na mnie ze wspdlczuciem i tyle.

9. Jak sobie radzisz z tzw. daddy questions? Co mowisz, bgdziesz mowi¢ dziecku o
tacie? Czy twojej dziecko ma kontakt z ojcem, jesli tak - jaki to jest kontakt (i
dlaczego)?

Jak mnie syn pyta to moéwi¢ mu prawdg, ze tata nie zyje, mial wypadek i pokazuje mu

zdjecia nasze razem, albo z kostnicy jak lezy na takim bialym t6zku. Synek wtedy mowi:

0j, jaki on biedny w tej kostnicy. Zadat mi par¢ razy dziwne pytania: jak tacie jest w dole,

w ziemi; dlaczego nie lezy w szpitalu tylko w ziemi wiasnie. Odpowiadam jak umiem, a

potem gdzie$ si¢ chowam i wyj¢. Mam dopiero 23 a jestem strasznie zmeczona.

10. Czyje nazwisko nosi dziecko i dlaczego?

Syn nosi nazwisko ojca, chce zeby jak dorosnie wiedzial ze miat ojca i Ze to jest jego

nazwisko.

11. Czy wedlug ciebie sytuacja rodziny z jednym rodzicem jest problematyczna dla
dziecka? Jak brak ojca w domu (rodzinie) wptywa na dziecko i czy w ogole taki
wplyw istnieje?

Jest problematyczna. Syn wymusza na mnie rdézne rzeczy i wie ze ja nie ma sily mu

zabroni¢. Pozwala sobie czasem na zle traktowanie mnie. Jakby byl ojciec to by mu

zabronil. A tak maty nie chce stucha¢, nie rozumie ze nie mam pieni¢dzy na jego stodycze

czy zabawki. Wpada wtedy w niesamowity ptacz i krzyk, przy ludziach w sklepie. U

mnie w domu jak ojciec powiedziat stowo to tak miato by¢, a ja tak nie umiem. Dzieci w

przedszkolu raz mu dokuczaty, Ze jego tata nie zyje. A ja go musiatam pocieszac.

12. Jaki jest wedlug ciebie stosunek spoteczenstwa do kwestii samotnych\ samodzielnych
matek? Czy jest on zréznicowany ze wzgledu na sytuacje matki np. jej stan cywilny?
(Zwtaszcza panna z dzieckiem).

Mam takie odczucie, ze jest zréznicowany tak jakby ludzie si¢ cieszyli z cudzego

nieszczgscia. Zdarzaja si¢ oczywiscie wyjatki 1 ci nas pocieszaja, ale przeciez czasu si¢ nie

da cofnaé. A i mojemu przyjacielowi nikt Zycia nie wroci.

13. Czy odczuwasz brak partnera przy wychowywaniu dziecka? Czy jest kto§ kto Ci
pomaga? Jesli tak to jak.



Zaraz po narodzinach syna odczulam straszny brak, zycie stracito dla mnie sens, miatam 1
pewnie mam nadal straszng depresj¢, mimo ze nie chcieliSmy si¢ pobiera¢ czy razem
mieszka¢ to byt najblizszy mi czlowiek i mialam w nim oparcie — przed ciaza, w cigzy
wigc z dzieckiem tez bym miala, cale zycie si¢ znaliSmy. Tylko dziecko utrzymato mnie
przy zyciu. Brakuje mi porozmawia¢ z kim$ i aby kto§ mnie przytulit. Dwa lata temu
poznalam starszego me¢zczyzng i poczutam si¢ troche bezpieczniej, ale to nie to samo co z
tamtym, tamten byl prawdziwym przyjacielem, jak brat. Zreszta nasze relacje nie
wygladaja tak jak bym chciala. On ci¢zko pracuje, ale tez brakuje mu pienigdzy choé
pewnie chcialby mnie wspiera¢ ekonomicznie. Nie mysl, ze chodzi mi tylko o pieniadze,
tak nie jest ale bez nich nie da si¢ zy¢. A ja bym chciata by¢ niezalezna. On tego nie
rozumie 1 czgsto si¢ ktocimy jakby mial pretensje ze nie prosz¢ o rgke czy pomoc
finansowa, mysl¢ Ze nasz zwigzek nie ma szans. W wychowaniu syna mi nie pomaga, ale
nigdy go o to nie prositam.

14. Jak wyglada twoje zycie towarzyskie? Randkujesz? (Jesli weszta§ w nowy zwigzek
jak wygladaja relacje twdj partner\ partnerka z twoim dzieckiem? Je$li nie — czy
chcialaby$ wejs¢ w zwiazek?)

Zycia towarzyskiego nie mam. Jak mowitam jestem ze starszym mezczyzng. Jego relacje

z moim synem s3 poprawne, ale nie chcg¢ go bardziej wplata¢ w nasze Zycie. Zreszta

zawsze jak proponuje rodzinny spacer, to on odmawia bo jest zm¢czony po pracy i woli

oglada¢ telewizje. Bardzo bym chciala spotka¢ me¢zczyzng, ktory mnie bedzie rozumiat.

Ale jak bed¢ sama to tez mogloby by¢ dobrze, gdybym miata prace i mogla zosta¢ w

miescie. Bo na wsi to juz na pewno nikogo nie poznam.

Na zakonczenie chcialabym ci¢ poprosi¢ o ocen¢ cytatow\ opinii z artykutow, ktoére

analizowatam w swoich badaniach prasowych. Po tej ankiecie spytam ci¢ czy chciataby$

co$ doda¢ do swoich wypowiedzi.

Odpowiedzi do wyboru: zdecydowanie si¢ zgadzam, raczej si¢ zgadzam, raczej si¢ nie

zgadzam, zdecydowanie si¢ nie zgadzam, nie wiem.

1. Narcyza Zmichowska: ,, Lepsza samotnos¢ niz utrudzajgcy towarzysz.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

2. prof. Matgorzata Szpakowska: , Kiedys Zycie samotne bylo wiasciwie niemozliwe,
dzisiaj gdy zyjemy w kulturze nastawionej na indywidualizm, a panujgce warunki
pomagajq nam celebrowaé nasze egocentryzmy sytuacja jest dla osob samotnych
korzystna. Samotnemu nie jest trudniej (a czasem {atwiej) niz Zyjgcemu w
matzenstwie.”

raczej si¢ nie zgadzam

3. Bohaterka artykutu pt. ,, Stary bez pary” Zyta protestuje przeciwko nazywaniu jej
starg panng i mowi, ze jest: , nie starq panng, ale samotng matkq. Stara panna to ktos
samotny jak strach na wroble na polu. Z dzieckiem tworzy sie juz rodzing.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

4. Wojciech Eichelberger: , Powszechnie wiadomo i wielokrotnie naukowo to
potwierdzono, ze kazda normalna kobieta ponad wszystko pragnie miec¢ dzieci, dobrze
zarabiajgcego meza, siedzie¢ w domu, oglgdac seriale telewizyjne i czeka¢ na powrot
matzonka z pracy z talerzem gorqcej zupy na stole.”

raczej si¢ zgadzam, ludzie tak mys$la

5. Kinga Dunin: ,,Maizenstwo to bardzo podejrzana instytucja. Az, dziwne ze dotqd sie
utrzymata.”

raczej si¢ nie zgadzam

6. Bozena Uminska ,, Generalnie nie kazda Malgorzata musi mie¢ mistrza. Czasem sig
obejdzie. Czasem sama jest sobie mistrzyniq. I mistrzem.”



zdecydowanie si¢ zgadzam

7. Prof. Krystyna Slany: ,,W ponowoczesnym swiecie, po raz pierwszy od tysiecy lat,
wyksztalceni ludzie zaczynajq zywi¢ przekonanie, ze kobieta moze zosta¢ matkq, jesli
sama tego pragnie.”

zdecydowanie si¢ zgadzam, sama tak mysle, ale czy ludzie tak myslg to nie wiem

8. J. Podgorska, ,,Zwigzki pozamatzenskie”, ,, Polityka”” ,, Nazywanie homoseksualizmu
czy monorodzicielstwa z wyboru patologiq jest zaklinaniem rzeczywistosci. Bez
wzgledu na protesty straznikow moralnosci, Polska i tak zderzy sie¢ (statystyki
pokazujq, Ze to juz sie¢ dzieje) z trendami globalnej wioski, w ktorej ludzie wybierajg
sposrod wielu modeli Zycia rodzinnego.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

9. W,,Cena za mitos¢”,(WO), Wojciech Eichelberger stwierdza, ze dziecko jest dla matki
nagrodq samq w sobie i ogromnym darem. ,,Jesli tylko potrafimy z niego skorzystac,
moze sig on stac¢ impulsem do intensywnego rozwoju osobistego i pokonania naszych
ograniczen, a jednoczesnie zrodtem satysfakcji nieporownywalnej z niczym innym.”

raczej si¢ zgadzam

10. Joanna Podgorska, ,,Polityka”, ,, Pozegnanie z bekartem”: , Mtodzi ludzie stowo
bekart kojarzq teraz z bekartami krolewskimi w dawnych wiekach, a nie z czasem
obecnym, a termin ‘dziecko nieslubne’, jesli nawet jest z jakis przyczyn przywolywany,
Jjest po prostu niebudzqcq ocen moralnych kategorig”

raczej si¢ nie zgadzam

11. Zofia Milska Wrzosinska: ,, Dziecko kobiety, ktora nie wybrata odpowiedniego
mezczyzny i nie zbudowata z nim dobrej relacji, a mimo to decyduje si¢ na
macierzynstwo, jest w znacznie gorszej sytuacji psychologicznej. Samotne
macierzynstwo nie jest swiadomym wyborem. Jest wyrazem niemoznosci (bariery
psychologicznej) lub niedojrzatosci.”

raczej si¢ nie zgadzam

12. Katarzyna Dowbor deklaruje, ze dla samotnych matek moze byc¢ pozytywng bohaterkg,
bo nie wstydzi sig, ze wychowuje corke sama. ,, Przeciwnie ja sie nig chwale. Mam
ukrywacé to, ze sie udata? Ale walcze o okreslenie ‘samodzielne macierzynstwo’. Zycie
wymusito na mnie odpornos¢ i zaradnos¢. Nazywam to samodzielnoscig, nie
samotnosciq.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

13. Dorota Stalinska ,,Samotne macierzynstwo z wyboru? Nie wierze w cos takiego. To po
prostu koniecznos¢, do ktorej wiele kobiet dorabia ideologie. Nie potepiam zresztg
zadnej zastepczej filozofii moggcej dodaé sil. Rzeczywisty wybor dotyczy tylko tego,
czy urodzic¢ dziecko, czy nie.”

raczej si¢ zgadzam

14. Renata Dancewicz, uwaza, ze dzisiejsze samotne/ samodzielne mamy nie sq juz
znakowane ,,szkartatng literq”. ,, Zresztq nawet w tzw. poprawnym zwiqzku, ktory stoi
na czterech nogach, to kobieta jest tymi trzema. Sama nie jestem obdarzona
instynktem macierzynskim. (...) Ale wiem, ze sq kobiety odczuwajgce w pewnym wieku
te potrzeby. Jesli nie majq partnera (bo mezZczyzni coraz czesciej schodzq na psy),
jakiz to grzech, ze decydujq si¢ na dziecko same?”

raczej si¢ zgadzam

15. Czy chcesz co$ doda¢ do swoich wypowiedzi?
nie



