Transkrypcja nr23

Wywiad Katarzyny Wladyki na temat samodzielnego macierzynstwa
wykorzystany w pracy doktorskiej ,,Konstruowanie roli samodzielnej matki
z wyboru”

1. Powiedz kilka stow o sobie: ile masz lat, w jakim wieku jest twoje dziecko\ dzieci,
czym si¢ zajmujesz, jaka jest twoja obecna sytuacja.
Mam 33 lata, synek 3 latka, wyksztalcenie wyzsze, pracuje w _,
mieszkamy sobie razem w i
2. Myslisz o sobie jak o samotnej czy samodzielnej mamie, i dlaczego tak?
Jestem samodzielng mama, nie ,,samotng” — mam przy sobie najwigkszy skarb, nie ma to
nic wspolnego z ,,samotnos$cig”. Samotna czulam si¢ bedac w zwigzku z ojcem mojego
dziecka, dlatego miedzy innymi odesztam. Teraz jestem ,wybitnie samodzielna” i
Swietnie sobie radze, oczywiscie takze dzigki pomocy rodzicow i kochanych przyjaciotek.
3. Jakie byly przyczyny podj¢cia decyzji o samotnym\ samodzielnym wychowywaniu
dziecka? Jak wygladat proces decyzyjny?
Z ojcem mojego synka bylam zwigzana 2 lata (znaliSmy si¢ jednak dlugo wcze$niej).
Kilka miesigcy mieszkaliSmy razem. Z mojej strony byta to naprawde wielka mitos¢.
Bedac w 6 miesigcu cigzy ,,naocznie” przekonatam sie¢, ze zostatam zdradzona. Nie mam
pojecia czy zdarzyto si¢ to raz, czy wigcej razy, nie interesowalo mnie to, spakowatam si¢
1 wrocitam do swojego mieszkania. Niedtugo potem ,,dla dziecka” podjetam jedna jedyna
probe ratowania zwigzku — zorganizowatam wizyte¢ u psychologa, nie udato si¢, nie
umieli$my rozmawia¢, ,,odpuscitam”. Ryczatam, nie wiedziatam jak sobie poradze, wtedy
po rozstaniu, po zdradzie, wydawalo mi sie, ze jestem bardzo samotna i ,,nie ma dla mnie
ratunku”. Bylam przerazona. Ale podniostam si¢. Rodzitam z przyjaciotka.
4. Jaka byla reakcja bliskich (rodziny, przyjaciét) na twoja decyzje i sytuacje, w ktorej
si¢ znalazta$?
Taka, jaka powinna by¢, bardzo mnie wspierali i chronili. Nigdy nie ustyszatam, ze
zrobitam zle, ze powinnam schowa¢ honor do kieszeni i wszystko wybaczy¢. Dzigki
przyjacidtce przezytam pordéd mimo panicznego strachu przed bolem. Ona tez przez dwa
pierwsze tygodnie po porodzie zamieszkata u mnie, zostawiajac swoje dziecko pod opieka
babci. Nie wiem jak przezytabym ten czas bez mojej mamy i ojca, na ktérych zawsze
moge liczy¢.
5. Czy jako samotna\ samodzielna mama spotkata$ si¢ z trudno$ciami, stereotypowym
traktowaniem? — Jesli tak to opisz takie sytuacje.
Raczej nie spotykaja mnie przykrosci z powodu samodzielnego macierzynstwa. Jedna
sytuacja wyprowadzita mnie z rownowagi: poszukujac w internecie miejsca wakacyjnego
wypoczynku dla nas i kolezanki z dzieckiem — znalaztam elegancki osrodek wczasowy
nad morzem, oferta cenowa rewelacyjna, dziecko do 3 lat ,gratis”. Przez telefon
ustyszalam jednak, ze dzieci maja wszystko ,,gratis” pod warunkiem, ze wypoczywaja z
mamg 1 tatg. Aha, szatlu dostaje podczas lektury ,,Rodzicow”, ,Mam dziecko” itp.
czasopism dla rodzicéw, ktore kazda literkg zwracaja si¢ do cudnych, sielankowych,
szczgsliwych, ,,normalnych”, ,pelnych” rodzin: ,Kiedy czujesz, ze zaraz wybuchniesz —
zaangazuj tate, niech on tez poczuje si¢ potrzebny, a Ty wyskocz do kosmetyczki, albo
umow si¢ z przyjaciotka na ulubione damskie pogaduchy” itp., brrrrr!!!
6. Jak oceniasz swoja sytuacje - (pozytywnie, negatywnie i dlaczego)?
Jak najbardziej pozytywnie! Mieszkam ,,u siebie”, sprzatam kiedy chcg, gotuj¢ kiedy mam
na to ochotg, jestem niezalezna finansowo i1 emocjonalnie. Moje dziecko nie musi



wystuchiwaé kiotni ani oglada¢ zaptakanej, nieszczes$liwej mamy. Odkad synek poszedt

do przedszkola — bardzo choruje, ci¢zko to znosze, ,,wali” mi si¢ w pracy, ale nigdy,

nawet w najgorszych chwilach, nie zalowatam swojej decyzji o rozstaniu.

7. Z jakimi problemami zwigzanymi z sytuacja, w ktorej jestes spotykasz si¢ na co dzien,
jakie sg wady bycia samotng\ samodzielng matka?

Brak czasu dla siebie, nieprzespane noce, “wygibasy organizacyjne” (zeby zapewnié

opieke dziecku 1 jednocze$nie zalatwi¢ pilne sprawy), miazdzaca jednoosobowa

odpowiedzialnos¢ za czyjes$ zycie i zdrowie.

8. Jakie sg zalety bycia samotng\ samodzielng matka?

Jak w punkcie 6 gdzie mowitam ci jak oceniam swoja sytuacje. Samodzielno$¢ w

podejmowaniu decyzji. Reszta to zalety kazdego macierzynstwa: rado$¢ i duma z

pierwszego zabka, kroczku, stowa, zdania, zartu...

9. Jak sobie radzisz z tzw. daddy questions? Co moéwisz, bedziesz mowi¢ dziecku o
tacie? Czy twojej dziecko ma kontakt z ojcem, jesli tak - jaki to jest kontakt (i
dlaczego)?

Ojciec mojego dziecka nie chcial uznaé go za swojego syna, zazadat badan genetycznych.
Sprawa sadowa ciggneta si¢ prawie 2 lata. Dopiero w marcu 2006 roku zapadt wyrok
ostateczny 1 dopiero wtedy mdj syn poznat tate. Wizyty sg ustalone sagdownie i odbywaja
si¢ co 2 tygodnie. Na co dzien nie rozmawiamy o tacie, synek rzadko o niego pyta, a jesli
pyta — rozmawiam z nim szczerze i odpowiadam na wszystkie pytania. Nigdy przy
dziecku nie méwig Zle o jego ojcu, ale tez nie ktamie, nie thumaczg i nie usprawiedliwiam
go, kiedy zawodzi czy nie dotrzymuje stowa.

10. Czyje nazwisko nosi dziecko i dlaczego?

Moje! - i jestem z tego bardzo dumna. Uwazatam, Ze tak bedzie dla syna lepiej i tatwie;.

Nie widz¢ zadnego powodu, zeby dziecko nosito nazwisko ojca, z ktorym nie mieszka i

nie przebywa na co dzien.

11. Czy wedlug ciebie sytuacja rodziny z jednym rodzicem jest problematyczna dla
dziecka? Jak brak ojca w domu (rodzinie) wptywa na dziecko i czy w ogole taki
wplyw istnieje?

Wedlug mnie sytuacja rodziny z jednym rodzicem nie powinna by¢ problemem dla

dziecka, jestem jednak w tym pogladzie osamotniona. Kocham synka, dbam o niego ze

wszystkich sit, niczego mu nie brakuje. Lepiej mieszka¢ i1 zy¢ tylko z matka, ale za to
szcze$liwg, niz z wiecznie nieobecnym lub pijanym ojcem i matka z tego powodu smutng

i sfrustrowang. Uwazam, ze brak ojca na co dzien nie musi mie¢ zadnego wptywu na

dziecko, jezeli potrzeby fizyczne i emocjonalne dziecka bg¢da zauwazane i zaspokajane.

12. Jaki jest wedlug ciebie stosunek spoteczenstwa do kwestii samotnych\ samodzielnych
matek? Czy jest on zroznicowany ze wzgledu na sytuacje matki np. jej stan cywilny?
(Zwtaszcza panna z dzieckiem).

Po objeciu wladzy przez pandw Kaczynskich, Giertycha, Jurka — sama nie wiem jaki

stosunek ma ,,spoteczenstwo” m.in. do samodzielnego macierzynstwa. W $rodowisku, w

ktérym si¢ obracam jest to postrzegane zupetie normalnie, otrzymuj¢ w zwiazku z tym

duzo pomocy i zrozumienia.

13. Czy odczuwasz brak partnera przy wychowywaniu dziecka? Czy jest kto§ kto Ci
pomaga? Jesli tak to jak.

Nie odczuwam braku partnera przy wychowywaniu dziecka, czasami tylko, kiedy jestem
skrajnie zmg¢czona fizycznie i psychicznie marzg o tym, zeby ,,zrzuci¢” to wszystko na
czyje$ barki i zaszy¢ si¢ gleboko np. w ﬂ Ale wtedy zawsze moge
liczy¢ na pomoc rodziny i znajomych — zostaja z dzieckiem, jesli jest chore, a ja musz¢
by¢ w pracy, pozyczaja mi pienigdze, od kolezanek dostaje ubranka i zabawki, moge
wyptakac si¢ komus ,,w rekaw”.



14. Jak wyglada twoje zycie towarzyskie? Randkujesz? (Jesli weszta§ w nowy zwigzek
jak wygladaja relacje twdj partner\ partnerka z twoim dzieckiem? Je$li nie — czy
chcialaby$ wejs¢ w zwiazek?)

Zycia towarzyskiego nie mam poza gronem ,starych”, sprawdzonych przyjaciétek i

znajomych. Nie randkuje, nie mam na to czasu ani ochoty, moze jak dziecko podrosnie —

pomysle o sobie.

Na zakonczenie chciatabym ci¢ poprosi¢ o ocen¢ cytatow\ opinii z artykutow, ktére
analizowatam w swoich badaniach prasowych. Po tej ankiecie spytam ci¢ czy chciataby$
co$ doda¢ do swoich wypowiedzi.

Odpowiedzi do wyboru: zdecydowanie si¢ zgadzam, raczej si¢ zgadzam, raczej si¢ nie

zgadzam, zdecydowanie si¢ nie zgadzam, nie wiem.

1. Narcyza Zmichowska: ,,Lepsza samotnos$¢ niz utrudzajgcy towarzysz.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

2. prof. Matgorzata Szpakowska: , Kiedys zZycie samotne bylo wiasciwie niemozliwe,
dzisiaj gdy zyjemy w kulturze nastawionej na indywidualizm, a panujgce warunki
pomagajq nam celebrowac nasze egocentryzmy sytuacja jest dla osob samotnych
korzystna. Samotnemu nie jest trudniej (a czasem {atwiej) niz Zyjgcemu w
matzenstwie.”

raczej si¢ zgadzam, cho¢ inaczej wyglada Zycie samotnego ,,singla” niz zycie ,,samotnej

matki”.

3. Bohaterka artykutu pt. ,, Stary bez pary” Zyta protestuje przeciwko nazywaniu jej
starg panng i mowi, ze jest: , nie starq panng, ale samotng matkq. Stara panna to ktos
samotny jak strach na wroble na polu. Z dzieckiem tworzy sie juz rodzing.”

raczej si¢ zgadzam

4. Wojciech Eichelberger: , Powszechnie wiadomo i wielokrotnie naukowo to
potwierdzono, ze kazda normalna kobieta ponad wszystko pragnie miec¢ dzieci, dobrze
zarabiajgcego meza, siedzie¢ w domu, oglgdac seriale telewizyjne i czeka¢ na powrot
matzonka z pracy z talerzem gorqcej zupy na stole.”

zdecydowanie si¢ nie zgadzam, cho¢ wiem ze to byto ironiczne

5. Kinga Dunin: ,,Matzenstwo to bardzo podejrzana instytucja. Az, dziwne ze dotgd sig
utrzymata.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

6. Bozena Uminska ,, Generalnie nie kazda Matgorzata musi mie¢ mistrza. Czasem sie
obejdzie. Czasem sama jest sobie mistrzyniq. I mistrzem.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

7. Prof. Krystyna Slany: ,,W ponowoczesnym swiecie, po raz pierwszy od tysiecy lat,
wyksztatceni ludzie zaczynajq zywi¢ przekonanie, ze kobieta moze zosta¢ matkq, jesli
sama tego pragnie.”

raczej si¢ zgadzam

8. J. Podgorska, ,,Zwigzki pozamatzenskie”, ,, Polityka”” ,, Nazywanie homoseksualizmu
czy monorodzicielstwa z wyboru patologiq jest zaklinaniem rzeczywistosci. Bez
wzgledu na protesty straznikow moralnosci, Polska i tak zderzy sie¢ (statystyki
pokazujq, Ze to juz sie¢ dzieje) z trendami globalnej wioski, w ktorej ludzie wybierajg
sposrod wielu modeli Zycia rodzinnego.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

9. W, Cena za mitos¢”,(WO), Wojciech Eichelberger stwierdza, zZe dziecko jest dla matki
nagrodq samq w sobie i ogromnym darem. ,,Jesli tylko potrafimy z niego skorzystac,
moze sig on stac¢ impulsem do intensywnego rozwoju osobistego i pokonania naszych
ograniczen, a jednoczesnie zrodtem satysfakcji nieporownywalnej z niczym innym.”



zdecydowanie si¢ zgadzam

10. Joanna Podgorska, ,,Polityka”, ,, Pozegnanie z bekartem”: , Mtodzi ludzie stowo
bekart kojarzq teraz z bekartami krolewskimi w dawnych wiekach, a nie z czasem
obecnym, a termin ‘dziecko nieslubne’, jesli nawet jest z jakis przyczyn przywolywany,
jest po prostu niebudzqcq ocen moralnych kategorig”

raczej si¢ nie zgadzam

11. Zofia Milska Wrzosinska: ,, Dziecko kobiety, ktora nie wybrata odpowiedniego
mezczyzny i nie zbudowata z nim dobrej relacji, a mimo to decyduje si¢ na
macierzynstwo, jest w znaczmie gorszej sytuacji psychologicznej. Samotne
macierzynstwo nie jest swiadomym wyborem. Jest wyrazem niemoznosci (bariery
psychologicznej) lub niedojrzatosci.”

zdecydowanie si¢ nie zgadzam

12. Katarzyna Dowbor deklaruje, ze dla samotnych matek moze byc¢ pozytywng bohaterkg,
bo nie wstydzi sig, ze wychowuje corke sama. ,, Przeciwnie ja sie nig chwale. Mam
ukrywacé to, ze sie udata? Ale walcze o okreslenie ‘samodzielne macierzynstwo’. Zycie
wymusito na mnie odpornos¢ i zaradnos¢. Nazywam to samodzielnoscig, nie
samotnosciq.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

13. Dorota Stalinska ,,Samotne macierzynstwo z wyboru? Nie wierze w cos takiego. To po
prostu koniecznos¢, do ktorej wiele kobiet dorabia ideologie. Nie potepiam zresztg
zadnej zastepczej filozofii moggcej dodaé sil. Rzeczywisty wybor dotyczy tylko tego,
czy urodzi¢ dziecko, czy nie.”

zdecydowanie si¢ nie zgadzam

14. Renata Dancewicz, uwaza, ze dzisiejsze samotne/ samodzielne mamy nie sq juz
znakowane ,,szkartatng literq”. ,, Zresztq nawet w tzw. poprawnym zwiqzku, ktory stoi
na czterech nogach, to kobieta jest tymi trzema. Sama nie jestem obdarzona
instynktem macierzynskim. (...) Ale wiem, ze sq kobiety odczuwajgce w pewnym wieku
te potrzeby. Jesli nie majq partnera (bo mezczyzni coraz czesciej schodzq na psy),
jakiz to grzech, ze decydujq si¢ na dziecko same?”

zdecydowanie si¢ zgadzam

15. Czy chcesz co$ doda¢ do swoich wypowiedzi?
nie



