Transkrypcja nr9

Wywiad Katarzyny Wladyki na temat samodzielnego macierzynstwa
wykorzystany w pracy doktorskiej ,,Konstruowanie roli samodzielnej matki
z wyboru”

1. Powiedz kilka stéw o sobie: ile masz lat, w jakim wieku jest twoje dziecko\ dzieci,
czym si¢ zajmujesz, jaka jest twoja obecna sytuacja.
Mam 30 lat, moj syn ma 7 lat, w tym momencie przekwalifikowuje si¢ 1 wtasciwie
juz pracuje jako asystentka grup terapeutycznych (nadal si¢ ucze i bede psycholozka), ale
z wyksztalcenia jestem anglistkg 1 dziennikarka i dotad tym si¢ zajmowatam. Mieszkam z
synem i jestem niezalezna finansowo cho¢ nie bogata.
2. Myslisz o sobie jak o samotnej czy samodzielnej mamie, i dlaczego tak?
Mysle o sobie jak o samodzielnej — zdecydowanie. Nie czuj¢ si¢ samotna, w ogole.
Najbardziej podoba mi si¢ po angielsku — single mom — nie ma w tym okresleniu
warto$ciowania.
3. Jakie byly przyczyny podj¢cia decyzji o samotnym\ samodzielnym wychowywaniu
dziecka? Jak wygladat proces decyzyjny?
Przez jaki$ czas zytam z h ojcem w konkubinacie, ale po urodzeniu syna podj¢tam
decyzje, ze si¢ chee rozstac. Pozniej przez dwa lata zytam w zwiazku z innym partnerem,
ktéry wychowywat swoja coreczke i przez jaki$ czas tworzyliSmy takg rodzing z odzysku,
ale tez si¢ rozstaliSmy. Ten partner, gdy ze soba mieszkaliSmy pehit role quasi tatusiowe,
ale nigdy nie stawat w miejscu ojca bo ma kontakt ze swoim tatg.
4. Jaka byla reakcja bliskich (rodziny, przyjaciét) na twoja decyzj¢ i sytuacje, w ktorej
si¢ znalazta$?
Nie zdziwili si¢. Dostatam od nich duze wsparcie emocjonalne i na poczatku finansowe —
tak na pierwszy ogien, zeby si¢ usamodzielni¢. Przyjaciotki ogromnie mi wtedy pomogty.
Pewnie mam szereg dalszych cio¢, ktore nie powiedza mi tego wprost, ale uwazaja, ze
niedaleko pada jabtko od jabloni bo w mojej bliskiej rodzinie jest sporo kobiet, ktore
miaty dziecko same. Miatam rozmowy, w ktorych bliscy , nie potepiajac pytali czy to nie
jest pochopna decyzja i czy nie lepiej by byto zeby mialw domu ojca. Ale ja ta
decyzje oceniam jako bezbledng i nie mam pretensji do samej siebie. Wrecz jestem sobie
niestychanie wdzigczna bo w tamtej sytuacji, w zwigzku nie umialam si¢ zupeinie
odnalez¢, a w macierzynstwie odnajduje si¢ $wietnie. W tamtym uktadzie zaczynatam
psychicznie §wirowaé¢ i moglam albo wyladowaé¢ w Tworkach, albo wyjs¢ z tej relacji. I
nie chodzi mi o to, ze ojciec | by! niewiadomo jaki, po prostu to kim ja si¢ stawatam
w tej relacji bylo przerazajace. Samodzielne macierzynstwo nie bylo dla mnie
przerazajace ani troche. Mam taki model samodzielno$ci w sobie, pewnie wyniostam to z
domu i jest mi tatwo samej sobie radzic.
5. Czy jako samotna\ samodzielna mama spotkata$ si¢ z trudno$ciami, stereotypowym
traktowaniem? — Jesli tak to opisz takie sytuacje.
Czasem ludzie jak dowiaduja si¢ ze sama wychowuj¢ dziecko to inaczej mnie traktuja,
trace w ich oczach na randze. Tak jakby to Ze nie jestem w zwigzku $wiadczy na moja
niekorzy$¢. Trudniej tez jest mi w pracy, ale nie dlatego, ze dyskryminuje mnie
pracodawca tylko dlatego, ze mnie jest trudniej sobie to zorganizowaé. W pracach
zgodnych z moim wyksztatlceniem pracodawca na dzien dobry oczekuje ode mnie takiej
dyspozycyjnosci, ze ja tych prac nie moge wzig¢ pod uwage, a mialam bardzo dobre



oferty szczegdlnie w dziennikarstwie. Polaczenie tego wszystkiego przekraczato moje

mozliwo$ci wigc posztam w innym kierunku, w takim w ktorym jest mi tatwie;j.

6. Jak oceniasz swoja sytuacje - (pozytywnie, negatywnie i dlaczego)?

Generalnie mam bardzo duze poczucie zadowolenia z zycia. I obfitosci. Wolalabym mieé

wigcej kasy i to mi czasem przeszkadza. Jest mi trudno, bioragc pod uwage wszystkie

zmienne przekroczy¢ ten prog finansowy i zarabia¢ wigce;j.

7. Z jakimi problemami zwigzanymi z sytuacja, w ktdrej jestes spotykasz si¢ na co dzien,
jakie sg wady bycia samotng\ samodzielng matka?

Mam takie poczucie, ze mam wygodniej bo mieszkam w duzym miescie, jestem
wyksztalcona, mam do wszystkiego dostep, mam rodzing¢ i przyjaciot wigc jest mi duzo
fatwiej niz przecigtnej samotnej matce w Polsce. Ale i tak niewatpliwie wady s3. Teraz
zyje wolniej, ale jak byt mtodszy czutam si¢ jak w szybkiej grze komputerowej,
gdzie musz¢ btyskawicznie przeskakiwa¢ i pozwala¢ by osuwaly si¢ te najmniej wazne
rzeczy 1 sprawy. To byt satysfakcjonujacy okres i do pewnego momentu ja si¢ w tym
bardzo odnajdywatam i jest to jaki§ sposob na zycie: szybka gra komputerowa. Ale teraz
ceni¢ sobie to, ze zyje wolniej i ze jest spokojniej. Jest mi czasem trudno pogodzi¢ prace,
dom, wychowywanie i studiowanie, bo ciaggle studiuje i bede to robi¢ dlugo bo taki sobie
wymys$litam model na Zycie.

Wada jest to, Ze na co dzien nie mam na kim polegaé, nikt mi nie zmyje, nikt mi nie

ugotuje wiec czasem organizacyjnie jest trudno. Wtedy, czasem mysle, ze wygodniej by

bylo mieszka¢ w dwie doroste osoby. Czasem tez wygodniej by byto mie¢ ﬁ ojca pod
reka, zeby nie musie¢ czeka¢ np. do weekendu z jakimi$§ decyzjami czy sytuacjami gdzie
glos mezczyzny — ojca jest dla mojego syna wazny.

8. Jakie sg zalety bycia samotng\ samodzielng matka?

Zaletg jest to ze decyduj¢ o wszystkim sama, ze wiem kim jestem i nikt mi nie mowi, ze

powinnam inaczej. Nikt mnie w nic nie wtlacza 1 nie oczekuje zebym speiniala jego

oczekiwania. Spetniam swoje. Wazne jest pelne poczucie swobody.

9. Jak sobie radzisz z tzw. daddy questions? Co mowisz, bedziesz mowi¢ dziecku o
tacie? Czy twojej dziecko ma kontakt z ojcem, jesli tak - jaki to jest kontakt (i
dlaczego)?

ma z ojcem bardzo dobry kontakt. Czasem spedzaja ze soba weekend i co dla mnie
wazne maja swoje meskie sprawy: idg na aikido albo $cianke wspinaczkowa. Ojciec -
wybiera sobie fajne kobiety i jak tylko zdaze je polubic i si¢ przyzwyczai¢ to one znikaja,
ale na ogo6t jest fajnie.

10. Czyje nazwisko nosi dziecko i dlaczego?

Nazwisko jest ojca. Poniewaz - tacie bardzo na tym zalezalo to powiedziatam ok. i

nie miatam nigdy z tym problemu. To jest [ tozsamos¢ i w porzadku.

11. Czy wedlug ciebie sytuacja rodziny z jednym rodzicem jest problematyczna dla
dziecka? Jak brak ojca w domu (rodzinie) wptywa na dziecko i czy w ogole taki
wplyw istnieje?

Nie mam poczucia, ze to jest gorszy niz klasyczny model, dlatego ze powszechnie

obserwuje duzo naduzy¢ w tym niby lepszym modelu. Mam czasem poczucie, ze idealnie

by bylo mie¢ wsparcie, ale na co dzien problemu nie ma. Mam fajnych rodzicéw i

ma z dziadkami §wietng relacje¢, bardzo go kochajg i si¢ o niego troszcza. - tez nie ma

z tym problemu cho¢ jak dotarto do niego, ze wigkszo$¢ dzieci z przedszkola mieszka i z

mamg i z tata to wyrazil zal. To nie jest dla niego trauma ani jaka$ Zzatoba, ale wiadomo

tez, ze byloby fajnie gdyby cala jego duza rodzina mieszkata razem.

12. Jaki jest wedlug ciebie stosunek spoteczenstwa do kwestii samotnych\ samodzielnych
matek? Czy jest on zréznicowany ze wzglgdu na sytuacje matki np. jej stan cywilny?
(Zwtaszcza panna z dzieckiem).



Na co dzien tego nie zauwazam, ale przypominam sobie, ze mam nie$lubne dziecko gdy
jade do swojej rodziny na wie§. Mam na wsi bardzo duza i rozgaleziong rodzing i czg¢sto
do nich jezdzimy. Moje pokolenie mnie nie ocenia, ale juz ich rodzice sa dumni i
szczesliwi, ze ich dzieci nie podzielity mojego losu. Z ich perspektywy moje zycie jest
wcigz nie utozone, jakbym je trochg przegrata. Mysla Ze niby sobie radze, ale ze przeciez
nie moge by¢ szczgsliwa. Jesli chodzi o stan cywilny to chyba mysli si¢, ze panna to
wpadta, a rozwodka: no c6z, nie wyszto, moze on byl tachudra. Ale mnie to tylko
Smieszy. Tak samo jak to, ze moje kuzynki w moim wieku albo nawet duzo mtodsze
postrzegane sg jako stare panny i strasznie si¢ tym stresuja.

13. Czy odczuwasz brak partnera przy wychowywaniu dziecka? Czy jest kto§ kto Ci

pomaga? Jesli tak to jak.

Pomagaja mi rodzice, cho¢ rzadko moga zajmowac si¢ -, bo sg obydwoje czynni
zawodowo. Czuj¢ wsparcie przyjaciotek, niektore czasem zachowuja si¢ jak zony.

Wpadna, ugotuja, wezma na spacer. Z jedna z przyjacidtek mieszkalam jaki$ czas i
to bylo bardzo wygodne. Kobiety mi pomagaja, ale teraz juz nie potrzebujg.
Potrzebowatam jak byt maty.

14. Jak wyglada twoje zycie towarzyskie? Randkujesz? (Jesli weszta§ w nowy zwigzek
jak wygladaja relacje twdj partner\ partnerka z twoim dzieckiem? Je$li nie — czy
chcialaby$ wejs¢ w zwiazek?)

Tak jak méwitam mialam dwuletni zwigzek i relacje migdzy nimi byly dobre, on tez byt

ojcem wiegc bylo tatwiej. Teraz randkuje i flirtuj¢ bo juz odpoczgtam po tamtym zwigzku.

Musialam odpocza¢ nie dlatego, ze bytam pokiereszowana bo rozstaliSmy si¢ w przyjazni,

ktora kultywujemy nadal, ale dlatego, ze trudniej mi sie wtedy zylo. Zycie z kim$ kosztuje

wigcej energii niz bycie samemu z dzieckiem. Paradoksalnie, mimo Ze byt drugi dorosty

w domu, to ja miatam wigcej pracy i1 wigcej musiatam wydatkowaé energii. Mimo, ze

zrobil zakupy 1 ugotowat to mi byto trudniej. Jakbym nagle maita wigcej do sprzatania i w

ogoble wszystkiego wigcej na glowie i to nie byto fajne. Owe wspomnienie powstrzymuje

mnie od aktywnego marzenia o wejsciu w nowy zwiazek. Teraz bardzo chroni¢ to co
mam, ten spokdj i organizacj¢, ktorg udato mi si¢ stworzy¢. Ale spotykam si¢ z kim$
czasem, a poniewaz mam mato czasu wybieram randki z dzieckiem np. wycieczka nad
rzeke. Od razu jest wstgpny odsiew, kto§ umie wej§¢ w relacje z dzieckiem albo nie.

Wiadomo, Ze jesteSmy w pakiecie. Nie wiem czy to wazne, ale mam nie jasng tozsamos$¢

seksualng 1 nie zdecydowalam raz na cate zycie czy wolatabym mie¢ nie§lubnego meza

Czy Zong.

Na zakonczenie chciatabym ci¢ poprosi¢ o ocen¢ cytatow\ opinii z artykutow, ktére
analizowatam w swoich badaniach prasowych. Po tej ankiecie spytam ci¢ czy chciataby$
co$ doda¢ do swoich wypowiedzi.

Odpowiedzi do wyboru: zdecydowanie si¢ zgadzam, raczej si¢ zgadzam, raczej si¢ nie
zgadzam, zdecydowanie si¢ nie zgadzam, nie wiem.

1. Narcyza Zmichowska: ,,Lepsza samotnos¢ niz utrudzajgcy towarzysz.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

2. prof. Matgorzata Szpakowska: , Kiedys zZycie samotne bylo wiasciwie niemozliwe,
dzisiaj gdy zyjemy w kulturze nastawionej na indywidualizm, a panujgce warunki
pomagajq nam celebrowac nasze egocentryzmy sytuacja jest dla osob samotnych
korzystna. Samotnemu nie jest trudniej (a czasem {atwiej) niz Zyjgcemu w
matzenstwie.”

zdecydowanie si¢ zgadzam



3. Bohaterka artykutu pt. ,,Stary bez pary” Zyta protestuje przeciwko nazywaniu jej
starg panng i mowi, ze jest: , nie starq panng, ale samotng matkq. Stara panna to ktos
samotny jak strach na wroble na polu. Z dzieckiem tworzy sie juz rodzing.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

4. Wojciech Eichelberger: , Powszechnie wiadomo i wielokrotnie naukowo to
potwierdzono, ze kazda normalna kobieta ponad wszystko pragnie miec¢ dzieci, dobrze
zarabiajgcego meza, siedzie¢ w domu, oglgdac seriale telewizyjne i czeka¢ na powrot
matzonka z pracy z talerzem gorqcej zupy na stole.”

zdecydowanie si¢ z tym pogladem nie zgadzam, cho¢ taki poglad raczej istnieje

5. Kinga Dunin: ,,Maizenstwo to bardzo podejrzana instytucja. Az, dziwne ze dotqd sie
utrzymata.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

6. Bozena Uminska ,, Generalnie nie kazda Malgorzata musi mie¢ mistrza. Czasem sig
obejdzie. Czasem sama jest sobie mistrzyniq. I mistrzem.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

7. Prof. Krystyna Slany: ,,W ponowoczesnym swiecie, po raz pierwszy od tysiecy lat,
wyksztalceni ludzie zaczynajq zywi¢ przekonanie, ze kobieta moze zosta¢ matkq, jesli
sama tego pragnie.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

8. J. Podgorska, ,,Zwigzki pozamatzenskie”, ,, Polityka”” ,, Nazywanie homoseksualizmu
czy monorodzicielstwa z wyboru patologiq jest zaklinaniem rzeczywistosci. Bez
wzgledu na protesty straznikow moralnosci, Polska i tak zderzy sie (statystyki
pokazujq, Ze to juz sie¢ dzieje) z trendami globalnej wioski, w ktorej ludzie wybierajg
sposrod wielu modeli Zycia rodzinnego.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

9. W, Cena za mitos¢”,(WO), Wojciech Eichelberger stwierdza, ze dziecko jest dla matki
nagrodq samq w sobie i ogromnym darem. ,,Jesli tylko potrafimy z niego skorzystac,
moze sig on stac¢ impulsem do intensywnego rozwoju osobistego i pokonania naszych
ograniczen, a jednoczesnie zrodtem satysfakcji nieporownywalnej z niczym innym.”

zdecydowanie si¢ zgadzam, cho¢ tu jest niepotrzebne uogdlnienie, nie trzeba mie¢ dziecka

a satysfakcja jest najwigksze ale w ramach tozsamos$ci macierzynskiej, mam tez inne

poziomy i inne najwigksze satysfakcje. Nie trzeba mie¢ dziecka by by¢ pelnowarto$ciowa

kobieta.

10. Joanna Podgorska, ,,Polityka”, , Pozegnanie z bekartem”: , Mtodzi ludzie stowo
bekart kojarzq teraz z bekartami krolewskimi w dawnych wiekach, a nie z czasem
obecnym, a termin ‘dziecko nieslubne’, jesli nawet jest z jakis przyczyn przywolywany,
Jjest po prostu niebudzqcq ocen moralnych kategorig”.

zdecydowanie si¢ zgadzam

11. Zofia Milska Wrzosinska: ,, Dziecko kobiety, ktora nie wybrata odpowiedniego
mezczyzny i nie zbudowata z nim dobrej relacji, a mimo to decyduje si¢ na
macierzynstwo, jest w znacznie gorszej sytuacji psychologicznej. Samotne
macierzynstwo nie jest swiadomym wyborem. Jest wyrazem niemoznosci (bariery
psychologicznej) lub niedojrzatosci.”

zdecydowanie si¢ nie zgadzam, po raz kolejny stwierdzam ze jej nienawidze

12. Katarzyna Dowbor deklaruje, ze dla samotnych matek moze byc¢ pozytywng bohaterkg,
bo nie wstydzi sig, ze wychowuje corke sama. ,, Przeciwnie ja sie nig chwale. Mam
ukrywacé to, ze sie udata? Ale walcze o okreslenie ‘samodzielne macierzynstwo’. Zycie
wymusito na mnie odpornos¢ i zaradnos¢. Nazywam to samodzielnoscig, nie
samotnosciq.”

zdecydowanie si¢ zgadzam



13. Dorota Stalinska ,,Samotne macierzynstwo z wyboru? Nie wierze w cos takiego. To po
prostu koniecznos¢, do ktorej wiele kobiet dorabia ideologie. Nie potepiam zresztg
zadnej zastepczej filozofii moggcej dodacé sil. Rzeczywisty wybor dotyczy tylko tego,
czy urodzic¢ dziecko, czy nie.”

zdecydowanie si¢ nie zgadzam, znam mas¢ kobiet ktore nie chcg by¢ z mezczyzng a

dziecko chcg urodzi¢

14. Renata Dancewicz, uwaza, Ze dzisiejsze samotne/ samodzielne mamy nie sq juz
znakowane ,,szkartatng literq”. ,, Zresztq nawet w tzw. poprawnym zwiqzku, ktory stoi
na czterech nogach, to kobieta jest tymi trzema. Sama nie jestem obdarzona
instynktem macierzynskim. (...) Ale wiem, ze sq kobiety odczuwajgce w pewnym wieku
te potrzeby. Jesli nie majq partnera (bo mezZczyzni coraz czesciej schodzq na psy),
jakiz to grzech, ze decydujq si¢ na dziecko same?”

zdecydowanie si¢ zgadzam

15. Czy chcesz co$ doda¢ do swoich wypowiedzi?

Znam wiele kobiet, ktore nie s3 w stanie spotka¢ partnera, z ktérym chciatyby by¢ w
zwigzku, ale mimo to wiedza, Zze na pewnym etapie swojego zycia beda chcialy mie¢
dziecko i wtedy jako$ to zorganizuja. Moje trzy kolezanki umoéwity si¢, ze jak przez
najblizsze par¢ lat (a sa koto trzydziestki) nie spotkaja partnerow to skorzystaja z ushug
banku spermy. Kupig to nasienie tego samego dawcy, urodza rodzenstwo i mieszkajac
blisko siebie stworza takg rodzing. Wydaje mi si¢ to dobrym pomystem. Takie sg czasy.
Nic m¢zczyznom nie ujmuje, ale trudno im si¢ w obecnych czasach odnalez¢ i1 jako ogét
nie sg ciekawi, cho¢ znam wspaniale wyjatki. Dlaczego kobieta ma czeka¢, poswigcaé
swoje zycie skoro moze by¢ matkg bez me¢zczyzny. Na razie znam tylko dziewczyny,
ktoére zdecydowaly si¢ nie wchodzi¢ w zwigzek z ojcem swojego dziecka, no albo lesbijki,
ktore tez sobie zorganizowaly dziecko.



