Zaczynam nagrywac. Okej, powiedz mi, kiedy styszysz stowo Warszawa to wogle z czym ono Ci sie
kojarzy?

Wiesz co, Warszawa mi sie tak naprawde, juz w tym momencie to jest pewnego rodzaju zboczenie,
tak, parkour. Jezeli chodzi o Warszawe to mi sie kojarzy konkretnie z danymi miejscowkami, w
ktorych trenujemy. Czyli chociazby warszawski Ursyndw, Targdéwek, gdzie trenujemy akrobatyke
sportowg, wiec to jest bardziej rozsiane po salach treningowych, w ten sposéb.

A gdzie akrobatyke na Targéwku trenujesz?
Ulica Kotowa, DKS Targéwek.
Bo ja o Targowku jako miejscu, gdzie trenujesz styszatam kilka razy.

Tak, to jest na tytach teatru Rampa i tam jest sala akrobatyczna, ktéra jest ogdlnie dostepnaii to jest
jedna z dwdch sal w Warszawie w ogole, ktdra jest dostepna.

Mhm. A powiedz mi, gdyby Warszawa byta osobg to z jakg osobg by Ci sie kojarzyta? Czy bytby to
mezczyzna czy kobieta, w jakim bytaby wieku, jaki bytby to wiek, jak by ten ktos wygladat i tak
dalej, i tak dalej.

Czy mezczyzna to kobieta na pewno jest mi ciezko to okreslié, ale na pewno mtoda, prezna osoba,
szybko sie rozwijajgca. Przynajmniej tak bym chciat jg postrzegac, bo czasami mozna sie bardzo
niemile zaskoczy¢ z tym wszystkim.

To znaczy?

Wiesz co, no chociazby z mojej perspektywy jako stowarzyszenie jak jezdzimy po urzedach, zeby
wprowadzad ten sport, krzewic¢ go wsrdd mtodziezy i za kazdym razem odbijamy sie od starych
stotkéw, ktérzy méwia "no fajnie panowie, mozna by to zrobic. Jak zrobicie to przyjdzcie do mnie".
(czyli jak to przyniesie efekt to... - Tak, zrébcie wszystko sami, znajdzZcie inwestora, znajdzcie
miejsce, sami dowiedzcie sie do kogo nalezy to miejsce. Nawet mieliSmy taki przyktad w dzielnicy
Bielany, gdzie méwimy konkretnie o danym miejscu, a pan tak sobie siedzi i méwi "no tak, a do kogo
to nalezy?". Prosze pana, po to przyszliémy tu, do urzedu, tak. A nie to ja nawet nie wiem kogo,
miatbym sie dowiedziec o to wszystko. Wigc jest zaskakuje. (nie zaskakuje mnie to wogle - || R}
Najsmieszniejsza historia jest z Bemowem. Na Bemowie tworzymy skwer sportéw miejskich, gdzie juz
miat powstaé w tym roku, na poczatku tego roku, ale okazato sie, ze teren, na ktérym miat powstac,
wszystko super, wszystko fajnie - nie nalezy do Bemowa. Nalezy do Skarbu Paistwa. A zeby przejgé
taki teren od Skarbu Panstwa trzeba go przez rok dzierzawi¢, cos tam i okazato sie, ze oczywiscie nie
udato sie to. Ale juz przeniesli ten skwer, wiec powstaje na poczatku przysztego roku.

Mhm. A w jaki sposéb jest odbierany parkour przez tych urzednikéw jakby. Czy oni widzg w tym
faktycznie sport czy widzg w tym, wedtug nich, wandalizm czy jak to postrzegaja?

Swiadomos¢ ludzka juz jakby troszeczke poszta do przodu, bo na poczatku jak zaczynaliémy trenowac
to za kazdym razem, no niestety to spotykane, wandale, brudzg sciany, skacza, spadng na gtowe i
wogle. A w tym momencie, w tym roku udato nam sie zrobi¢ lato w miescie, tak, lato w miescie. Z
dzieciakami przez 4 tygodnie prowadzilismy zajecia (super -- bite codziennie po 6 godzin i
naprawde byto bardzo duze obtozenie. Bo dzieci mogg na naszym sprzecie, ktory jest bardzo miekki,



jest bardzo przystosowany do takich skokdéw, dzieciaki mogg robic to wszystko, co im sie zabrania,
tak. Wspinaé, biega¢, hatasowaé, wygtupiad sie (no tak—- to w miare rozsgdny sposéb i
staramy sie dbad o bezpieczenistwo za kazdym razem przekazujac dzieciom warunki bezpieczenstwa
na zajeciach i zeby nie trenowaty tego na zewnatrz. No jako stowarzyszenie staramy sie to zmieniac.

A powiedz mi jeszcze jakbys opisat swoj stosunek do Warszawy? Jakie jest Twoje nastawienie do
Warszawy jako do miasta?

Wiesz co, jestem mozna powiedzie¢ patriotg lokalnym, tak, czyli nie wyobrazam sobie zycia gdzie
indziej, mimo ze wiem, ze jest tu bardzo ciezko, zycie jest duzo drozsze niz gdziekolwiek indziej, duzo
trudniej wszystko jakby uzyskaé. Wszyscy méwig "o, wy w Warszawie macie fajnie, bo jest tyle
mozliwosci". Tak naprawde te mozliwosci sg, ale nie zawsze sg az tak fatwo dostepne i tak oczywiste.

Czyli, no wtasnie, to jest troche trudne pytanie - jak sie czujesz w Warszawie?

Bardzo dobrze. Bardzo dobrze, mimo tych wszystkich przeciwnosci. Tak naprawde lubie Warszawe
wtasnie pomimo tych przeciwnosci.

A z jakiej dzielnicy sie wywodzisz?

Urodzitem sie i mieszkatem przez 25 lat zycia na Ursynowie a teraz na Mokotowie.
| Ursyndéw ktére rejony, bo...?

Blizsze, potnocne, czyli metro Ursyndw, metro Stoktosy doktadnie.

Bo ja jestem z Natolina, wiec jakby ja juz jestem ten Ursynéw, co kiedys Ursynowem nie byt, bym
powiedziata, ale wychowatam sie na Stuzewiu z kolei, wiec bardzo blisko Ursynowa. Powiedz mi,
czy, co w Warszawie lubisz najbardziej? Jakbys miat pomysleé za co j3 lubisz, co by to byto?

Ludzie, klimat.
Mhm. Czy jakos bys$ to rozwinat, jakby co z tymi ludZmi?

(cisza) Wiesz co, w Warszawie mozna spotkac bardzo, bardzo réznych ludzi. Poniewaz jednak jest to
stolica i z réznych zakatkdéw Polski ludzie sie zjezdzajg i mozna, sg, mozna spotkaé w jednym miejscu
ludzie dostownie tak bardzo skrajnych, zodmiennych w ogdle kultur, ktére sie wywodza.

Mhm. A czy jest co$ w Warszawie, czego nie lubisz?
(cisza) Korki.
Okej. Czesto musisz w nich stac i gdzie najbardziej?

Tak, czesto. No niestety mieszkam w Centrum w tym momencie, bo mieszkam przy Silverscreenie na
Putawskiej, wiec no jest to takie miejsce, jest to takie miejsce, ze naprawde tesknie za Ursynowem.
Bo na Ursynowie mozna byto wstac rano, spokojnie zatozy¢ sobie klapki i i$¢ do sklepu, a tutaj (to
prawda — w Centrum wychodze i jest, dostownie wbijam sie w ten mottoch ludzi, ktérzy
biegng do pracy czy gdzies$ tam sie spiesza.



No wtasnie, teraz to troche o dzielnicach. Mianowicie czy s3 takie dzielnice Warszawy, ktére
najbardziej lubisz?

Tak. Ursynéw.
Za co, powiedz dlaczego Ursynow.

Po pierwsze, tam sie wychowatem i jest to jakby taka sypialnia troszeczke. Czyli no ludzie tam
wracajg, jest cisza, spokdj, przynajmniej u mnie w poblizu wszyscy sie znali. A oprdcz tego fajna jest
wiasnie ta infrastruktura. Co prawda te bloki niejednokrotnie mozna przejsé po Ursynowie, tym
starszym Ursynowie, przechodzac jakby z podwérka na podwadrko i okazuje sie, ze to sg takie same
bloki, tylko pod innym katem postawione.

No tak, to jest zarzut gtéwny dla Ursynowa ludzi, ktérzy Ursynowa nie znaja. Ze wszystko jest takie
samo po prostu, zrobione z modutu.

Doktadnie. Ciezko sie tam odnalez¢ dla ludzi, ktérzy sg spoza, ale teraz i tak sie to zmienito jak juz jest
Komisji Edukaciji leci sie przez srodek Ursynowa, odbija w odpowiednim miejscu.

A czy w takim razie, czy poza Ursynowem jest jeszcze taka dzielnica, ktérg no bardziej lubisz niz
inne?

Wiesz co, no... O dziwo rok temu jeszcze bym tego nie powiedziat, ale w tym momencie mdgtbym
powiedzie¢, ze Bemowo. Mimo ze tak naprawde przez dtugi czas jest tam ktopot komunikacyjny, bo
Powstaricéw Slaskich zawsze stoi i cata reszta, ale zauwazytem, ze urzednicy z Bemowa troszeczke
inaczej podchodzg do rzeczy. Chociazby jest to, no lata tam internet, wi - fi jako pierwsza dzielnica.
Jako pierwsi wprowadzili rowerki, wiec jest bardzo fajnie. Jako pierwsi chcg stworzy¢ wiasnie
parkour, park i taki skwer sportéw miejskich, gdzie ludzie bedg mogli przychodzié, trenowac, spotkaé
sie na kawe, posiedzie¢. Bedzie tam skatepark, parkour park (super pomyst - - Miejsce dla
bboyodw. (bboi? -- Bboydw. (kto to taki? - -Bboy to breakdancerzy. (okej, dobra - -
Miejsce dla bboydw, oprdcz tego beda chociazby, prosta rzecz, betonowane dwa stupy, gdzie bedzie
mozna sobie rozciggna¢ slackline (jeszcze raz- - Slackline - to jest tasma napinana po ktérej
sobie chodzi, balansujesz. (okej, to jest chyba tez dyscyplina sportu oddzielna, tak? Chodzenie po tym
-Tak, tak, oni nawet sg pokazy akrobatyczne na tym, gdzie goscie skaczg salta, jakies pierdoty.
Wiec bedzie to taka kolebka sportéw miejskich, ktérg Grzesiu Gordek robi. Naprawde bardzo fajna
opcja. (oni tez tam chyba jakq jeden z preznie dziatajgcych urzedéw miasta jako budynek. W takim
sensie, ze oni tam faktycznie robiq duzo ciekawych wydarzen i na przyktad aktywizujq ludzi starszych,
co tez w wielu dzielnicach, no tego nie ma zupetnie - - Doktadnie.

A powiedz mi czy s3 takie dzielnice Warszawy, ktérych nie lubisz?

Dzielnice Warszawy, ktorych nie lubie. (cisza) Z jednej strony Praga jest takg nieprzyjemng dzielnicg
(obie czy ktoras bardziej? -- Wiesz co, to wiasnie nie mozna podzieli¢ na pétnocng czy
poftudniowa tylko konkretne miejsca, Czyli chociazby Tréjkat Praski, tamte rejony sg nieprzyjemne, bo
tam sg ludzie jednak... wiadomo, ze oni zyjg swoim jakby w specyficznym klimacie i to jest zupetnie co
innego. Ale mimo wszystko ja uwazam tak troszeczke, ze ludzie i poglady, ktdre tam sg no to jest
ciezki temat. Ja prowadze tam zajecia wogle, na Siennickiej, na Pradze Potudnie no i dostownie mam
tam zawsze przeprawe. Bo w $rode zaczynam zajecia, od tego jakby ustawiania dzieciakéw, od



poczatku. (bo to sq dzieci w jakim wieku mniej wiecej? —- Wiesz co, mam przekréj od 6 roku
zycia do 12. (no to spory - A oprdcz tego starsza grupa to jest od 14 do 16 roku zycia. | za
kazdym razem na treningu, juz ze starszymi jest spokdj, bo znajg juz jakby hierarchie i zasady
postepowania na zajeciach, a z dzieciakami za kazdym razem mam przeprawe. Ze jest trener, trenera
sie nie przekrzykuje, ze jezeli ja powiem to musicie mnie stuchaé, bo chodzi o bezpieczenstwo. | jest
tak, ze w Srode za kazdym razem jest wiesz, bitwa o hierarchie, w czwartek jest spokojny trening, a
pdzniej jest te 5 dni, w ktdre Srodowisko oddziatuje z powrotem na dzieciaki i (w srode zaczyna sie to
samo —-z powrotem jest to samo, ta sama przeprawa.

Jasne. A powiedz mi jeszcze czy s takie dzielnice Warszawy, ktdre sg Ci obojetne?

Centrum. Sciste Centrum. (dlaczego? -- Bo tak naprawde przez Centrum sie przejezdza. Do
Centrum ewentualnie sie jedzie do jakiegos$ klubu posiedzie¢ czy co$ takiego, ale blizej nie jestem z
tym w ogéle zwigzany z tym miejscem. Bo nie da sie tam pospacerowac tak naprawde, bo jest, moim
zdaniem przynajmniej, zbyt duzy nattok ludzi i nie wiem, mnie to w jakims tam stopniu stresuje i
spina, bo rdzni ludzie sie tam kreca.

A witasnie, a propo tego poruszania sie, zresztago tym tez bedziemy rozmawiaé, ale chodzi mi o to
czy ktéras z dzielnic... gdybys miat uprawia¢ parkour w dzielnicy jakiejs, to ktéra bys najbardziej po
prostu, ktdrg bys wybrat po prostu jako tg, w ktérej to sie Swietnie robi albo dobrze?

Wiesz co, jako poczatek to jest zawsze Ursyndw, tak, bo (cisza) mozna powiedzieé¢ nawet, posungc sie
do takiego stwierdzenia, ze polski parkour zaczat sie na Ursynowie kilka, o, prawie juz 10 lat temu.
Warszawski Ursyndw, metro Imielin, parking Multikina - tam zaczynalismy, pdzniej obok szkota, cata
reszta. Ursynéw jest bardzo fajny pod tym wzgledem, ze chociazby no jak sg te nowe bloki to
wiadomo, ze kazdy narzeka, ze albo sie Sciana pobrudzi albo zniszczycie beton - no to jest masakra.
Kiedys ustyszeliémy taki zarzut: prosze nie skaka¢ na ten betonowy kraweznik. Ja méwie "prosze pana
bo co, bo miekkimi butami go zniszcze?" Chyba bym musiat, nie wiem, p6t wieku tu skakaé, zeby...
(wieksza jest szansa, Ze sobie buty zniszczysz -) Doktadnie. Wiec wiesz, na Ursynowie juz ludzie
na tyle nas poznali, ze jestesmy porzadnymi ludZzmi, ze porzadnie podchodzimy do rzeczy, ze nawet
ani straz miejska ani policja juz nie ma nic do rzeczy, tak. Wiadomo ze, jezeli jakie$ dzieciaki tam za
bardzo, za bardzo fantazja ich poniesie i sie gdzie$ za bardzo wspinajg to zwracaja im uwage (ale ze
wzgledow bezpieczeristwa pewnie - - Tak, tak. Doktadnie. No bo polskie dachy sg takie a nie
inne, wiec nie ma sensu na nie wchodzi¢ nawet. A my jako stowarzyszenie juz nawet jak policja
podjezdza to jest "czes$¢ chtopaki, jak tam dzisiaj trening, co robicie?" (pewnie zazdroszczq troche -

Smiech) No, swego czasu mieliSmy nawet miec projekt i szkoli¢ oficeréw policji pod
Warszawa. (to racjonalny projekt - No ale niestety wszystko sie wykruszyto, a dwa miesigce
temu kolega, ktéry mieszka koto komendy ogladat akcje jak wtasnie gonig typa, ktdry im uciekt z
komendy i niestety panowie musieli wezwadé psa tropigcego no i (ale to jest swietny pomyst,
faktycznie biorgc pod uwage to, Ze po tym miescie trzeba sie poruszac i gonic¢ no to takie umiejetnosci
przeskakiwania, robienia czegos, poruszania sie szybciej po réznych przestrzeniach to dla nich to bytby
kompletny ratunek -l Tak, doktadnie. (moze kiedys to zostanie podjete -Miejmy
nadzieje, to wywodzi sie z wojska, te tory wojskowe chociazby na WACie s3. Jest jeden tor fajny przy
Obozowej, przy Ptockiej doktadniej. Tylko oczywiscie jest zamkniety, nikt tam nie moze wejs¢, nikt
tam nie moze trenowac, bo to jest teren zandarmerii wojskowej a jest naprawde swietny tor taki
ogoélnorozwojowy, z drgzkami i catg reszta.



A czy s3 jakies$ dzielnice, ktorych nie znasz? Tak, ze nie mozesz o nich za duzo powiedziec.

Wiesz co, chyba nie ma. Bo mamy w stowarzyszeniu tez taki program "poznaj miasto" i... (mhm,
opowiedz mi cos o nim -- Wiesz co, umawiamy sie, na przyktad, jezeli jeden z traceréw czyli
osoba trenujaca parkour znajduje jakies nowe miejsce, pisze do nas, wysyta kilka fotek i jeden z
naszych sprawdzonych treneréw jedzie na to miejsce, fotografuje je, sprawdza co tam mozna zrobié i
ustawiamy tam wtedy trening. (czy jest jakas strona internetowa zwigzana konkretnie z tym
projektem czy nie? - Nie, nie, to jest tylko nasze oddolne ze stowarzyszenia Parkour United
bardzo fajna sprawa i jak ktos znajdzie fajne miejsce, to po prostu tam umawiamy sie w
niedziele o 12 na trening. Trener, ktéry tam jedzie wczesniej, zeby wszystko sprawdzi¢ prowadzi tam
jeden taki jakby sformalizowany trening z rozgrzewkg, nastawiony tam na jakie$ odpowiednie skoki, a
pdzniej jest czas wolny i kazdy sobie trenuje. Bo, tak naprawde, wtasnie co jest fajne w parkourze, to
ze ja bedac na danej miejscéwce, gdzie trenuje od 5 lat i wydaje mi sie, ze wszystko juz skoczytem,
wszystkie mozliwosci juz zamknatem - przychodzi nowa osoba, staje, rozglada sie i: a skakaliscie to? |
jest nagle (cisza) o kurcze, to jak to skoczymy, to mozna jeszcze to. | tak naprawde jedna miejscéwka
sie ogranicza w momencie, kiedy cztowiek zamyka swéj umyst i przestaje mysle¢, tak.

A powiedz mi czy sg tacy ludzie, ktérzy sie boja na poczatku?
Tak.
| jak sie z tym strachem pracuje wogle?

Wiesz co, no przetamujac kroczek po kroczku, bo w parkourze to nie jest tak, ze kto$ trenuje dwa lata
"a trenujesz dwa lata, to juz powinienes skoczy¢ z 4 na 6 pietro" (o jezu, to sie da? - No nie da
sie, wiadomo. By¢ moze kiedys. Tylko wtasnie to jest fajne w parkourze, ze kazdy przychodzi i kazdy
jakby pokonuje swoje bariery i jakby tym catym spoteczeristwem wszyscy sie z tego cieszg. Niewazne
czy jeden skacze dystans 3 metréw lgdujgc precyzyjnie na rurke- wszyscy robig wow, a druga osoba,
ktéra miata, nie wiem, bariere, zeby przeskoczyé przez te rurke w koncu jej sie uda i wszyscy réwnie
sie cieszg. (ekstra, strasznie fajnie

A powiedz mi jeszcze czy s3 w Warszawie takie ulice, ktdre... Twoje ulubione ulice. Takie ze
najbardziej lubisz te ulice konkretnie w miescie i za co?

(cisza) Wiesz co, chociazby ulica Marszatkowska jest taka specyficzna. (opowiedz o niej, dlaczego? -
Il 2 tez swego czasu fascynowatem sie starg Warszawa i wydaje mi sig, ze oprocz Pragi to ta
Marszatkowska jeszcze zostata taka troszeczke nieruszona, ma ten stary klimat, ten swdj urok przy
placu Unii Lubelskiej nie wiem czy wiesz, jest na przyktad najmniejsze podwérko Warszawy. (w
ktérym miejscu? - |l Wiesz co, jak jest Marszatkowska i Polna i tutaj jest stacja benzynowa i ten
narozny ten - i tu jest najmniejsze podworku. (musze péjsc obejrzec - Bogna) Wiesz co, ciezko tam sie
dosta¢, bo tam sg domofony w tym momencie, a podwérko jest podobno jak sie patrzy z géra w
ksztatcie pionka szachowego. A jest dostownie takie no. Na Nowym Swiecie masz najwieksza brame
na przyktad. (najwezsza brama, ktéra bedzie najwezsza brama? - |l dac od ronda w strone
Swietokrzyskiej po prawej stronie i tam masz brame taka, ze nie wiem czy kto$ kiosk postawit czy co$
w tym stylu i w konicu jest tak, ze wchodzisz do bramy i masz naroznik, ze tak chyba nie przejdziesz,
trzeba troszeczke boczkiem. (chyba wiem, ktéra to jest, mhm - R

Ale... czyli Marszatkowska. Powiedz czy masz jakas$ ulubiong z punktu widzenia parkouru?



Z punktu widzenia parkour (cisza) wiesz co, w tym momencie przy Polach Mokotowskich znalaztem
takie stare osiedle, gdzie zrobili sobie plac zabaw, taki bardzo fajny, ktéry lokatorzy chcg wyburzyé,
bo ich zdaniem to szpeci, a to jest taki wiasnie betonowy plac zabaw z jakimis$ rurkami i w ogdle. |
mozna powiedzie¢, ze w tym momencie to jest jakby najciekawsze dla mnie miejsce, bo jeszcze mato
poznane. Moge Ci jeszcze pokazac zdjecia (bardzo chetnie —-w miedzyczasie jak to wyglada.
Gdzie dla nas to jest naprawde idealne miejsce treningowe, a jak rozmawiatem ze starszg pania, w
ogdle mam to tez gdzies nagrane, jak rozmawiam ze starszg pania, ktédra méwi "no wie pan, my jako
lokatorzy to chcieliSmy to wyburzy¢, bo to jest brzydkie i ten, ale widze ze fajnie sobie tutaj dajecie
rade". To co ja mam tych dzieciakow gonié stad czy nie gonié?" - no jak trenujg to nie gonié. Na
przyktad masz takie cos(rewelacja - i wiesz dla nas to jest pod tym katem fajne, ze mozemy
skakag, (to jest bardzo fadne tak naprawde -) masz nieograniczong liczbe opcji skokéw, tutaj
jest w ogdle. Kawatek dalej, wiesz. | to wszystko niszczeje, a dla nas zwykta $ciana, tak, stoi sobie
sama $ciana - dla nas to jest fajne miejsce do trenowania, przechodzenia tego. To jest wogle dla
dzieci, zeby chodzity sobie miedzy tymi rurkami, tu sie wspinaty no i... (bardzo to jest tadne, podoba
mi sie - - Wiadomo, ze to nie jest takie juz jak teraz tworzg place zabaw, tak. Amerykanskie,
tadne rurki, kolorowe i nic nie mozna z tym zrobi¢, tylko to jest wtasnie tak, zeby sie dzieciaki
kreatywnie bawity i rozwijaty przy okazji koordynacje ruchows i site, tak.

No wtasnie, bo przeszliSmy juz do miejsc. To miejsce jest jakby jednym z Twoich ulubionych. Czy s3
jeszcze jakies takie miejsca, ktore najbardziej w Warszawie lubisz? Nie ulice, tylko wtasnie miejsca.

Wiesz co... Jezeli chodzi o treningowe, moze jestem monotematyczny (nie no, nie bez powodu z Tobg
rozmawiam, tak, bo wtasnie -Jest szkota przy ulicy Szolca - Rogoziniskiego i tam jest, no tam
tez jakby zaczynaliémy trenowad. Cate boisko jest okolone takimi murkami, gdzie masz najrézniejsze
skoki, gdzie zawsze sobie mozesz nowe wyzwanie jakby podsunac i trenowac. | to jest takie bardzo
fajne miejsce, gdzie swego czasu, nawet chyba w tym momencie, jezeli w weekend tam podjedziesz i
posiedzisz, nie wiem, przypusémy 3 godziny to na pewno kogos spotkasz, kto przyjdzie potrenowad.
Drugim miejscem jest Wojskowa Akademia Techniczna, gdzie sg drazki. Jest to taka klatka z drgzkami,
gdzie mozna potrenowacd kotowroty, swingi, catg reszte. (nie wiem o czym mowisz, ale moze sie
dowiem tego --Wiesz co, gimnastyczne elementy, czyli takie kotowroty jak gimnastycy,
wymyki, podmyki, jest to wszystko obsadzone w piasku, wiec masz bezpieczne ladowanie no i ten. |
tak... (no wtasnie, tam jest wejscie wolne, ze tak powiem, na WAT? —- W trakcie godzin jak
uczelnia funkcjonuje to bramy sg pootwierane, ale pdzniej zamykajg te bramy. Sg jakie$ dziury w
ptotach, ale to... (nie wqtpie, zawsze sq jakies inne metody dostania si¢ -JjNo i masz caty
poligon, tak, wojskowy, gdzie masz caty ten matpi gaj do przejscia.

A czy... wtasnie, teraz przejdzmy wogle do mieszkania w Warszawie. Jak Ci sie w Warszawie
mieszka?

Ciezko.
| teraz powiedz dlaczego ciezko.

Wiesz co, no dlaczego ciezko. Zycie jest bardzo drogie, gdziekolwiek bym nie wylagdowat na jakim$
wyjezdzie czy cokolwiek innego, ide do sklepu, kupuje sobie, nie wiem, podstawowe rzeczy, tak,
produkty, zeby zjes¢ sniadanie i nagle pani mi méwi 9 ztotych. A w Warszawie, tam gdzie



przynajmniej ja mieszkam to dwadziescia pare. (jeszcze mieszkasz w Srédmiesciu, te ceny rézniq sie
nawet od Ursynowa, ktory najtariszy nie jest teraz - No doktadnie, wiec wiesz. To jest ciezkie.

A poza tym?

Poza tym... no ten nattok, ta cata pogon. Ja akurat mam przyjemnos¢ pracowac tak a nie inaczej, czyli
nie pracuje w $ciéle okreslonych godzinach (tak jak ja —%wai zajmuije sie tez jestem
kaskaderem filmowym, pracuje na planach filmowych (Boze Co? (jestem pod duzym
wrazeniem, zawsze chciatam poznac jakiegos kaskadera, bo moim zdaniem rzeczy, ktore robig, sq
niemozliwe niektére - Nie, wiesz co. To tak naprawde w zaleznosci od kata filmowa, catej
produkcji to jest zupetnie co innego. Wszystko jest w miare bezpieczne. Wiadomo, zdarzajg sie
wypadki, no ale to wszedzie sie zdarzajg, a za kazdym razem jest bardzo, bardzo powazny nacisk na
bezpieczenstwo. (no musi by¢ —-Tak, w momencie, kiedy ide na trening na przyktad
parkourowy, gdzie we Francji skoczytem z chtopakami skok, ktéry do tej pory skoczyto 3 Francuzéw, 4
wylgdowat w szpitalu. 4 Polakéw skoczyto, wszyscy uchachani. A w momencie, kiedy wjezdzamy na
plan zdjeciowy, to podchodzimy do tego jak do pracy, czyli zabezpieczenie linowe, materace, cata
reszta. Wiec to jest naprawde, staramy sie niwelowac to niebezpieczeristwo do minimum.

Powiedz mi. Wiem, ze mieszkasz w Srédmiesciu, ale czy mieszkasz w bloku, w domu, w...
kamienicy? Czy mozesz witasnie okresli¢ jakby to otoczenie?

Wiesz co. Przy Putawskiej. Putawska, rég Rakowieckiej. Jest to kamienica 6-pietrowa ze wspdlnota
mieszkaniowg, ktéra naprawde bardzo preznie dziata - wymieniajg piony i catg reszte. Windy i
pierdoty, wiec naprawde z tego jestem zadowolony. No ale mieszkanie tez nie jest najtansze.

No wtasnie, wiec pytanie jest - czy lubisz to miejsce, w ktérym mieszkasz? Jakby traktujac je szerzej
niz sama powierzchnia mieszkania, tak.

Mhm. Wiesz co, no juz nie do konica, (mhm —- poniewaz jakby priorytety zyciowe mi sie
troszeczke zaczynajg przekrecaé, zmieniac, czyli juz jestem bardziej nastawiony na takg statyke,
chciatbym zaktadac¢ dom, rodzine i wogle, no ale tam niestety no. Nie za bardzo to widze, poniewaz
gtupie otworzenie okna w ciggu dnia jest prawie awykonalne,(bo?- poniewaz tramwaje,
samochody, jest po prostu tak gtosno, jest tak gtosno, ze wiadomo. Ja juz sie do tego przyzwyczaitem.
Sypialnie mam od ulicy Putawskiej, gdzie mam zawsze otwarte okno, bo musze spac przy otwartym
oknie, niewazne, ze jest - 20. (taki jest efekt wtasnie, jak spie przy otwartym oknie Mhm, a
ten. Ale w nocy na przyktad jak wymienili nawierzchnie na Putawskiej, jak motocyklisci stawiali sobie
na gume czy co$, no to po prostu wiesz. Spisz sobie spokojnie i nagle, a, motorek przejechat. ($miech
I 2 ju: sie do tego przyzwyczaitem, ale mimo wszystko wolatbym juz taka spokojniejsza,
wtasnie taka sypialnie Warszawy jak Ursyndw, jak Bielany. Bo moja narzeczona jest z kolei z Bielan.
Wiec tak, zeby juz byto spokojniej, zeby sobie... mdc wyjsé na tawke, usigsc i pogadac ze znajomymi.

No tak faktycznie, ja jestem z Ursynowa i taka mozliwo$é mam.
Ja cate zycie mieszkatem tam i... no nie chciatem, ale niestety tak mnie pokierowato zycie.

A powiedz mi czy. A jakie s3 zalety miejsca, w ktérym mieszkasz? Bo wady juz znam, a jakie s3
zalety?



(cisza) Wiesz co, w przeciggu 15 minut jestem w stanie dojecha¢ w kazde miejsce Warszawy. 15 - 20
minut. | to Srodkami komunikacji miejskiej. Tak samo w nocy, jezeli chodzi o powrét chociazby z
Centrum, gdzie wszyscy musza sie przemiesci¢ na Ursyndw, teraz metro super sprawa, nocne metro.
No to tak naprawde ja spotykam sie ze znajomymi na piwie, po czym wychodze, ide z buta 15 minut -
jestem w domu. (wtasnie tego, to jest dla mnie najwiekszy powdd zazdrosci, jesli chodzi o
Srédmiescie, bo to jest wogle niesamowite - No ale z drugiej strony wtasnie jesli jeszcze chodzi
o te wady, to jednak przez to Srédmieécie przewijaja sie rézni ludzie, tak. Czyli chociazby byt
porysowany samochdd, bo ktos sobie przejedzie kluczykiem mi po aucie, a nie parkuje
nieprawidtowo, zeby nie byto. Tak, dokfadnie, nie przykleit mi naklejki, ktérg kazdy zna. No, wtasnie.
(ale powiedz o tej naklejce - -O karnym tym? (tak, moZzna spokojnie brzydkie stowa, nie ma
problemu —-Tak? Nie no, nigdy jeszcze nie dostatem naklejki tego typu, ale (widziatam te
naklejki, naprawde, nie wiedziatam, ze to naprawde funkcjonuje —- No, ja mam nawet kilka
naklejek w domu. (o Jezu, to ja jestem zacofana —-Ja na przyktad jak no ludzie sg niesamowici,
bo miatem raz sytuacje przy metrze Wilanowska: przejezdzam sobie no i jade chodnikiem, bo w
niektérych miejscach mozna, a nawet trzeba jechac chodnikiem. Jade sobie i pan tak sobie
zaparkowat, ze no nie ma opcji. Tak. Po ulicy. | siedzi w samochodzie. | zwracam mu uwage "prosze
pana, zle pan zaparkowat", a pan mi na to "wez spierdalaj, cos tam, zaraz odjade, jedzZ sobie po ulicy".
Ze ja jestem w takich sytuacjach do$é elektryczny, wiec powiedziatem panu, ze nie przejade, prosze
odjechac bo zadzwonie na straz miejska. "To se dzwon". | akurat jechat patrol strazy miejskiej, to ja
wyskoczytem na ulice. Panowie sie zatrzymali "o co chodzi?". Ja méwie "prosze zobaczy¢ jak baran
zaparkowat". A tu "ja zaraz odjezdzam, panowie, ja tutaj sekundke dostownie". A ci straznicy tak, no
wie pan, zaraz pan odjedzie, no cos tam, a pan z rowerem moze sobie przejs¢ bokiem. Prosze pana, ja
z rowerem okej, a kobieta z dzieckiem, z wézkiem ma wychodzi¢ na ulice? (oczywiscie, ze tak —
- | wtedy straznik dopiero, zataczyto mu sie myslenie i "dokumenty prosimy". (u nich to procesy
myslowe trzeba pobudzac bardzo czesto, naturalnie nie wystepujq —- No doktadnie, wiec wiesz,
wiesz pan na pewno dostat pouczenie i szybko odjechat (no i stusznie - No i w takich
sytuacjach na przykftad wtasnie funkcjonuje ta naklejka, nieraz widziatem jak osoba taka
zaczerwieniona na twarzy zdrapywata. Wszyscy wiedzg. Naklejka, zawinites i teraz tylko karne
obskrobywanie szyby.

A powiedz mi jeszcze, gdzie w Warszawie najbardziej chciatbys mieszka¢, jakbys mégt wybrac?

Ursyndéw. Chciatbym wrdci¢ sobie na Ursynéw, nawet najlepiej dla mnie bytoby w tym momencie
Kabaty. Metro dojezdza, blisko lasu. | Tesco 24.

| bardzo duzo monopolowych sklepéw dookota, co tez bywa plusem. A gdzie w Warszawie na
pewno nie chciatbys mieszkac¢?

No chociazby Praga Pétnoc.
Mhm, dlaczego? Tu juz troche méwites.

Wiesz co, bo jezeli mieszkasz na Pradze, wychowujesz sie na Pradze to jestes tam, zyjesz tym
wszystkim. A jezeli wchodzi jako nowa osoba to jest bardzo ciezko wejsé w ten klimat, zrozumiec go
no i jakby sie przystosowad, tak. A walczy¢ z tym nie ma co bo...

A powiedz mi, z jakim zapachem albo zapachami kojarzy Ci sie to miejsce, w ktérym mieszkasz?



Z jakimi zapachami.
Tak, czy cos Ci tam pachnie w okolicy.

Wiesz co, w okolicy mam i Pola Mokotowskie i Morskie Oko, wiec... no i oczywiscie tazienki. Wiec
jezeli mam tylko ochote na chwileczke sie wyluzowac to moge i$¢ do jednego z tych miejsc, ale tak na
co dzien no niestety jest to smréd, spaliny i cata reszta.

No wiasnie. To teraz nawigzujac troche do tego co méwites. Jak z dzwiekami w tym miejscu, w

ktérym mieszkasz? (Smiech -

Wiesz co, nawet swego czasu byt taki program, reportaz, ze decybele dopuszczalne w miejscu
zamieszkania nie powinny przekracza¢ w centrum miasta tyle i tyle. Oczywiscie teraz telefony sg
bardzo madre, mozna sobie $ciggnac aplikacje (sprawdzi¢ decybele -sprawdzié decybele. No i
w mojej sypialni, przy zamknietych... Nie, przy zamknietych oknach jest okej. Jezeli uchyle okno no to
przekracza to mniej wiecej o 100 %. No.

No tak, czyli to s3 te dzwieki, ktére kojarza Ci sie z miejscem, w ktérym mieszkasz, tak.

A niejednokrotnie jak jade gdzies tam, nie wiem, w plener tak, na jakie$ plany zdjeciowe to mam z
kolei ktopoty z zasnieciem. Bo jest tak cicho, ze stysze krew ptyngcg w uszach.

A powiedz mi... Co w wygladzie miejsca, w ktdrym mieszkasz jest dla Ciebie wazne, na co
najbardziej lubisz patrze¢ w okolicy. Czy jest cos na co specjalnie nie patrzysz albo cos$ na co
patrzysz?

Wiesz co, ja mam tak fajnie... Z jednej strony fajnie, a z drugiej niefajnie roztozone mieszkanie, ze
mam okna i na Putawskg i na podwdrze. Na podwdrzu rosnie wielki kasztanowiec i po prostu mam
okna usytuowane wschdd - zachdéd i jak jest zachdd storica i ten kasztanowiec jest w petni rozkwitu to
jest naprawde bardzo kojgcy widok. Jak sobie usigdziesz, patrzysz przez okno, listki sobie falujg,
stonice sie przez to przebija, jest taka ciepta barwa, wiec jest naprawde przyjemnie.

A czy jest cos co unikasz wzrokiem, na co nie patrzysz?
Nie, raczej nie.

Mhm. A powiedz mi... jakie jest w dotyku miejsce, w ktérym mieszkasz? Bardziej okolica -
Srédmiescie. Jakie jest w dotyku Srédmiescie?

(cisza) W jakim sensie w dotyku?

No wtasnie w takim sensie faktury miasta, jakby dosy¢ szeroko rozumianym zmysle dotyku, takim
chodzeniu po miescie, w tym sensie.

Wiesz co, jezeli chodzi o chodzenie po miescie to Srédmiescie tak naprawde czesto mi sie kojarzy z
nierdwnymi chodnikami, z dotkami, dziurkami, tego typu rzeczami. Jezeli chodzi o tematy treningowe
to jest bardzo zréznicowane. Masz $ciane, przy $cianie, do jednej $ciany sie przyklejasz bez mata jak
Spider man i to nie dlatego, ze jest taka brudna, tylko ze ma po prostu taka fakture. A tuz obok jest ta
$ciana wyslizgana, ze jak na lodowisku, nie da sie odbic.



No wtasnie miatam takie podejrzenia, ze pewnie jakby dla Ciebie faktura miasta bedzie troche
wiecej znaczyc¢ niz dla innych ludzi jednak.

Chociazby tak mam zerwane odciski, to jest faktura miasta. (mafo przyjazny ten Twéj sport, prawie
tak samo jak moj — Znaczy wiesz co, to jest akurat od drazka na WATCcie, ale ilekro¢ sie
zaczyna jakby sezon treningdw w plenerze. Znaczy, sezon nigdy sie nie korfczy tylko, ze ja juz ze
wzgledu na kontuzje, na swdj wiek, nie chce mi sie trenowacé przy - 15 stopniach. Bo wiem, ze
organizm nie jest dogrzany, wiecej szkody niz pozytku. Wiec jak sie zaczyna tylko sezon, gdzie mozna
is¢, potrenowac sobie spokojnie, spedzi¢ ile$ tam godzin na treningu, wracam do domu, dotykam
swojej narzeczonej i jest tak "masz rece jak rolnik, co, sezon sie zaczat?". (Smiech -Po prostu
wiesz, odciski, tego typu rzeczy. Wiadomo, ze staramy sie dbaé o te dtonie, zeby te odciski sie nie
zrywaty.

Moje pytanie. Czy jest jakas procedura, nie wiem, czy czyms posypujecie dtonie czy ¢wiczycie w
rekawiczkach?

Tak. Bardzo duzo osdb poczatkujgcych w rekawiczkach, bo tutaj murki, tak. Nie ma sensu. Bo, no
wiasnie, nie czujesz tego miasta. Skaczesz na Sciane i nie czujesz, kiedy Ci sie dtonie zsuwajg a kiedy
nie. Trzeba miec tg przyczepnosé, no, to jest bardzo wkrecajgce. My jesteSmy w tym momencie, idgc
po miescie, nawet jadac przez miasto, ja niejednokrotnie jadgc przez miasto zerkam miedzy budynki
czy nie znajde przypadkiem jakiejs fajnej miejscowy. Z automatu jestes w stanie ocenié czy to jest
przyczepne. Nawet jesli to fajnie wyglada to widzisz, ze niestety to jest pomalowane albo takg farbg
albo jest w taki sposdb zrobione, ze no... jest miejsce nie do uzytku dla nas.

A czy miejsce, w ktorym mieszkasz kojarzy Ci sie z jakims smakiem?
(cisza) Z jakim$é smakiem. (mhm, nie musi - - Nie, raczej nie.

A powiedz mi teraz czy jakies$ czy s3 takie miejsce, nie wiem, elementy, punkty Warszawy, to jest
dosy¢ szeroko rozumiane bez ktérych nie wyobrazasz sobie istnienia Warszawy. Zaréwno
pozytywne jak i negatywne, ale takie, ktore jakby stanowig Warszawe, tak.

No chociazby Patac Kultury, to pewnie prawdopodobnie kazdy méwi. | miejsce, bez ktérego
Warszawa nie mogtaby istnie¢ ta nasza kochana Praga, tak. Bo niestety, zeby byli dobrzy ludzie musza
by¢ tez zli ludzie. | nie chce bron Boze zwalac, ze Praga cata jest zta, ale jest to bardzo mocny kontrast
jakby lewostronnej i prawostronnej Warszawy.

Mhm. Okej. A czy, no wtasnie, a czy Patac Kultury jakie emocje on wywotuje w Tobie czy jakies$
wywotuje wogle?

Znaczy wiesz co, wszyscy starsi ludzie, ze jednak to sg stare czasy, pochody i cata reszta. No i pod
Patacem bardzo czesto trenujemy ze znajomymi, wiadomo, jezeli sie gdzie$ mamy umoéwié w
Centrum to albo na Patelni wtasnie przy Centrum albo pod Patykiem, tak. (pod Patykiem faktycznie,
tak sie moéwi, zapomniatam —-Albo na Patelni albo pod Patykiem.

Mhm. A powiedz mi jeszcze czy Patac Kultury i Praga kojarza Ci sie z ktdryms ze zmystow wtasnie?

Z ktéryms ze zmystow? (albo z jakimis -Znaczy to raczej nie jest zmyst, ale automatycznie
wjezdzajac na Prage jestem duzo bardziej osobg czujna, eee, zupetnie inne rzeczy postrzegam. Czyli



wyostrzajg mi sie jakby wszystkie zmysty, no bo wiadomo, ze w jakims tam stopniu jest to miejsce
nieprzyjemne dla wiekszosci ludzi.

Czyli wyostrzajg Ci sie po to, zeby ewentualnie mac siebie ochronic?

Znaczy nawet niekoniecznie siebie, bo niejednokrotnie tez interweniowatem w sytuacjach innych
ludzi, bo tak jak trenujesz boks i trenowatas tajski. Ja trenowatem od 7 roku zycia tradycyjne ju jitsu

(Boze, jestes jakqs maching normalnie No jak ostatnio ktos mnie zapytat ile lat trenujesz. No

trenuje tak naprawde w tym momencie 22 lata swojego zycia. Najpierw tradycyjne ju jitsu, pdzniej
troszeczke boksu tez miatem, shoot fighting, pdzniej (co to jest shoot fighting? —- Shoot
fighting to jest tak jak teraz sg mieszane style walki. Tak, MMA, tego typu klimaty to shoot fighting to
po prostu inna nazwa. Sg podstawy boksu, kick boxingu, parterowe, zapasnicze i judo.

Jasne.
A pdzniej capoeira, parkour, akrobatyka.

Niesamowite, ja miatam z capoeirg bardzo krétki romans, bym nazwata, bo tam jak zaczetam
chodzi¢ na te treningi to zostatam bardzo Zle potraktowana. (a do kogo chodzitas? - badany)
Chodzitam na Ursynéw. (cisza) (przy metrze Stoktosy? - badany) Przy metrze, przy Imielinie
bardziej, wogle mdj chtopak w czasach liceum byt instruktorem capoeiry i oni bardzo mieli
idealizowane podejscie do zycia. Jak ja posztam, przynajmniej Ci, z ktérymi ja sie zadawatam (a w
jakiej grupie? - badany) O Jezu, nie powiem Ci juz nawet teraz, bo to byto krétko i wiesz, potem.
Nie powiem Ci. (no dobra, mniejsza z tym - badany) Zostatam potraktowana (bo nie Beribazu? -
badany) Chyba nie, nie powiem Ci, moge Ci pokazac, jakby przestaé Ci link do tego. (nie no, dobra,
spoko - badany) Chodzi o to, ze jak zaczetam chodzi¢ tam i sie zapytali mnie jaki sport uprawiam,
powiedziatam boks tajski to zostatam bardzo dziwnie potraktowana. W sensie wiesz, agresja i tak
dalej. Nic wspdlnego, to jest po prostu sport, ktéry uprawiam. Ale od razu zostatam juz konkretnie
oceniona i przestato mi sie to podobac, przestatam chodzié. (nie no, no to my, w naszej grupie, w
ktorej ja trenowatem przez bardzo dtugi czas czyli w Beribazu - badany) W Beribazu chyba wtasnie
maj chtopak trenowat, _ maj byly, ale juz nie obecny. (cisza) (Wiesz co, jakbym
zobaczyt to bym pewnie. Byly byly. Jakbym zobaczyt to pewnie bym poznat - badany)

Stuchaj, teraz powoli przechodzimy do poruszania sie po miescie. Mianowicie jak przewaznie
poruszasz sie po miescie: pieszo, rowerem, samochodem?

Wiesz co, w zaleznosci. Bo tak. Okres letni: rower. Bardzo sobie go cenig, bardzo sobie zasuwam
czesto na rowerku (a jaki typ roweru? -- Wiesz co, gorski. To znaczy jest to bardziej crossowy
niz rower gorski, wtasnie taki do przemieszczania sie po miescie. Méj poprzedni rower niestety
zniknat w przeciggu 5 minut spod Arkadii. (wspaniafe to jest, w tym roku chyba byto 3 razy wiecej
kradziezy rowerdw niz w zesztym roku --Ta k? (tak - ‘o to teraz na przyktad bez mata
do kiosku wchodze nawet ze swoim rowerem. (ja tak samo - | jak kto$ mi mowi "prosze rower
zostawié na zewnatrz" - "a zaptaci mi pani jak mi go gwizdng?" (Ja mam 15-letni rower i wprowadzam
go wszedzie. Stowo, nie zostawie go nigdzie --) No. Ja wracajgc z AWFu z treningu z akrobatyki
narzeczona mnie poprosita, zebym jej cos tam kupit w aptece w Arkadii. Pojechatem, zapigtem
zapinkg, wchodze, nie byto kolejki, pyk, wychodze i super. | musze w obcistych gaciach teraz wracac
do domu. | masakra.



1, no wtasnie. Czyli jak jest ciepto to rowerem. Co dalej?

W takiej kolejnosci: jak jest ciepto - rower. Wtedy samochdd zazwyczaj odstawiam, sobie stoi i
niszczeje niestety, co sie pdzniej wigze z drogimi naprawami. Zima no to jednak samochdd, no bo
musze sie szybko przemiesci¢, a niejednokrotnie wychodzac z treningu, gdzie osoba jeszcze jest
rozgrzana wychodzgc na mréz to jest ktopot, a nie zawsze jest czas, zeby po treningu odpowiednio sie
wyciszyé, ochtongc i ten. (Mhm, jasne -No i niejednokrotnie wieczorami zwtaszcza spacerki
po miescie tez wchodzg w gre.

Jasne. Czy lubisz poruszac sie po Warszawie?
Tak.
Dlaczego?

Wiesz co, za kazdym razem mnie zaskakuje czyms innym. Niejednokrotnie moge przejs¢ przez dane
osiedle, dang dzielnice i nie dostrzec niektérych rzeczy, a pézniej na przyktad, nie wiem, w zaleznosci
od dnia, nastroju dostrzegam zupetnie inne rzeczy. Inne barwy, inne murki treningowe czy cokolwiek
innego.

No wtasnie. Wiec czy jakis zmyst masz przy poruszaniu sie po miescie szczegdélnie wyczulony?

(cisza) No to tak naprawde wzrok tylko i wytgcznie. (mhm - Bo staram sie nie zagtebiaé, nie

wstuchiwaé w odgtosy miasta, kto z kim o czym gada, co sie dzieje tylko wtasnie tak naprawde.

A kwestia wtasnie dotyku jest wazna czy nie jest wazna? Jakby$ miat powiedzie¢, bo zmyst wzroku
na pewno, ale czy w tym catym poruszaniu sie po miescie czy tapiesz sie na przyktad na tym, tak jak
opowiadates, gdzies ta faktura jest tym co analizujesz czy jest to juz tak normalne, Zze nawet o tym
nie myslisz?

Nie, jak znajde jakie$ miejsce to automatycznie jest, wiesz, podejscie, sprawdzenie jaka jest barierka,
jaki jest ten. Pdzniej sg niestety czasami brudne dtonie i tak sie idzie. (wszedzie powinienes chodzic z
takimi sciereczkami do czyszczenia - Tak, sg te $ciereczki albo z tym ptynem, z tym zelem.

No wtasnie (émiech- A powiedz mi, czy... jakby, jak najbardziej lubisz poruszac sie po
Warszawie? Gdybys$ miat wybrac¢ ktérys ze sSrodkéw poruszania sie, sposobéw poruszania sie, co by
to byto?

Rower.
Mhm, dlaczego?

Mimo ze jest mato $ciezek rowerowych i po ulicy za bardzo nie lubie jezdzi¢, (ja teZ nie — Bogna) bo
mam swiadomos¢ z drugiej strony jak jestem kierowca, wyprzedzam raz rowerzyste, Swiatta, mnie
zndéw wyprzedzi. Drugi raz, trzeci, czwarty a nie zawsze jest miejsce to lubie nawet po chodnikach
sobie pozasuwac i to tak naprawde pozasuwac miedzy ludZmi jak slalom gigant. Wiem, Ze to nie jest
odpowiedzialne(s’miech-) i nie powinno sie tak robic, ale jest to naprawde bardzo fajne.

No wtasnie, co wtedy czujesz?



Wiesz co, zawsze jest to jaki$ tam podniesiony poziom adrenaliny nie i endomorfiny tez dochodzg do
mozgu, jest troszeczke szczescie, jezeli czasami sg tak na styk sie zmiesci miedzy ludZzmi.

Wszystkie sporty, ktére uprawiates badz uprawiasz wigza sie z dosyé wysokim poziomem
adrenaliny, prawda? (tak - badany) Jakos nie wyobrazam sobie Ciebie uprawiajacego joge.

(cisza) Wiesz co, miatem stycznosc z jogg, ale niestety jest to dla mnie zbyt wymagajacy sport. (w
jakim sensie, tutaj to mnie zadziwites - Wiesz co, nie no, wtasnie trzeba sie bardzo wyciszy¢,
oprécz tego no wiadomo jest to trening réwniez niektére te pozycje sg bardzo wytrzymatosciowe, a
ja niestety jestem tak skonstruowany, ze bardziej dynamika niz wytrzymatos¢é.

Jasne. Powiedz mi jeszcze czy jak poruszasz sie na rowerze to czy ktorys zmyst masz najbardziej
wtedy wyczulony? Jakby jakie doznania zmystowe najbardziej trafiaja?

Yyy, to zalezy. Wiesz, bo jezeli sie poruszam miedzy ludZmi to nigdy nie robie tego jakby nie stucham
muzyki na przyktad. Nie jezdze ze stuchawkami, bo musze stysze¢ co sie dzieje z przerzutkami, tak.
Styszec czy gdzie$ nie zbliza sie samochdd jakis niebezpieczny. Musze to po prostu styszec. A czasami
potrafie sobie wskoczyé na Sciezke rowerowg czy gdziekolwiek indziej, gdzie jest peten luz, wrzucam
sobie muzyke do uszu i.

Jasne. Stuchaj, powiedz mi jaka jest najczesciej przemierzana przez Ciebie trasa w Warszawie. Taka,
ktorg najczesciej pokonujesz?

Ursynoéw - Bielany.

W jaki sposdb jg pokonujesz?

Tak samo, jak jest lato - rower. Jak nie to...

Dobra, ile Ci na rowerze zajmuje trasa Ursyndéw - Bielany?

Wiesz co, to znaczy nie. Bo to jest tak. Zazwyczaj z Centrum na Ursyndw i z Centrum - Bielany, bo tam
mieszkajg rodzice narzeczonej i moi.

Jasne, to ile mniej wiecej jedna i druga, ile czasu?
Wiesz co, na Ursyndw na rowerze mniej wiecej przejezdzatem, rekord to chyba byto 12 minut.

Jak Ty to zrobites, ja w zyciu takiego rekordu trasy, ja jezdze t3 trasg i nie zrobitabym tego w 12
minut.

No co Ty, przeciez tam jest 6 kilometrow.

Czekaj, to ja moze ja ze ztej strony.

Albo przesadzitem. Czekaj, 6 kilometréw. Srednig predko$é miatem 28 kilometréw na godzine.
Okej. To ja w 30pare dojezdzam na Natolin.

Nie, ja mowie na bliski Ursynéw czyli metro Ursyndw, Stoktosy. A z Rakowieckiej wskakujesz na sam
poczatek kawatek ulicg do Dolnej, bo tam sie zaczynajg juz $ciezki rowerowe (no tak i jedziesz juz



dotem - I, nie, nie. | Sciezkami rowerowymi. Putawskg do Dolinki Stuzewieckiej, to jest. (jasne,
to jest do zrobienia w tyle, ale ja bym pewnie zrobita w 20 a nie w 12 -

A na Bielany?

A na Bielany okoto 40 minut.

A jak jedziesz samochodem to ile?

Niejednokrotnie dtuzej.

Okej. czy te trasy wywotujg w Tobie jakies emocje, uczucia czy cos Ci sie wigze z tym?

Wiesz co, zawsze naprawde, bo na przyktad na Bielany nie jezdze statg trasg, bo czasami pojade sobie
nad Wistg, czasami przez Centrum. Wiesz, dostrzegasz miejsce, gdzie cos sie dziato z Twojego zycia to
albo usmiech albo wrecz przeciwnie.

Jasne. A powiedz mi czy ta trasa kojarzy Ci sie... albo te dwie trasy, bo one sg dwie czy one Ci sie
kojarzg z ktoryms ze zmystéw wtasnie?

Nie.

Okej. Powiedz mi teraz. Czy s w Warszawie jakie$s miejsca, ktore jakby kojarza Ci sie szczegdlnie ze
zmystami. Myslisz o zapachu przyjemny - nieprzyjemny to na przyktad to miejsce, o dzwieku takim
czy Smakim to to miejsce. Czy sa takie, ktére od razu by Ci sie przypisaty do jakiego$ zmystu czy nie?

Wiesz co chyba tak.
No to gdybys mégt rozwina¢.

Jezeli chodzi o zapach to przy ulicy Rakowieckiej jest jedna studzienka, ktora zawsze smierdzi i no
prostu wysiadam z samochodu i wiem, ze tam nie bedzie przyjemnie. Czy jest mgta czy jest deszcz.
Jest zawsze ten sam zapach. Jezeli chodzi o... (cisza) o i dZzwieki (cisza) czy jest takie fajne miejsce z
dzwiekami dla mnie, ktdre mi sie tak kojarzy? To tez miejsce zamieszkania, jest zawsze gtosno czy tez
motocykle przejezdzajace. (a dotyk? - - A dotyk - Ursynéw. Bo tam zazwyczaj zostawiam
dociski, krew i catg reszte. (jakas tkanka bedzie wisie¢ to ktdregos z Was - Nie, sprzatamy
zawsze po sobie. (o0 Jezu, makabryczne troche - Smiech -Nie no, wiesz co, zdarza sie,
niejednokrotnie to sg takie przecigzenia, gdzie na przyktad ten element, ktéry ja robitem, gdzie sobie
zerwatem odcisk rozmawiatem z wieloletnimi gimnastykami, ktérzy kreca sie na drazkach i
powiedziatem, ze robitem obroty giganty na drazku... trzymajac drazek przy uzyciu dtoni, a nie przy
uzyciu takich specjalnych skér gimnastycznych to powiedzieli "przeciez to jest niemozliwe".

No wiasnie.
Jest mozliwe, tylko pdzniej 2 tygodnie reka nie do uzycia.
A powiedz mi, teraz jakby takie krétkie pytania na sam koniec. Jakie dzwieki wydaje Warszawa?

(cisza) Gtownie mi sie mimo wszystko kojarzy z korkami, dzwieki samochoddw i ten. Miejsce, w
ktorym ja mieszkam jest jeszcze ciekawe, ze w sumie tam sie duzo dzieje. Bo przejazdy Masy
Krytycznej, niejednokrotnie Rakowiecka. Wiekszos¢ przemarszow - tak samo. Juz nieraz wychodzitem



na balkon a tu transporter opancerzony z sikawka wodng i jest w ogéle bardzo znane zdjecie jeszcze
jak tam stato kino Moskwa, czas apokalipsy. Tak. Jak kiedys chciatem sprzedac to mieszkanie to
miatem jednego klienta, starszy pan, ktéry przyszedt wyjrzat przez okno i po prostu opisat tg historie,
ze on w tym momencie akurat gdzie$ tam byt w innym miejscu, ale to mu sie zawsze kojarzy. No
niestety sie nie dogadalismy, nie chciat jednak kupié¢ tego mieszkania.

Jak pachnie Warszawa?

(cisza) To tez zalezy od dzielnicy. Bo Srédmiescie jednak mimo wszystko caty czas jest ta zawiesina
smogu, troszeczke samochoddéw, jakiegos oleju, smaréw przepalonych, co$ w tym stylu. Ale na
przyktad Ursyndw jest bardzo zielony, tak, wiec jest zupetnie inny klimat. Kabaty tez.

A jaka Warszawa jest w dotyku?

(cisza) Jaka Warszawa jest w dotyku. Tez zalezy od dzielnicy. (okej -- Bo stary Ursyndw, te stare
bloki sg bardzo szorstkie, te sciany sg szorstkie, sg bardzo obdrapane w ten sposéb. Z kolei nowa
infrastruktura bardziej na Kabatach - te Sciany juz sg bardziej gtadkie, bardziej przyjemne w dotyku.
W ten sposéb.

A jaka dla Ciebie jako parkourowca jest lepsza? Ta, ktora jest chropowata czy ta...?
Chropowata.
No wtasnie, bo nie sliska, nie?

Masz lepszg przyczepnosé. Jest bezpieczniej, przede wszystkim, bo masz jakby kontakt z podtozem,
tak.

A czy jest cos w Warszawie na co szczegodlnie lubisz patrzec?

Wiesz co, jest fajne miejsce, to znaczy byto fajne miejsce, dopdki panowie od drugiej nitki metra nie
przekopali sie do Wisty. To byt Centrum Kopernik. Tam te wszystkie murki. Tam tez niejednokrotnie
¢wiczy, tam bardzo fajnie wchodzi storice, sg naprawde fajne ujecia jak to sie nagrywa lustrzankg jest
naprawde mistrzostwo Swiata. Jest Wista, jest zielen, jest cisza, jest spokdj. No teraz tam samochody
zasuwajg wiec.

A czy... powiedz mi jeszcze z jakim smakiem kojarzy Ci sie Warszawa?
Niegdys z kebabem tam przy Swietokrzyskiej?
Dlaczego niegdys?

Wiesz co, bo teraz jak mieszkam na Mokotowie to jezeli jem kebab to jem tam u siebie, a kiedys to
byto takie miejsce, ze jak pracowatem wtasnie jeszcze w znormowanym czasie pracy to nawet jak
mieli$my zadanie z Domaniewskiej jecha¢ do Piaseczna to pierwsze byto wychodzilismy z firmy,
kebab na Swietokrzyskiej. Po czym kiedy$ mieliémy historie, ze po godzinie dzwoni do nas kierownik i
tak "chtopaki, mam nadzieje, ze juz konczycie Piaseczno, bo ten..." A my oczywiscie yyy, tak, no juz
zawijamy, juz wracamy do firmy.



Tak to wyglada, dlatego nie chciatabym duzej firmy prowadzi¢, zawsze bede wiedziata, ze mi
Sciemniaja. A powiedz mi jeszcze jakim jednym stowem okreslitbys Warszawe?

Jednym stowem?
No.
Kurcze, masz trudne te pytania.

No jak sie nie da jednym stowem, to jest tutaj opcja bezpieczeristwa, druga. Jak najkrocej
okreslitbys Warszawe?

Okej, tez bym sie musiat zastanowic. (cisza) Wisz co, w sumie mogtbym okreslic Warszawe jako taka
poczekalnia.

Okej. Rozwin.

Ludzie przyjezdzajg do Warszawy po to, zeby spetnic jakie$ swoje marzenia, zeby sie dorobi¢, zeby
cokolwiek w ten sposéb uzyskac. Niejednokrotnie jest to taka poczekalnia, gdzie ludzie jakby sie
dopiero sami kreuja, tak. Czyli dopiero poznajg samych siebie i dopiero dochodzg do wnioskéw czego
tak naprawde chca. | dlatego...

Pod wzgledem przestrzennym?

Pod wzgledem przestrzennym?

Jakby z punktu widzenia Ciebie konkretnie jako tego typu sportowca?
Mogtoby by¢ lepie;j.

Mogtoby by¢ lepiej, gdybys to mégt rozwinaé jeszcze.

No jest czasami ta cata przestrzen jest tak pomyslana, wtasnie te wszystkie nowoczesne budynki -
szkto, stal i w ogdle - to wcale nie jest takie fajne. Takie blokowiska jak Ursynéw czy, a to akurat nie w
Warszawie, ale we Wroctawiu jest taka dzielnica bardzo fajna.

A jak sie nazywa?

Wiesz co, we Wroctawiu jest dzielnica Kosmonautéw bodajze, cos takiego. Tam sg takie wtasnie
blokowiska, sg rézne podjazdy. (mhm, znam to osiedle —- A we Francji no przedmiescia Paryza.
To jest kolebka wtasnie parkour, gdzie ludzie majg zupetnie inne nastawienie. Murki sg przyczepne
jak nigdzie indziej, wogle jest, takie miejsce z takim klimatem jeszcze sie nie spotkatem, mimo ze
bytem juz w kilku miejscach na swiecie i p6t Polski zjechatem.

Kurcze, to ekstra, bardzo Ci dziekuje, to ekstra jest.

To ja dziekuje.



