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Wstep

Niniejsza praca jest nie tylko zwienczeniem i efektem studiowania socjologii,
ale rowniez pewng osobista podroza w glab tego, co interesowalo mnie od zawsze
1 w pewien sposob dekorowalo to, co mnie otacza. Mowa tu o $wiecie zapachow.
O $wiecie bardzo intymnym, wyrafinowanym, niosagcym za soba pewna nute
tajemniczosci 1 doznan, ktore wprowadzaja w stan niepokoju, fascynacji czy
zawstydzenia. Poznawac¢ §wiat zmystowo, to znaczy rowniez wwachiwaé si¢ w niego.
Moja inspiracja badawcza z pewnoscig jest moja rodzina, przyjaciele, jak rowniez
przypadkowo spotkani ludzie, ktorych zapach wywotywat we mnie rézne emocje od
uczucia spokoju, bezpieczenstwa, po fascynacje, a na wstrecie konczac. Kazde moje
indywidualne osmologiczne doznanie zlozylo si¢ na horyzont postrzegania istoty
zapachu na gruncie naukowym. Bez watpienia podjecie tej tematyki byto dla mnie nie
lada wyzwaniem, poniewaz staratam si¢ dotkng¢ tego, co nieuchwytne i ulotne, a co
stato si¢ w toku studiowania mojg ogromna pasja.

Problem prezentowany w niniejszej pracy umiejscawiam w ramach dos¢ nowe;j,
jeszcze nieusystematyzowanej subdyscypliny — osmosocjologii — socjologii zapachu.
Czerpie ona bowiem z wielu innych galezi socjologicznych, takich jak m.in. socjologia
kultury, socjologia zmystéw, socjologia miasta, socjologia ciala. Osmosocjologia
zajmuje si¢ szeroko rozumianym wplywem woni na zrdznicowane sfery zycia
spotecznego oraz na stosunki interpersonalne.

Skad tak mata popularno$¢ uprawiania osmosocjologii? Przyczyn nalezy
dopatrywaé si¢ w samym przedmiocie badania — zapachu, ktéry jest nieuchwytny,
ulotny i bardzo czgsto rejestrowany poza $wiadomos$cig jednostki. Rezultatem tego,
staje si¢ powszechne przeswiadczenie o do$¢ duzych problemach metodologicznych
w badaniu tegoz zjawiska. Za przyczyny podaje si¢ m.in. przeszkody jezykowe
(niescistos¢ pojec), problemy z doborem metod badawczych, jak réwniez trudnosci
w wyodrebnieniu samego problemu badawczego i ujeciu go w ramach teoretycznych.
Wigkszos$¢ wskazanych powyzej utrudnien wydaje si¢ by¢ pozorna, biorgc pod uwage
fakt, iz zapach mozna bada¢ analogicznie do wielu innych elementéw zawierajacych si¢
w kulturze'. Studiujac dostgpna literature zauwazylam, iz pole dla badan

osmologicznych jest bardzo szerokie, a zrodet i korzeni teoretycznych mozna

' Beata Hoffman , Perfumy. Uwarunkowania kulturowo-spoleczne, Wydawnictwo Impuls, Krakow 2013,
s .60.



dopatrywac si¢ w prawie kazdym ugruntowanym juz wczesniej aspekcie nauki. Wtasnie
w zwiazku z tym siggnetam do lektur zaréwno socjologicznych, antropologicznych,
psychologicznych, jak réwniez nalezacych do dziedzin j¢zykoznawstwa, biologii czy
geografii.

Tym co mnie szczegdlnie zainteresowalo, to jest kontekst spoleczny oraz
kulturowy otaczajacych nas woni, stad tez pytanie, ktére stawiam w tytule pracy:
kultura czy natura. Zmyst powonienia staram si¢ umiejscawia¢ w tych dwoch z pozoru
dychotomicznych wymiarach, zwracajac szczegdlng uwage na znaczenie oraz role
zapachow w spoteczenstwie. Kultura jest pewnym przywilejem cztowieka, ktora
odrdznia go od zwierzat. Natomiast zmyst powonienia do$¢ czesto ujmowany jest jako
ten najbardziej zwierzegcy z sposrod wszystkich pigciu, w jakie wyposazyta nas natura.
Interesujacym wydaje si¢ by¢ to, jakie skutki kulturowe dos§wiadczamy wspotczesnie w
odniesieniu do zmian osmologicznych w kontek$cie wprowadzania powszechnych
strategii dezodoryzacji. Dezodoryzacji w rozumieniu usuwania wszelakich wyziewow
zanieczyszczajacych przestrzen spoleczng jak rdéwniez usuwania naturalnych woni,
czego jedna z konsekwencji miala sta¢ si¢ era, ktorg Marek Krajewski okresla mianem
kultury bezwonnej, w ktorej czlowiek ubiera swojg naturalng won w sztuczny zapach,
tak jakby natura ubierala si¢ w kulture.

Jak wskazuje Stefan Czarnowski: ,,O0 kulturze moéwi¢ mozemy dopiero
wowecezas, gdy odkrycie, czy wynalazek zostaje zachowany, gdy jest przekazywany z
pokolenia na pokolenie, gdy staje si¢ dorobkiem trwatym zbiorowos$ci ludzkiej, nie
przyzwyczajeniem poszczegélnej jednostki, czy jej mniemaniem osobistym™. Stad tez,
pod socjologiczng lupe pragng wziaé powszechny produkt kultury, jakimi staly si¢
pachnidla, czyli perfumy, dezodoranty, olejki aromatyczne, antyperspiranty,
odswiezacze powietrza. To wlasnie one s3 wspotczesnymi instrumentami procesu
dezodoryzacji i to wlasnie one staja si¢ narzedziami pewnych zmian spotecznych,
ktérych istnienie mam zamiar przedstawi¢ w niniejszej pracy.

Praca podzielona jest wyraznie na dwie cze$ci. Pierwsza czgScig pracy sa
rozdzialy oparte na koncepcjach teoretycznych. Chciatabym przedstawi¢ aspekt
historyczny 1 to, jak na przestrzeni dziejow wdrazane byly strategie dezodoryzacyjne i
jakie pociggaty za sobg zmiany kulturowe i spoteczne. Ponadto, chciatabym wskaza¢ na

zapach jako definiens roli spolecznej oraz tozsamosci jednostki. Kolejny rozdziat

? Stefan Czarnowski, Kultura, Biblioteka ,,Wiedza i zycie”, Warszawa 1938, s. 8.



prawi¢ bedzie o osmologicznym wymiarze ludzkiego ciata. Pragne tu skupi¢ szczeg6lna
uwage na projektowaniu i indywidualnej kreacji ludzkiego ciata przez zapach.
Nastepnie przyjrze si¢ aromatom przestrzeni i procesom z tym zwigzanym.

Druga cze$cig bedzie empiria. Pragne przedstawi¢ wyniki prowadzonych przeze
mnie badan jakosciowych dotyczacych roli zapachow w spoteczenstwie. Owe badania
mialy na celu znalezienie odpowiedzi na tytulowe pytanie: kultura czy natura, jak
réwniez wskazanie, na ile wazny wspolczesnie jest zmyst powonienia i jaka rol¢ maja

zapachy w zyciu jednostki.



1. Strategie dezodoryzacji

Konstruowanie nowoczesnego spoteczenstwa nie mogto
oming¢ rowniez zmystu powonienia i zapachu, tym
bardziej ze byt on paradygmatem tego, co subiektywne,

ulotne, zwierzece, co trudno podda¢ kontroli®

Zgodnie z programem modernistycznych praktyk higienicznych, wraz z
nastaniem epoki nowoczesnej, zapach stal si¢ przedmiotem dyskursu. Dyskursu o
globalnym zasiegu, ktory sktanial do natychmiastowej interwencji w to, czego kultura
jeszcze nie obejmowata swoim zasi¢giem, a co najwazniejsze — nad czym kultura nie
miala jeszcze wtedy kontroli. Bowiem naturalne zapachy i wonie staty si¢ obiektem,
ktory nalezalo natychmiast powsciaggna¢, natychmiast usung¢ zaréwno z przestrzeni
publicznej, jak i doj§¢ do najdrobniejszych wonnych szczelin przestrzeni prywatnej oraz
ludzkiego ciala.

Zastapienie tego, co naturalne, woni, ktére kojarzone byly z ludzkimi odpadami,
wyziewami, tym co sztuczne, wyprodukowane przez cziowieka w celu ukrycia i
wyeliminowania dawnego odoru. Taka strategia regulacji i kontroli nad zapachami
musiata zosta¢ zastosowana. Narzedziami nowoczesnosci okazac si¢ miata dezynfekcja,
klimatyzowanie, brukowanie, drenowanie, wietrzenie oraz dezodoryzacja.
Dezodoryzacja nie tylko w ujeciu otaczania sztucznym zapachem tego, co wytacza
smrod, ale takze dezodoryzacja jako pewnego rodzaju proces dewaluacji naturalnych
woni wytwarzanych przez cztowieka.

Za Markiem Krajewskim — ,,Dezodoryzacja oznacza wprowadzenie jako normy
konieczno$ci ukrywania osobniczego zapachu w przestrzeni publicznej poprzez
zastepowanie go sztucznymi aromatami, dostepnymi w postaci towaréw na rynku’*.
Szerzej ujmujac, dezodoryzacja miata by¢ niezbednym narzedziem do skracania
dystanséw. Zmiana zapachu ciata z naturalnego w sztuczny, zmiana zapachu przestrzeni
ze $mierdzacej na perfumowang miala na celu zawezanie odlegtosci cztowieka od
wonnej sfery zar6wno spotecznej, jak i cielesnej.

Poczatek ery dezodoryzacji nalezy upatrywa¢ wraz z koncem XVIII wieku.

Wtedy pojawit si¢ wzrost troski o higien¢ i ch¢é¢ niwelowania fetoru. Praktyki

* Marek Krajewski, Kultury kultury popularnej, Wydawnictwo UAM, Poznan 2005, s. 267.
* Tamze, 260.



stosowane w tym czasie czerpig wiedze juz z czaséw starozytnosci, ktore to ponownie
wdrazane byty okoto XIV wieku i dotyczyly gtownie regulacji miejskich’.
Nowoczesno$¢ pocigga za sobg szeroko idaca strategie sanitarng, ktéra nie ma
juz charakteru tylko epizodycznego, tymczasowego, jak to miato miejsce par¢ wiekow
temu. Praktyka ta pretenduje do miana trwalej, stabilnej i co najwazniejsze
powszechnej, aby dotrze¢ do kazdego zakamarku ,,skazonego” przez naturalny zapach,
interpretowany jako odor, jako co$ kulturowo nieakceptowanego. Jak okresla to Alain

Corbin — ukazuje si¢ ,,potrzeba projektu spotecznego komfortu™®.

Narzedzia dezodoryzacji
Dezynfekcja

Pojawiaja si¢ wigc pytania o to, jak ten komfort zapewni¢ spoteczenstwu i jak
wlaczy¢ maching odwaniania Zycia spotecznego. Jednym z narzedzi tego projektu
okazuje si¢ by¢ dezynfekcja. Dezynfekcja ma na celu likwidacje tego, co skazone, ma
na celu usuna¢ to, co zwiastuje $Smier¢, czyli wszelkie oznaki zgnilizny, odoréw trupa,
chordb 1 tego co niesie za sobg widmo skazenia.

W XVIII wieku narzedziem dezynfekcji okazuje si¢ by¢ rowniez powszechne
brukowanie ulic, czyli ,izolowanie si¢ od brudu ziemi lub od zgnilizny wod
gruntowych”’. Natura zakryta zostaje efektownymi ptytami kamiennymi, ktére z jedne;
strony dostarczaja wrazen zmystowych w postaci pigkna dla oka i sg nietuzinkowym
symbolem nowoczesnosci, ale tez z drugiej strony ograniczajg wrazenia wechowe — te,
ktére z nowoczesnoscig miaty nie by¢ kojarzone. Brukowanie owszem zatrzymato
rozprzestrzenianie si¢ podziemnych smrodéw, ale jednocze$nie zatrzymato infiltracje,
w rezultacie czego nastapil pewnego rodzaju zastoj, poniewaz opozniony zostal proces
przemywania gruntow przez opady deszczu, tym samym utrudnilo to odnawianie wod
podziemnych.

,»Lynkowa¢, powleka¢, malowaé, bieli¢ $ciany, sklepienia czy boazerie, to
opancerzyé si¢ przeciw miazmatom™®. Miazmaty te zatkane u podstawy ziemi, musza za

pomoca gipsu, tynku i innych materiatow budowlanych zosta¢ réwniez usunigte z

*Alain Corbin, We wladzy wstretu. Spoleczna historia poznania przez wech. Od odrazy do snu
ekologicznego, Oficyna Wydawnicza Volumen, Warszawa 1998, s. 119.

% Tamze, s. 120.

’ Tamze.

8 Tamze, s. 121



powierzchni, bedacej ponad brukowymi kamieniami. Praktyka ta okazala si¢ by¢ na tyle
skuteczna, ze wraz z powstaniem fabryk chemicznych, juz od podstaw skutecznie
udawatlo si¢ specjalistom ograniczy¢ wonie, jakie owe fabryki wydzielaly w zamknigtej

przestrzeni.

Drenowanie

Kolejnym narzedziem procesu dezodoryzacji, ktory byl wrecz niezbedny w
procesie odwaniania przestrzeni spotecznej bylo drenowanie, czyli zapewnienie
odplywu wszelakim nieczysto§ciom. Praktyka ta, do dzi$ stosowana, oznacza nic innego
jak drozno$¢ kanalizacji, rozbudowe odplywoéw Sciekowych. Jak podkresla Alain
Corbin — ,,Osusza¢ miasto przez drenaz to zapobiegac¢ szkodliwos$ci zgnitego zastoju po
minionych pokoleniach, zabezpiecza¢ przyszto§¢ miejskiej siedziby, zapewnia¢, dzigki
technice, modyfikacje, ktorych sama natura nie jest w stanie dokona¢ w owych

miejscach sztucznego tloku™.

Wentylacja

Wentylacja nierozerwalnie taczy si¢ z tym, co najtrudniej oczysci¢, a co jest
nieodzownym katalizatorem zapachu — powietrzem. Dlatego tez proces wentylacji zajat
glowna role w dziataniach interwencyjnych podejmowanych przez higienistow.
Wentylacja bowiem ,,odnawia sprezysto$¢ i antyseptyczne wlasciwosci powietrza™'®.
Jakich wigc narzedzi zaczeli uzywac higienisci by rozpoczaé ten proces? Zaczeto od
miechéw, rdznej generacji wentylatoré6w, na najprostszym urzadzeniu konczac —
wachlarzu, ktory okazat si¢ by¢ niejako niezbednym przedmiotem w jednostkowym
filtrowaniu powietrza zarowno przestrzeni publicznej, jak i prywatne;.

Wszystkie stosowane praktyki miaty na celu jedno — zapewni¢ zapachowy tad
tam, gdzie go nie bylo, czyli tam, gdzie spotecznie tworzona byta przestrzef publiczna i
tam, gdzie spoteczenstwo odpoczywato, czyli w przestrzeni prywatnej. Chodzi o tad nie
tylko w sensie porzadku, ale tad oznaczajacy ,,regularno$¢, a wiec 1 przewidywalnosé
warunkow, w jakich wypada nam dziala¢ i zatatwiaé swe sprawy zyciowe”''. Zygmunt

Bauman przybliza nam réwniez specyfike owej przestrzeni — ,tym si¢ przestrzen

uporzadkowana od chaosu rdzni, ze zajScie jednych zdarzen jest w niej wysoce

? Tamze, s.122.

1 Tamze, s.125.

" Zygmunt Bauman , Sen o czystosci, w: Ponowoczesno$é jako Zrédlo cierpien, Wydawnictwo Sic!,
Warszawa 2000, s. 15.
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prawdopodobne, zaj$cie innych znacznie mniej, jeszcze innych — prawie nie

12 Bowiem przestrze, w ktorej nastaje Iad jest jedyna przestrzenia, jaka

mozliwe
winno przenosi¢ si¢ na map¢ i jaka jedynie daje nam nadziej¢ na osigganie
zamierzonych skutkow. Symfonia naturalnych zapachéw powsciagnigta przez
powszechny nakaz dezodoryzacji musiata zaprowadzi¢ tad tam, gdzie go nie bylo. Od
przestrzeni publicznej, tej ktora dos¢ starannie zostata zdezynfekowana, wywietrzona,
wydrenowana 1 zalana sztucznymi $rodkami zatykajacymi wyziewy ziemi, nalezato

doj$¢ do aromatycznej przestrzeni — tej, w ktorej to jednostki egzystowaly — przestrzeni

prywatne;j.

Przestrzen prywatna

Marta Cobel-Tokarska pisze: "Wydaje si¢, ze dom jest rownie stary jak
ludzko$¢. Jednakze w mitologiach, takze w Biblii znajdziemy opisy ztotego wieku, gdy
ludzie nie potrzebowali wcale domu, bowiem natura byta wowczas ludzkim domem.
Przymus budowania sztucznego schronienia byt konsekwencja wygnania z raju i
pierwszego zetknigcia z niebezpieczenstwami”'’. Dom miat chroni¢ przed czyhajacym
ztem za jego murami, za$§ pewnego rodzaju niebezpieczenstwo czailo si¢ rowniez
wewnatrz jego $cian. Bowiem podczas ustalania strategii dezodoryzacji przestrzen
prywatna rowniez wzigta zostata pod szczegdlng uwage.

Wtlasciwa higiena rodzinna stata si¢ niezbednym elementem ku temu, by
stworzy¢ nieskazong niczym przestrzen. Szczego6lng uwage nalezalo zwrdci¢ na Sciany
domow, bo one bardziej] w przestrzeni prywatnej, anizeli w przestrzeni publicznej
narazone byty na skupianie wokot siebie trujacych woni.

Jak wskazuje Alain Corbin, w przestrzeni prywatnej nalezalo zaja¢ si¢ meblami,
w tym najszczegdlniejszg uwage zwrdci¢ na 16zko, ktore winno sta¢ na $rodku izby, by
chroni¢ je przed kontaktami z gruntem. Nakaz byl jednoznaczny — 16zko ma by¢ czyste
i $wieze'®. Mary Douglas pisze — ,jesli nieczysto$¢ to tyle, co rzecz nie na swoim
miejscu, nalezy stara¢ si¢ zrozumie¢ ja poprzez pojecie tadu. Nieczystos¢, brud to

przedmiot, jaki trzeba usungé, jesli chce si¢ zachowa¢ okreslony uktad rzeczy”'’.

12 Tamze, s. 15.

5 Marta Cobel- Tokarska, Przestrzen spoleczna: swiat-dom-miasto, w: Krotkie wyktady z socjologii,
Warszawa 2012, s.57.

" Alain Corbin, We wladzy wstretu. Spoteczna historia poznania przez wech. Od odrazy do snu
ekologicznego, Oficyna Wydawnicza Volumen, Warszawa 1998, s. 119.

"> Mary Douglas, Czystosé i zmaza, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 2007, s. 12.
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Podazajac za mysla brytyjskiej antropolog: przestrzen prywatna powinna zostac
0czyszczona.

Czystos¢ ta integralnie wigze si¢ z pojeciem usunigcia odoréow ,,domowego
zacisza”, a zeby zi$ci¢ 6w plan, nalezato zej$¢ nizej niz mieszkalne izby — do dolnej
czesci domoéw, czyli piwnic i suteryn. Miato to na celu zapobieganie unoszenia si¢
»zepsute] atmosfery” do wnetrza mieszkan. Poprzez takg praktyke dezynfekcji i

wentylacji mozna byto zapewni¢ pewnego rodzaje izolacjg.
Cialo - jako podpis zapachowy

Zagladajac w glab prywatnych izb, nalezalo odpowiedzie¢ sobie na pytanie,
jakie jeszcze wonie, procz tych zwigzanych z sanitariatami, z meblami i innymi
elementami przestrzeni domow zanieczyszczaja powietrze tych miejsc. Tu wzrok
skierowany zostal na cztowieka i jego cielesnos$¢. ,,Ciato jest rozumiane jako spektakl i
manifest, projekt i wytwoér, cho¢ réwnoczes$nie jego natura nie ulegla przeciez
zmianie”'®. Czy aby na pewno nie ulegla zmianie? To pytanie poddaje pod watpliwosé,
poniewaz wraz z wdrazaniem strategii dezodoryzacji i powszechnej higienizacji zycia
spolecznego ciato stalo si¢ obiektem szczegdlnej uwagi. ,,Smierdziono§nymi”
elementami ludzkiej skory, wskazanymi przez higienistow okazaly si¢ te miejsca, ktore
wczesniej mogly nieszczegélnie  krgpowac  jednostki podczas  kontaktow
interpersonalnych. Uwaga objete zostaly wszelakie wydzieliny, jakie produkuje
cztowiek oraz wonie, jakie wokot siebie rozsiewa.

Bogustaw Pawlowski i Irmina Sukiennik, za Ellisem proponuja klasyfikacje
zapachu ciata, ze wzgledu na jego pochodzenie: zapach skory, wloséw oraz skory
glowy, zapach oddechu, zapach pochodzacy z narzadu pachowego, zapach stop oraz
zapach okolic odbytu i narzagdow ptciowych (u mezczyzn zapach smegmy napletkowe;,
u kobiet natomiast zapach wzgdrka tonowego, sromu, menstruacji i réznorodnych
wydzielin pochwowych)'’. Jak podkreslaja autorzy artykutu Biologia atrakcyjnosci
zapachu ludzkiego ciata wszystkie te wonne miejsca sktadajg si¢ na zapach ludzkiego

ciata, okreslany jako odour signature, czyli podpis zapachowy.

' Kamila Pawlu$, Cialo jako przedmiot socjologicznej —analizy i wytwor —dyskurséw

http://tekstualia.pl/index.php?DZIAL=teksty&ID=28

"7 Bogustaw Pawlowski, Irmina Sukiennik, Biologia atrakcyjnosci zapachu ludzkiego ciala, w: Biologia
atrakcyjnosci cztowieka , Bogustaw Pawlowski (red.), Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa 2009, s. 263.
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Pojawia si¢ pytanie, jakie znaczenie ma zapach ciata w przestrzeni spotecznej, a
Scislej ujmujac w przestrzeni interakcji. Autorzy przytaczanego powyzej artykutu,
odwotujg si¢ do klasyfikacji substancji semiochemicznych, zaproponowanych przez
Whittaker 1 Fenny. Mozemy zauwazy¢, iz wplywaja one na ksztalt interakcji
migdzyosobniczych u wielu gatunkéow zwierzat. Owe substancje zapewniaja wielu
informacji naraz oraz moga by¢ odbierane z duzej odlegtosci. Wedlug ogdlnego
podzialu tych chemicznych sygnalizatorow, wyrdznia si¢ dwie grupy: substancje
allochemiczne i1 feromony. Pierwsza grupa sklada si¢ z allomonéw — substancji
przynoszacych korzy$¢ nadawcy sygnatu chemicznego (np. wydzieliny obronne) oraz z
kairomonéw, ktore ostrzegaja o niebezpieczenstwie, przez co sg korzystne dla odbiorcy
sygnatu.'®

Druga grupa substancji semiochemicznych sg feromony, definiowane jako
»oznaka chemicznych atraktantow wydzielanych po to, aby wywota¢ behawioralng lub

fizjologiczng odpowiedz innego osobnika tego samego gatunku”'’

. Tu wyrdézniamy
dwie gtowne grupy feromonow. Nalezy nadmieni¢, iz w zalezno$ci od funkcji, grup
tych moze wystepowaé nawet 30. Podziatem jaki stosujg autorzy klasyfikacji, sa
feromony sygnalizujace, inaczej wyzwalajace, ktore inicjuja natychmiastowa
odpowiedZz oraz feromony modyfikujace, czyli zapoczatkowujace, ktore inicjuja
odpowiedz diugotrwala. Jak podkreslaja Bogustaw Pawlowski i Irmina Sukiennik
»feromonalna komunikacja jest dobrze udokumentowana u ssakéw, ktore uzywaja jej
do znakowania terytorium, Wwzajemnego ostrzegania si¢ 0 zagrazajagcym
niebezpieczenstwie lub do seksualnego zwabiania partnerow’".

Powracajac do refleksji dotyczacych zapachu ludzkiego ciata, pojawia sie
pytanie, jak powyzsza klasyfikacja odnosi si¢ do czlowieka i jego cielesnosci. Otoz u
czlowieka badana zazwyczaj jest komunikacja w relacji matka-dziecko, a doktadniej jej
emocjonalny charakter. Juz w okresie prenatalnym dziecko przywiazuje si¢ do
zapachow wytwarzanych przez matke, przez co po narodzeniu noworodki utozsamiaja
zapach piersi z zapachem pokrytym wonig ptynu owodniowego. Mamy do czynienia z
zapachowym rozpoznawaniem si¢ matki 1 niemowlgcia, przez co ta otoczka

wytwarzanych woni staje si¢ elementem integralnym w zacie$nianiu si¢ wigzi

emocjonalnych migdzy nimi.

¥ Tamze, s. 265.
1 Tamze, s. 266.
20 .

Tamze.
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Feromony wsrdd ludzi rowniez odgrywaja nietuzinkowa rolg. Oddzialuja one
poza poziomem $wiadomosci, wpltywajac znaczaco na zachowania seksualne i
reprodukcyjne. Wspotczesnie naukowcy probujg stworzyé sztuczne feromony, ktére
beda pewnym niezawodnym ,wabikiem” w procesie zdobywania partnera
seksualnego”.

Kwestig, ktorej nie sposdb pominag¢ w charakterystyce ciata definiowanego
przez zapach, jest termin czysto$¢. Kulturowe zmiany w postrzeganiu i funkcji
utrzymywania higieny ciata maja do§¢ bogata histori¢. Bowiem w starozytnosci istniata
nierozerwalna zalezno$¢ pomiedzy czystoscia, ktora identyfikowana byta z dobrem, za$
dobro integralnie zwigzane bylo z idealna madroscia. Sredniowiecze natomiast niesie
skojarzenie czystosci z kontekstem erotycznym, poniewaz kapiel stuzyla niegdy$
doznaniom zmystowym. W pdzniejszych latach czysto§¢ rownoznaczna byla z
arystokratycznym wygladem i pehita tym samym funkcj¢ reprezentacyjng. W XVIII i
XIX wieku, jak juz miatam okazj¢ nakresli¢ powyzej, czysto$¢ identyfikowana byta ze
zdrowiem 1 ,wyrazala mieszczanska tgsknote do dynamiki, tezyzny fizycznej,
powickszania zasobow organizmu, tak jak powicksza sie zasoby finansowe”**. Czystos§é
niejako legitymizowata okreslony tad. Dopiero XIX 1 XX wiek zaowocowaly
czystoscig, interpretowang jako dostarczyciela indywidualnych przyjemnos$ci oraz

nosnika pewnego statusu spotecznego, okreslajacego jednostkowy prestiz™.

Pachnidla

Koniec XVIII wieku oraz wiek XIX zwiastowal zainteresowanie si¢ ciatem
ludzkim ze wzgledu na jego higieng, ktora wtedy byla powszechnie zaniedbywana.
Misja higienistoéw bylo wprowadzenie do kultury jako normy — mycia ciata, w celu
usuwania z niego réznego rodzaju bakterii. Rozwdj owej strategii zaowocowat
powstrzymaniem chorob, roznoszenia epidemii, jak rdwniez podniesieniem
atrakcyjnosci jednostki, tym samym tworzac nowy kanon zapachowego pickna. Owe
zapachowe walory estetyczne zaowocowaly poglebieniem strategii dezodoryzacji w

odniesieniu do ludzkiego ciata. Siggni¢to po przedmioty, znane juz w starozytnosci —

! Avery Gilbert, Co wnosi nos? Nauka o tym, co nam pachnie, Wydawnictwo W.A.B., Warszawa 2010,
5.364.

> Maciej Milewicz, Prysznic, w: W strone socjologii przedmiotéw, Marek Krajewski (red.),
Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan, 2005, s.207.

¥ Wiecej informacji na temat kategorii czystosci i brudu ludzkiego ciala znajduje si¢ w rozdziale
zatytutlowanym ,,Osmologiczny wymiar ludzkiego ciata”
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olejki, perfumy, ktére niegdy$ zarezerwowane byly tylko dla Scistej elity spolecznej i
wraz z uplywem czasu granica dostepnosci tych ekskluzywnych produktéw coraz
bardziej si¢ przesuwala. Niegdy$ produkt zawierajacy w sobie sztucznie
wyprodukowane zapachy, taczyl si¢ z pojeciem ekskluzywno$ci, tego co nie jest
dostepne dla ogotu spotecznego. Kosmetyki, ktoére pomagaja ukrywac naturalne wonie
ciata stuza do ,,nacierania, polewania, spryskiwania, malowania lub w jakikolwiek inny
sposob stosowane jest do oczyszczenia, upigkszenia, podkreslania atrakcyjnosci lub
zmieniania wygladu, nie wywierajac wplywu na struktur¢ lub funkcjonowanie

2 Pomimo iz nie wplywaja na strukture i funkcjonowanie organizmu w

organizmu
sensie biologicznym, funkcje kosmetykdw majg swdj oddzwigk w szeroko rozumianej
kulturze.

Wiek XIX to wiek, w ktérym burzuazja poszukuje atrybutdéw, dzigki ktorym
moze odréznia¢ si¢ od reszty spoteczenstwa. Obok takich wlasnosci jak bogactwo czy
pochodzenie, postawiony zostat zapach, jako kolejny element, ktory hierarchizowat
przestrzen spoteczng. Pozwalanie sobie na mocne, naturalne wonie otaczajace ciato,
charakteryzowalo w wickszej mierze plebs.

Justyna Zarnowska w artykule Dezodorant, krétka historia pisana zapachem
ludzkiego ciata zadaje pytanie, ktore wydaje si¢ by¢ fundamentalne w opisie przyczyn
pojawienia si¢ i upowszechnienia przedmiotu codziennosci, jakim stal si¢ dezodorant.
Mianowicie, ,,co takiego ukrywa w sobie naturalny zapach ludzkiego ciata, ze tak
bardzo pragniemy si¢ go pozby¢?®>”. Wskazuje tym samym na pewien kulturowy
wymog stawania si¢ istotami bezwonnymi.

Nim podejm¢ probe odpowiedzi na to pytanie, zarysuj¢ histori¢ samego
dezodorantu — jako zapachowego produktu zycia codziennego. Owa historia swoj
poczatek przyjmuje w 1888 roku w Filadelfii. Angielska nazwa pierwszego dezodorantu
byt MUM, oznaczajacy zwrot: zachowaj w sekrecie. Justyna Zarnowska identyfikuje z
tym t¢ nazwe, iz ,,wigze si¢ prawdopodobnie ze wstydem i zaklopotaniem, jakie

2% Nastepnie rok 1926 zaowocowat

poczatkowo wzbudzalo uzywanie dezodorantéw
odkryciem aerozolu, czyli produktu, za pomoca ktorego rozpylana byla pod ci$nieniem

ciecz z dodatkowym gazem lub ptynem. Julius S. Kahn umiescil owa substancj¢ w

# Nancy Etcoff, Przetrwajq najpiekniejsi. Wszystko co nauka mowi o ludzkim pieknie, Wydawnictwo

W.A.B. Warszawa 2000, s.135.
** Joanna Zarnowska, Dezodorant — krétka historia pisana zapachem ludzkiego ciata, w: W strong
socjologii przedmiotow, Marek Krajewski (red.), Wydawnictwo Naukowe UAM Poznan 2005, s. 73.
26 !

Tamze.
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jednorazowej, metalowej puszce, a w roku 1941 Lyle David Goodhuen postawit ja na
sklepowej poétce. Uzywane do produkcji aerozoli chlorofluoroweglany okazaty sie
posiada¢ niekorzystny wptyw na powloke ozonowa, przez co w latach 80-tych, i 90-
tych produkty w sprayu staly si¢ przyczyna dyskursu, co do ich ekologicznej
aktywnosci®’.

1952 rok byl poczatkiem pojawienia si¢ na amerykanskim rynku dezodorantu w
kulce, za§ pierwszy antyperspirant pojawil si¢ nieco pdzniej, bo w 1965 roku.
Ekologiczna kontrola zaowocowala podpisaniem protokotu w latach 80-tych w
Montrealu przez 70 panstw. Nakazywatl on stosowanie aerozoli niepowodujacych szkod
ekologicznych.

Ideg dezodorantu jako produktu nowoczesnos$ci, byto ukrycie wszelkich sladow,
pozwalajacych zblizy¢ cziowieka do $wiata zwierzat. W odpowiedzi na powyzej
postawione pytanie to, co naturalne oznaczalo to, co zwierzece. Kultura miala za
zadanie zniwelowanie tego, co wpisywatoby cztowieka do tej pierwotnej przestrzeni
przyrody. Dezodorant okazat si¢ znakomitym narz¢dziem owej misji. Naturalny zapach
ciata i jego silne oddziatywanie na otoczenie niegdys, przed zastosowaniem strategii
dezodoryzacji $§wiadczy o zdrowiu i mtodosci jednostki. Justyna Zarnowska dezodorant
okre§la mianem produktu-paradoksu®, poniewaz z jednej strony pozbawia on
czlowieka naturalnej woni, ktéra zblizata go tym samym do $wiata zwierzat,
definiowanym jako sita i pozadanie. Z drugiej strony oferuje mu sztuczny produkt,
ktéry ma wywolywac podobne dziatanie. Nieco inna sytuacja jest w przypadku kobiet,
poniewaz kulturowym wymogiem jest to, by osiagngta ona granice bezwonnosci.
Podazajac za tym kanonem, kobieta winna uzywac¢ delikatnych woni, by moc niejako
wypisac si¢ z $wiata zwierzecego.

Wskazana przeze mnie wczesniej funkcja dezodorantu jako produktu
ekskluzywnego, ewaluowata w swym znaczeniu w czasach wspotczesnych — w czasach
ponowoczesnych. Bowiem dezodorant stal si¢ atrybutem i niezbgdnikiem codziennosci,
ktérego charakteryzuje powszechna dostgpno$¢. Miejsce dezodorantu, jako produktu
dla elit zajety perfumy. Ich ekskluzywno$¢ nieodzownie taczona jest z intensywnoscia

oraz trwalo$cia, a co za tym idzie wysoka cena, ktéra staje si¢ niejako miarg ich

z Tamze, s.73.
B Tamze, s.75.
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elitarno$ci. Reasumujac, ,,dezodorantu uzywamy z koniecznosci, jest towarem tanszym,
perfumy za$ stosuje si¢ dla przyjemnosci, sa luksusem, na ktorego nie kazdego staé””.
Beata Hoffman w swojej monografii Perfumy przedstawia natomiast koncepcje
demokratyzacji perfum, ktora zaktada to, iz wspotcze$nie rowniez perfumy przestaja
mie¢ funkcje elitarng. Bowiem te marki, ktore niegdy$ byly dla nielicznych, w $wiecie
konsumpcyjnym sg dostepne dla kazdego. Elitarnoscia ciesza si¢ dzi§ pachnidla

niszowe, tworzone z wyszukanych, trudno dostepnych aromatow.

Podsumowanie

Strategie dezodoryzacji zaktadaty oczyszczenie z przestrzeni publicznej tego, co
skazone. Stosowane praktyki wentylacji, dezynfekcji czy drenowania miaty za zadanie
oczysci¢ teren. Nastgpnie uwaga zostala skierowana na przestrzen prywatng, by w
rezultacie skupi¢ si¢ na ciele ludzkim i skazeniu, jakie sobg niosto.

To co naturalne, zostalo zepchnigte za margines normatywny kultury. Kultura
przygotowata zupelie inny pakiet woni, nad ktoérymi objeta autokratycznag kontrole.
Kazdy z nas, poprzez pewien kulturowy przymus dezodoryzacji codziennie zaklada
niewidzialny str6j zapachowy, wchodzac na scen¢ Zzycia codziennego. Jakie to ma
spoteczne konsekwencje? Jak $cisle sa ramy owego przymusu? Jakie miejsce ma zapach
w kreowaniu roli spotecznej? Probe odpowiedzi na te pytania podejme¢ w nastepnych

rozdziatach.

» Tamze, s.76.
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2. Funkcje zapachu w ksztaltowaniu roli spolecznej

Dyskrecja i anonimowos¢, ktorej symbolem jest ukrywanie
wlasnej fizycznosci poprzez eliminowanie osobistego zapachu i
zastgpowanie go zapachami modnymi i odpowiednimi do
sytuacji, sq warunkiem odgrywania roli, na podobnej zasadzie,
Jjak stroj ukrywa jednostke jako osobe i jako ciato po to, by
eksponowac te aspekty osoby i ciata, ktore sq konieczne do

: 30
wykonania roli”".

W poprzednim rozdziale nakreslitam strategie dezodoryzacji, jako proces
odwaniania zycia spotecznego, nalozenia pelnej kontroli na to, co dotychczas byto
niekontrolowane — na zapachy otaczajace jak i bedace w samym S$rodku zycia
spotecznego. Stowo kontrola nabiera coraz wigkszego znaczenia, poniewaz wnika ona
coraz glebiej w natur¢ czlowieka. Kultura staje si¢ glownym mechanizmem
regulujacym spoteczenstwo. Zaklada niewidzialne kajdanki naturze, ktora w
nowoczesnosci zostaje zepchnigta na margines normatywny spoteczenstwa. Tak duza,
makrospoteczna zmiana, musiata mie¢ swoje odzwierciedlenie w mikrostrukturach.
Zapach zostaje perfekcyjnie sterowany przez kulture. Staje si¢ w pewnym sensie
definiensem tozsamosci jednostki i tego, co ja buduje oraz roli spotecznej, jaka odgrywa

aktor na scenie zycia codziennego.

Aktor spoleczny

Powonienie cztowieka w procesie ewolucji znacznie oslablo. Wraz z
dynamicznym rozwojem kultury, cztowiek staratl si¢ wyzby¢ si¢ wszystkiego, co
zwierzece, traktujagc Ow przymiot jako pejoratywnie nacechowany. Przed tym, jak
ustale, jaka funkcje ma zapach w ksztaltowaniu si¢ tozsamosci oraz roli aktora
spotecznego, nalezy zdefiniowa¢, kim jest aktor spoteczny, a jeszcze dokladniej, kim
jest w ogole cztowiek.

Otoéz, cztowiek jest zwierzeciem; przygladajac si¢ jego biologicznym cechom,
nie podlega to watpliwosci. Podczas konstruowania definicji cztowieka Ewa Nowicka
zwraca uwage na aspekt kultury jako jedyny, ktéry odroznia cztowieka od zwierzat oraz

na kontekst spoteczny, ktéry charakteryzuje rowniez niektore gatunki zwierzat, ale

% Marek Krajewski, Kultury kultury popularnej, Wydawnictwo UAM, Poznan 2005, s. 263.
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wyjatkowo okre§la miejsce czlowieka w $wiecie’’. Bowiem czlowiek jest istota
spoteczng — 1 dzigki pelnionym rolom staje si¢ aktorem na arenie zycia spolecznego.

»W socjologicznej perspektywie jednostka jest aktorem spolecznym,
bezcielesnym 1 abstrakcyjnym, zajmujacym pozycje, odgrywajacym role,
wywiazujagcym si¢ z norm, dzialajacym zgodnie z uznawanymi warto$ciami,
realizujagcym swoje zamiary, socjalizowanym i socjalizujagcym z innymi, integrujacym z
innymi™*?. W dalszej czesci tejze definicji dowiadujemy sie, ze aktor spoleczny nie
dos$wiadcza zmyslowo otaczajacego go S$wiata — jest jakby zaprogramowang,
abstrakcyjng maszyna do nawigzywania interakcji.

Inng wizje¢ do§wiadczania zmystowego przedstawia George Simmel, ktory pisze
— ,Jjezeli w ogole uwiklani jesteSmy we wzajemne oddzialywania, to przede wszystkim
dlatego, ze dzialamy na siebie zmystowo(...) albowiem kazdy zmyst wnosi
charakterystyczny wklad w budowe uspotecznionej egzystencji, niuansowaniu wrazen

odpowiadaja szczegélnie cechy spolecznych —stosunkow’?’.

Simmel traktuje
jednostkowe operowanie zmystami jako swoisty pomost do poznania drugiego
cztowieka. Twierdzi ze to, jak widzimy, jak styszymy oraz jak czujemy, stuzy owemu

poznaniu.

Tozsamos¢ aktora spolecznego definiowana przez zapach

Jednostka egzystujaca w spoteczenstwie buduje swoja tozsamosé. W psychologii
owa tozsamo$¢ okres$lana jest jako ,,$wiadomo$¢ wlasnej spojnosci w czasie i
przestrzeni, w r6znych okresach zycia, w sytuacjach spolecznych i petnionych rolach, a
takze $wiadomo$¢ whasnej odrebnosci, indywidualno$ci, niepowtarzalnosci™”.
Cztowiek zatem, podczas budowania tozsamosci dazy do pewnego rodzaju spdjnosci z
otaczajaca go rzeczywistoscia, podkreslajac tym samym jego wyjatkowos$¢ na tle innych
jednostek. Zapach staje si¢ pewnego rodzaju budulcem tozsamosci.

Owa egzemplifikacja mogtaby spotkac si¢ z pewnego rodzaju krytyka, poniewaz
zapach oraz zmyst wechu sg aspektami czgsto utozsamianymi z czyms$ znajdujacym si¢

poza $wiadomoscia jednostki, szczegolnie w kulturach zachodnich®. Jak mozemy

3! Ewa Nowicka, Definicja czlowieka, w: Swiat czlowieka — $wiat kultury, Warszawa 1997, s. 204.

32 Marek Krajewski, Kultury kultury popularnej, Wydawnictwo UAM, Poznan 2005, s. 250.

3 George Simmel, Socjologia zmystow, w: Most i drzwi. Wybér esejéw, Wydawnictwo Oficyna
Naukowa, Warszawa 2006.

** Barbara Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warszawa 2003,
s. 149.

3> Marek Krajewski, Kultur, kultury popularnej, Wydawnictwo UAM, Poznan 2005, s. 248.
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zauwazy¢ w powyzszej definicji — tozsamos$¢ odnosi si¢ do $wiadomosci, czyli do
pewnego stanu, dzigki ktéremu zdajemy sobie sprawe ze zjawisk zachodzacych
wewnatrz, jak 1 na zewnatrz nas. W jaki wiec sposob zapach moze by¢ elementem
budujacym tozsamos¢?

Tu znéw nalezy podkresli¢, iz nowoczesnos¢ zdeprecjonowata naturalny zapach,
identyfikujac go ze zwierzgca naturg czlowieka. Proces budowania tozsamosci
jednostki, zyjacej w nowoczesnym $wiecie ulegl znaczacej zmianie — ,,czlowiek posiadt
zdolno$¢ modyfikowania wlasnego zapachu, zastgpil jego oznakowy charakter —
symbolicznym i dodatkowo uczynil t¢ zdolno$¢ elementem procesu zamazywania
podobienstwa taczacego go ze $wiatem zwierzat, ukrywania faktu, iz jest organizmem
biologicznym™®.

Ten rodzaj ,,zapachowej ewolucji” przyczynil si¢ do zbudowania zupeinie
nowego wymiaru tozsamos$ci jednostki — aktora, ktéry wchodzi na scen¢ zycia
spotecznego majac $wiadomos$¢ odrgbnosci od natury i $wiadomo$¢ konformizmu
wzgledem kultury, co zapewnia mu poczucie spojnosci z otaczajacym go $wiatem.
Mozemy zatem zauwazy¢, iz zachowane zostaja elementy definicyjne tozsamosci, a
zapach staje si¢ jednym z budulcow jej powstania.

Pomimo tego, ze zapach jest elementem rzadko bgdacym w obszarze naszej
swiadomos$ci, to kontrola woni jest aspektem, ktory owa $wiadomos$cia steruje.
Tozsamo$é definiuje si¢ jako ,,samo$wiadomos¢ jednostki i jej dialog z sama soba™’.
Definiensem tozsamosci w czasach nowoczesnych staje si¢ zapach, poniewaz
uswiadamia on jednostce zaréwno jego zwierz¢ca naturg, jak i ogromng od niej
odrebno$¢. Cztowiek sam zaktada na siebie kontrole, buduje swa tozsamo$¢ tak, by moc
wpisywac si¢ w normatywny system otaczajacego go $wiata — a §wiat ten wymaga od
niego, by pachnial, oferujac game¢ wyprodukowanych aromatoéw, ktore nie tylko
przykrywaja naturalne zapachy, ale i stajg si¢ naturg codziennosci. Owa codzienno$¢
nierozerwalnie zwigzana jest z wchodzeniem aktorow spotecznych w role i

odgrywaniem ich na arenie zycia spotecznego.

3¢ Tamze, 5.255.
37 Anna Karnat-Napieracz, Tozsamos¢ czyli swiadomos$é redivivus, Oficyna Naukowa, Krakow 2009, s.
53.
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Rola spoleczna

Jak wiec ksztattuje sie rola spoteczna biorac pod uwage wymogi osmologiczne?
Nim podejm¢ probe odpowiedzi na to pytanie, nalezy zdefiniowaé, czym jest rola
spoteczna. Mianowicie, rol¢ spoleczna w socjologii traktuje si¢ jako ,,zbidr praw i
obowigzkow wiazacych kazdego, kto zajmuje dang pozycje spoteczng bez wzgledu na
cechy osobiste”®. Gdzie wigc znajduje si¢ funkcja zapachu w ksztattowaniu roli aktora
w spoteczenstwie?

Ot6z aktor wchodzacy w rolg, wchodzi tym samym w pewien system
normatywny, ktory tym samym ja definiuje. Inaczej ujmujac — kazdy z nas wchodzac w
role, wybiera swoiste miejsce w pewnych systemach spotecznych, strukturach. Role w
tym normatywnym sensie winno si¢ oddziela¢ od pojecia wykonywania badz
odgrywania roli, ,,ktore jest rownoznaczne z rzeczywistym postepowaniem jednostki
podczas petnienia obowiazkow zwiazanych z jej pozycja™”. Od aktora wykonujacego
role wymaga si¢, by prezentowane przez niego wrazenie odpowiadalo cechom
osobowym jakie owa rola ma reprezentowac¢. Erving Goffman pisze — ,,Osobowo$¢ (a
self) wlasciwie trwa w zawieszeniu az do momentu, kiedy jednostka zajmie dang
pozycje; musi ona tylko dostosowa¢ si¢ do stawianych przez nig wymagan, a wtedy
znajdzie gotowe do uzytku ,.ja przedmiotowe™*.

Wykonywanie czy odgrywanie roli integralnie potaczone jest z wymogiem
regularno$ci. Albowiem nie wszystkie role, w jakie jednostki wchodza, s3a rolami
regularnie wykonywanymi. Wielo$¢ rol, w jakie wciela si¢ aktor spoleczny jest
przyczyna owej nieregularno$ci. Jezeli rola to ,caloksztalt dziatah, ktore osoba
przypisana do danego statusu wykonywataby wowczas, gdyby dziatala wylacznie w

odpowiedzi na normatywne wymogi dotyczace kogo$ zajmujacego jej pozycje”™*

, to
rola definiowana przez zapach taczy si¢ z rozumieniem roli spotecznej jako pewnego

rodzaju wcielania sig.

Czlowiek w teatrze zycia codziennego

Chcialabym 6w dyskurs przenies¢ do nieco metaforycznej rzeczywisto$ci

spotecznej, mianowicie do — ,teatru zycia codziennego”. Erving Goffman stawia

3% Piotr Sztompka, Socjologia. Analiza spoleczeristwa, Wydawnictwo Znak, Krakow 2006, s.123.
% Erving Goffman, Spotkania, Zaktad Wydawniczy Nomos, Krakow 2010, s.67.

40 Tamze, s.69.

4 Tamze, s.67.
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czlowieka okreS$lajac go mianem aktora spotecznego na deskach teatru
identyfikowanego z Zyciem spotecznym. Aktorowi spotecznemu towarzysza rdéznego
rodzaju scenerie oraz rekwizyty, czyli przedmioty codziennos$ci. I w owej codzienno$ci
jednostka wchodzi w szereg rél spotecznych, ktére musi odegra¢. Powracajac niejako
do aspektow definicyjnych roli spolecznej, nalezy ja bezposrednio wigzaé z teatrem,
bowiem ,,kazda rola teatralna obejmuje interakcje miedzy grajacym ja aktorem a innymi
aktorami™*. Jezeli przyjmiemy, ze wonie, ktorymi aktor spoleczny emanuje oraz wonie,
ktére odczuwa sg pomigdzy aktorami interakcji, to zapach staje si¢ niejako elementem
budujacym role spoteczne, a juz z pewnoscig elementem ktory wchodzi w sktad
wystepu okreslanego jako ,.dziatalno$¢ jednostki, ktora przebiega podczas statej

obecnosci pewnej grupy obserwatoréw i wywiera na nich jakis wplyw™*.

Fasada

Erving Goffman inspirowany teatrem dodaje do socjologicznej siatki pojeciowe;]
jeszcze jedno kluczowe stowo, mianowicie fasade, definiujac ja jako ,.te cze$s¢ wystepu
jednostki, ktéra funkcjonuje niezmiennie przez caly czas trwania, dostarczajac
obserwatorom definicji sytuacji”**. Fasada zatem sa wszelkiego rodzaju $rodki wyrazu,
ktore aktor spoteczny moze stosowaé celowo, badz nie podczas trwania wystgpu. Co
sktada si¢ wigc na owa fasade?

Dekoracja jest jednym z tychze elementow, tj. wszelkiego rodzaju rekwizyty 1
sceneria, z ktorej korzysta jednostka podczas swojego przedstawienia. Nalezy
nadmieni¢, iz dekoracja jest na tyle statym elementem, ze rzadko przemieszcza si¢ wraz
z jednostka. To aktor spoteczny chcac jej uzy¢ do swojego wystepu musi pojawic sie w
danym miejscu, gdzie ta si¢ znajduje. Jezeli dekoracja jest scenicznym S$rodkiem
wyrazu, to fasada osobista odnosi¢ si¢ bedzie do tych S$rodkéw, ktére moga
przemieszczaé si¢ wraz z aktorem spotecznym. Przyjmujac taka definicj¢ widzimy, Ze
aktor spoleczny ma pewne przypisane cechy, ktore wigza si¢ z jego pozycja. Tymi
cechami wg Goffmana jest pte¢, wiek, cechy rasowe, postura, str6j, wyglad, mimika,
sposob moéwienia. Do owej gamy insygnidow nalezy doda¢ zapach, jako nie tyle
autonomiczny byt egzystujacy w tym bogatym szeregu, ale tez jako pewien staty

element tych wszystkich cech, jakie sktadaja si¢ na fasade osobista.

*2 Florian Znaniecki, Relacje spoteczne i role spoteczne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011
s.272
i Erving Goffman, Cztowiek w teatrze zycia codziennego, Wydawnictwo Aletheia, Warszawa 2008, s. 52.
44 .

Tamze, s. 52.
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By zobrazowaé postawiong powyzej teze, nalezy zoperacjonalizowaé pojecie
zapachu. Zatem zapach identyfikuje si¢ ze sztucznymi woniami, ktére eliminuja
naturalny zapach ciata — aromaty, perfumy, olejki zapachowe, antyperspiranty itp. Jak
pisze Marek Krajewski — owe zapachy ,,sa wiec niczym dobrze dopasowane ubrania —
zardwno ukrywaja cialo, jak i uwydatniaja jego ksztalty ale w sposob, ktory pozostaje

pod kontrola ich whasciciela™

. Kontrola ta okresla intersubiektywne standardy i reguty,
ktére kreowane sa przez wiladz¢ spoteczna, rynek i inne wplywowe instytucje
spoteczne.

,Cztowiek ubrany w zapach” to nie tylko marketingowe hasto promujace
sztuczne zapachy, ale tez zdanie, ktore odnosi si¢ bezposrednio do fasady osobistej
aktora spotecznego. Jednostka codziennie ma ubiera¢ si¢ w zapach, by spetniad
oczekiwania otaczajacej go kultury, by mie¢ bilet wstepu na deski teatru zycia
codziennego. Ow przymus zakladania zapachowego stroju we wspotczesnosci mozna
porowna¢ do wymogu zakrywania nago$ci. Nagie ciato i naturalne wonie cztowieka
identyfikowane sa ze zwierzgco$cia, ktora dzi§ jest doszczetnie marginalizowana.
Mozemy zatem zauwazy¢, iz cztowiek w kazdym przedstawieniu zaklada ,,zapachowa
maske”, by wyj$¢ na sceng zycia codziennego. Ci, ktorzy tego nie robia, zostaja razem z

naturg poza marginesem kultury.

Falszywa prezentacja

Nim zdefiniuj¢, czym jest falszywa prezentacja, pozwole sobie skupi¢ uwage na
jeszcze jednym waznym aspekcie, mianowicie na roli publiczno$ci w wystepie aktora
spotecznego. Na scenie zycia codziennego po jednej stronie widnieje wykonawca, ktory
przekonany jest o tym, iz jego inscenizacja przedstawienia jest integralna z
rzeczywistos$cig. Po drugiej stronie usytuowana jest publiczno$é, ktora odbiera owe
widowisko tak jak wykonawca go przedstawia. Wykonawca posiada dystans do swej
roli i do$¢ skrupulatnie moze manipulowa¢ przekonaniami publicznos$ci, dlatego tez
aktor musi uwazacé na to, jak prezentuje si¢ swojej publicznosci.

Publiczno$¢ ma rowniez naturalng sklonno$¢ do poddawania w watpliwosé
wystepu aktora, przez co okresla go jako prawdziwego badz fatszywego. Wykonawca
ma wigc powinno$¢ kontrolowania siebie w momencie, gdy chce przybraé falszywa
prezentacje. Oczywiscie nie zawsze jednostka §wiadoma jest tego, ze jest odbierana

jako falszywa przez publiczno$¢.

*> Marek Krajewski, Kultury kultury popularnej, Wydawnictwo UAM, Poznan 2005, s. 263.
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Termin fatszywa prezentacja ma dos¢ duze znaczenie w przedstawianym przeze
mnie dyskursie osmologicznym. Mianowicie, biorac pod uwage to, ze nie zawsze aktor
spoteczny jest §wiadomy wywotywanego przez siebie wrazenia, z pewno$cig mozemy
przyjaé, iz jego ,falszywos$¢” podczas wystepu jest elementem statym kazdego z
przedstawien.

Bowiem falsz do$¢ czgsto nie jest w ryzach $§wiadomos$ci jednostki. Aktor
codziennie wchodzac w role kontroluje siebie i swoje zachowanie. Swiadomie przybiera
taktyke uczciwosci badz falszu. Ale co, jesli nie zdaje sobie sprawy z tego, ze owe
klamstwo nosi na swojej skorze, ze to zapach jest elementem falszywej jego
prezentacji? Jednostka zaktada aromatyczny stroj, by sta¢ si¢ aktorem zZycia
spotecznego. Aktorem wpisujacym si¢ w spoteczne normy i spotecznie akceptowanym.
Ubierajac si¢ w zapach ukazuje jednoczesnie,, ze ma co$ do ukrycia. Dezodorant staje
si¢ niejako rekwizytem jego codziennosci, a sztuczny zapach tworzy wokot niego aure

tajemniczos$ci. Proces zakrywania czego$ Goffman okre§la mianem — mistyfikacji.
Mistyfikacja

Mistyfikacja to zabieg, jaki stosuje aktor spoleczny, by wptynaé na oceng
publiczno$ci. Polega ona na wytwarzaniu dystansu pomiedzy aktorem spolecznym a
publiczno$cia, stosujac pozorng tajemniczo$¢. Uwydatniamy pewne cechy, by modc
starannie ukry¢ inne. Mistyfikacja bezposrednio odnosi si¢ do tworzenia definicji
sytuacji. Mianowicie, ,,niemozno$¢ panowania nad informacjami otrzymywanymi przez
publiczno$¢ zagraza tworzonej definicji sytuacji, jaka chce si¢ jej przekazac,
niemozno$¢ regulowania kontaktu moze doprowadzi¢ do obrzedowego skalania
wykonawcy”*.

Przygladajac si¢ powyzszej definicji terminu mistyfikacja mozemy zauwazy¢, iz
tworzenie pozornej tajemnicy ma na celu podporzadkowanie sobie publicznosci.
Pojawia si¢ zatem pytanie, czy ten nowy atrybut nowoczesnosci, jakim stat si¢ flakon
perfum, dezodorant nie s3 narzedziami tworzenia mistyfikacji wokot aktora
spotecznego. Podczas gry spotecznej uzywa si¢ rekwizytow, stow, dobiera réznego

rodzaju elementy, ktore sktadajg si¢ na jego prezentacje.

4 Erving Goffman, Cztowiek w teatrze zycia codziennego, Wydawnictwo Aletheia, Warszawa 2008, s. 96.
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Podsumowanie

Niniejszy rozdziat byt proba ukazania tego, iz zapach jest pewna socjologiczng
kategoria, ktora stanowi element definicyjny terminoéw takich jak tozsamos$¢ czy rola
spoteczna. Uzycie stowa ,,element” bylo §wiadomym zabiegiem, poniewaz zapachu nie
mozna identyfikowac bezposrednio z kategorig tozsamosci czy roli spotecznej. Zapach
stanowi pewnego rodzaju punkt odniesienia, ktory w naukach spotecznych zostat
pominigty, badz zwyczajnie nie wzigty pod uwage przez prowadzacych dyskurs wokot
tak powszechnie omawianych kategorii, jak tozsamos¢ czy rola spoleczna. Jak wskazuje
Marek Krajewski, wspotcze$nie uzywanie roznych zapachow przez sama osobg staje si¢
normg, a co za tym idzie wyznacznikiem braku tozsamosci: ,,zastepuje ja tozsamosé
zwielokrotniona, zmultiplikowana, ktérej rdéznorodno$¢ odpowiada  wielosci

wyrazajacych ja produktéw obecnych na rynku™?’.

Aktor spoleczny wchodzac w role spoteczng jest definiowany przez to, jak
pachnie, badZz jak nie pachnie; podazajac za terminologia Goffmana — zapach jest
statym elementem fasady osobistej, przez co rdwniez staje si¢ elementem falszywej
prezentacji jednostki i narzgdziem tworzenia wokot niego mistyfikacji. Argumentujac
postawiong przeze mnie tezg, chce raz jeszcze zwroci¢ uwage na zasieg podjetych w
nowoczesnos$ci strategii dezodoryzacji. Tak powszechnie wdrazana misja odwaniania
zycia spotecznego musiata mie¢ swoje odzwierciedlenie na poziomie mikrostruktur.

Czlowiek bezrefleksyjne poddal si¢ temu procesowi, ktory przygotowata dla
niego kultura. Dostat zapach opakowany we flakon, dzigki ktéremu mogt zdewaluowac
swoje wlasne ,ja”, czujac tym samym swoja odrebnos¢, a nawet wyjatkowosé
wzgledem otaczajacej go natury. Zaczal sam wdraza¢ 1 sterowaé procesami
dezodoryzacji okrywajac sztucznymi zapachami ciato i sceny, na jakich odgrywa swoje

wystgpienia.

* Marek Krajewski, Kultury kultury popularnej, Wydawnictwo UAM, Poznan 2005, s. 307.
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3. Osmologiczny wymiar ludzkiego ciala

Czystos¢ przybliza nas do boskosci, zas niewydzielanie

. . . . 48
naturalnych woni czyni nas prawie aniotami

Socjologiczna refleksja nad zapachem dotyka réwniez jeszcze jednego, bardzo
waznego aspektu kultury, jakim jest ciato ludzkie. W niniejszym rozdziale chciatabym
ukaza¢ istotno$¢ tej refleksji odwolujac si¢ do powszechnie znanych koncepcji oraz
pokaza¢ osmologiczny wymiar ludzkiego ciata, jako no$nika aromatow, a co za tym
idzie, wielu informacji spotecznych.

Pytanie: kultura czy natura, stalo si¢ gtownym problemem badawczym podjetym
w tej pracy. Mam nadziej¢, iz rozwazania zorientowane na tematyke ciata dostarcza nan
wielu odpowiedzi. Bowiem refleksja nad cialem i cielesno$cig to gtéwnie refleksja nad
miejscem ciata w tych dwoch wymiarach. Zarowno natura jak 1 kultura uksztattowata je
do stanu, jaki obecnie mozemy do§wiadczaé, a jego zapach coraz cze¢sciej informuje nas

o0 jego charakterze.

Cialo w kulturze

Chris Shiling w swojej ksiazce Socjologia ciata pisze, iz cialo to ,pewne
nieukonczone, biologiczne i spoleczne zjawisko, ulegajace do pewnego stopnia
modyfikacjom na skutek wkroczenia przez nie w $wiat spoteczny i uczestniczenia w
nim”*. Jak pozniej autor dodaje: ,,to te biologiczne i spoteczne whasciwosci czynia z
ciata zjawisko oczywiste i nieuchwytne zarazem™. Z jednej strony obserwujemy ciato
jako sume jego biologicznych aspektow tj. migéni, kosci, krwi itp., z drugiej za$ strony
doswiadczamy ciata zmieniajacego si¢, modyfikujacego si¢ w zaleznosci od wieku,
stosowanej diety czy spotecznych relacji, w jakich owo ciato si¢ znajduje.

Niewatpliwie tematyka ciata i cielesnos$ci jest wazna w refleksji socjologicznej,

bowiem jak wskazuje Honorata Jakubowska: ,,nie da si¢ oddzieli¢ zycia od ciata, nasze

doswiadczenie $wiata jest cielesne, a kazdy aspekt naszego zycia ma wymiar

* Marek Krajewski, Kultury kultury popularnej, Wydawnictwo UAM, Poznan 2005, s. 312.
* Chris Shiling, Socjologia ciata, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010, s. 26.
50 Tamze, s.26.
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*1»  Adam Buczkowski w swoim artykule zatytulowanym Socjologia ciala

cielesny
ukazuje przyczyny braku zainteresowania cielesno$cia cztowieka w przedwojennej
socjologii. Negowanie faktu cielesnosci spowodowane bylo tym, iz cialo podlega
wplywom natury, a nie kultury, dlatego tez nauki takie jak biologia, psychologia,
medycyna powinny si¢ nim zajmowaé. Autor wskazuje réwniez, iz korzeni krytyki tej
mys$li mozna poszukiwac w filozofii kartezjanskiej i rozréznieniu na ciato i dusze, gdzie
ciato traktowane bylo mechanicznie, a dusza byta tym przymiotem czlowieka, ktory
mozna ksztaltowa¢. Ostatnig przyczyna jest teoria ewolucyjna, ktéra ukazata ciato
niezmieniajace sie, czyli niepodlegajace wptywom spolecznym™.,

Urszula Chowaniec podkresla, iz ,,wizerunek ciata stal si¢ waznym elementem
kultury europejskiej wraz z calym zapleczem referencji, ktore z cielesnoscia sa

"3 Zwrot ku zainteresowaniu cielesnoécia przez nauki spoleczne, to zarazem

zwigzane’
zwrot ku postrzeganiu ciata jako migdzy innymi politycznego elementu zycia
publicznego, bowiem ,.cielesno$¢ podlegata restrykcyjnym prawom, ograniczeniom,
ktorych celem bylo podporzadkowanie indywidualnej jednostki wzgledem
dominujacych warstw spolecznych™*. Spoleczny wzorzec cielesnosci przez wieki
konstruowany byl przez me¢zczyzn i to oni zajmowali owe dominujace pozycje.

Chris Shiling w swojej ksiazce Socjologia ciata podkresla, iz tematyka
cielesnosci byta obecna zarowno w klasycznej socjologii, jak 1 w tej wspodltczesnej, zas
jej rola i status zmieniaty si¢ w zaleznosci od réznych czynnikéw. Z pewnoscia wigksze
zainteresowanie cielesnoscia powigzane bylo miedzy innymi 2z ruchami
feministycznymi oraz rozwojem studiow genderowych. Refleksje dotyczace ciata i
cielesnosci dzi$ zogniskowane sg wokot dwoch perspektyw: etycznej oraz estetycznej. |
to tej drugiej perspektywie chciatabym poswieci¢ nieco uwagi.

Warto$ciowanie oraz postrzeganie ciala w kontek$cie estetycznym to przede
wszystkim ujmowanie cielesno$ci z perspektywy pigkna, czystosci i brudu, jak rowniez
indywidualnego modelowania ciata czy — jak nazywa to Chris Shiling — projektowania

ciata. Projekt ten zaktada prac¢ nad cialem, czyli nad cze¢$cig jednostkowej tozsamosci.

! Honorata Jakubowska, Ciafto jako przedmiot badan socjologicznych — dylematy, pominiecia,

mozliwosci, w: ,,Przeglad Socjologii Jakosciowej”, Tom VIII Numer 2, 2012, s.13

2 Adam Buczkowski, Socjologia ciata, w: Krotkie wyktady z socjologii, Anna Firkowska-Mankiewicz,
Tatsiana Kanash, Elzbieta Tarkowska (red.), Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa
2011, s.81.

>3 Urszula Chowaniec, Ciato jako sytuacja. Kultura i pte¢ w kontekscie socjologii Pierre’a Bourdieu w:
,Kultura i Historia” 20/2011.

> Tamze.
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Cialo jawi nam si¢ jako spoteczny symbol. Skupienie si¢ na zdrowym wygladzie, to juz
nie tylko wyeliminowanie z organizmu zarazkdéw i chorob, ale zadbanie, by nasza
estetyka wywotywata spoteczne wrazenie. Narzgdziami skutecznego wywotywania
owych wrazen staje si¢ modelowanie ciala poprzez uprawianie sportu, dopasowang
diete, operacje plastyczne, odpowiednio dopasowane ubranie, zabiegi kosmetyczne czy
jego zapach. Jak wskazuje Zygmunt Bauman w jednym ze swoich listow do wloskiego
pisma La Republica delle Donne: zabiegi kosmetyczne stluza wytacznie udoskonalaniu
wygladu ludzkiego ciata, nie za$ ciata jako takiego, a juz z pewnoscia nie zdrowia™.
Samo cialo staje si¢ nie tylko elementem pewnych spotecznych performansow, ale
samo w sobie zaczyna stanowi¢ widowisko.

Jak juz miatam okazje nakresli¢ w rozdziale dotyczacym ksztaltowania si¢ roli
spotecznej, zapach odgrywa niebagatelng role w procesie wywolywania owych wrazen.
Cialo jest zarazem zrodtem i no$nikiem wielu aromatow, ktorych suma sktada si¢ na
jego spoteczny odbior. Jak pisze Beata Hoffman: ,zapach cial jest postrzegany,
oceniany i wyrazany pozytywnie lub negatywnie. Jako no$nik pewnej liczby znaczen
moze wplywaé na zachowania i uczucia™®.

W nurcie estetyki zapach staje si¢ $wiadectwem czystos$ci 1 brudu. Informacja o
tym, jak pachnie cialo, jest rowniez informacja zaréwno o naszych biologicznych
uwarunkowaniach, jak i spotecznych. Na potrzeby niniejszej pracy chciatabym przyjac
klasyfikacje aromatoéw ciata, ktora zastosowata w swojej monografii zatytulowanej
Perfumy Beata Hoffman. Mianowicie, autorka wyr6znia zapach biologiczny cztowieka,
zapach socjalny oraz zapach indywidualnego wyboru. Zapach biologiczny zwigzany
jest ze stanem zdrowia jednostki, z uwarunkowaniami genetycznymi oraz rasowymi.
Zapach socjalny determinowany jest miejscem zamieszkania, wykonywang praca,
trybem zZycia oraz stosowanymi $rodkami higienicznymi, jak proszek do prania czy
kosmetyki pielegnacyjne oraz takimi, ,.ktoére wprawdzie pachng, ale w przypadku

ktorych won nie jest gtéwnym walorem™’

. W niniejszej pracy bede postugiwata sie
terminem zapach spoteczny, poniewaz termin ,socjalny” w Polsce kojarzony jest
zazwyczaj z pomocg socjalng. Ostatnim rozréznionym aromatem ksztattujacym won

cztowieka jest zapach indywidualnego wyboru, czyli $wiadomie stosowane przez

> Zygmunt Bauman, Pora na rzesy!, w: 44 listy ze $wiata plynnej nowoczesnosci, Wydawnictwo
Literackie, Krakow 2012.

°% Beata Hoffman , Perfumy. Uwarunkowania kulturowo-spoleczne, Wydawnictwo Impuls, Krakow 2013,
s.59.

37 Tamze, s.38.

28



cztowieka perfumy, wody toaletowe, dezodoranty. Ow rozréznienie, traktuje jako
konieczne w refleksji nad zapachem zwigzanym z czysto$cig oraz brudem ludzkiego
ciata, poniewaz kazdy z tych typow woni jest czesto nosnikiem innej informacji w

komunikacji niewerbalnej jednostki.
Czystos¢ i brud

Gdy si¢ pisze o osmologicznym wymiarze ludzkiego ciata, kategorie czystosci i
brudu wydaja si¢ konieczne do egzemplifikacji tegoz zjawiska. Juz w rozdziale
zatytutowanym ,,Strategie dezodoryzacji” nakreslitam historyczne uwarunkowania
zmiany w dbatosci o higiene ludzkiego ciata i spoteczny wymiar czysto$ci odwolujac
si¢ do réznych etapow w dziejach. W niniejszym podrozdziale chciatabym skupié¢
wigksza uwage na czystosci definiowanej przez osmologiczne uwarunkowania.

O historycznych zmianach w przestrzeganiu higieny osobistej pisat Georges
Vigarello w swojej publikacji Czystos¢ i brud. Higiena ciata od sredniowiecza do XX
wieku. Autor wskazal, iz niegdy$ termin higiena byt utozsamiany ze zdrowiem. Dopiero
w XIX wieku wchodzi do uzytku stowo ,higiena”, oznaczajace cato$¢ srodkow i
umiejetnosci sprzyjajacych utrzymaniu zdrowia™®.

Na przestrzeni wiekéw postrzeganie higieny ludzkiego ciata bardzo ewoluowato.
Juz w starozytno$ci istnial wymog czyszczenia miejsc widocznych dla oka, czyli dtoni i
twarzy. Jak podkres$la autor, praktyka ta ma charakter spoleczny, bowiem ,jest to sztuka

¥ To co widoczne, nalezato

konwenansu ograniczona do widocznych obszaréw skory
oczysci¢. Natomiast S$redniowiecze ukazuje czysto$¢ jako element podlegajacy
spotecznej ocenie. Mianowicie, ,,akty schludnosci fizycznej dokonuja si¢ tylko w tkance
zycia spolecznego. Ich historia pokazuje, jak dalece chodzi o powierzchnie widzialne

D e, o 1149960
ciata i o spojrzenie blizniego, ktore je okresla”

. Zmyst wzroku przez wieki dominowat
w rozstrzyganiu o czystosci ludzkiego ciata. Kolejne dziesiatki lat reprezentowaty inne
kanony czystosci. XVI wiek pokazuje, ze dbanie o czystos¢ bielizny zastepuje dbanie o
czystos¢ ciata w ogole. Dopiero koniec XVIII wieku koncentruje si¢ na oczyszczaniu
catkowitym skory oraz na stosowaniu powszechnie wody jako narzedzia jej pielggnacji.

Higiena dociera do miejsc wyczuwalnych, aczkolwiek niewidocznych, bo ukrytych pod

ubraniem.

>8 Georges Viagarello, Czystos¢ i brud: higiena ciata od Sredniowiecza do XX wieku, Wydawnictwo
W.A.B., Warszawa 1996, s.178.

> Tamze, s. 55.

60 Tamze, s. 236.
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Historia czysto$ci i brudu to gtéwnie historia zmian zapachu biologicznego i
spotecznego ludzkiego ciala. Czysto$¢ powigzana byta zardwno ze zdrowiem czlowieka
1 jego fizjologia, jak rowniez z trybem Zycia, miejscem w spoteczenstwie i praktykami
higienicznymi, jakie jednostki stosowaty, by usuna¢ brud z ich cial. Natura cztowieka
wyposazyta go w symfonie woni, jakie wydziela ciato, by informowa¢ zaréwno o
zdrowiu organizmu, jak i obecnos$ci bakterii na skoérze, powodowanych nie tylko
obecnos$cig chordb, zarazy czy epidemii, ale rowniez bakterii wywotanych przez pot czy

inny brud, ktory wywotuje nieprzyjemny zapach.

Zapach indywidualnego wyboru

W niniejszej pracy najbardziej interesujagcy wydaje si¢ ostatni komponent
sktadajacy si¢ na ksztattowanie woni ludzkiego ciata — zapach indywidualnego wyboru.
Powyzej omowione przeze mnie praktyki dbatosci o zapach biologiczny i spoteczny
zaktadaty tym samym dbatos$¢ o naturg cztowieka, badz inaczej ujmujac walke z naturg
ludzkiego ciata. Ciata jako bytu starzejacego si¢, niekiedy no$nika choréb, brudu i
bakterii. Koncepcja zapachu indywidualnego wyboru ukazuje co$ wigcej, mianowicie
obecno$¢ projektu w konstruowaniu naszego wrazenia, kreacj¢ nas samych jako
indywiduéw. Rézni si¢ natomiast od zapachu biologicznego i spotecznego tym, iz
jakie chce stosowa¢ na swoim ciele i okryciach.

Ta utopijna wizja, ktora ukazuje czlowieka jako jednostk¢ podejmujaca
indywidualne decyzje co do kreacji zapachu, a zarazem swojego wilasne ,,ja” posiada
rébwniez pewne semantyczne pulapki. Bowiem zapach indywidualnego wyboru,
pomimo iz daje jednostce wybor, ma tez swoje zewngtrze uwarunkowania. Owa
niewidzialng r¢k¢ na pozornej autonomii jednostki trzyma kultura, ktéra poddaje
regulacji spoleczenstwo, a co za tym idzie, otaczajacg je banke aromatow. Ci, ktorzy nie
spelniajg oczekiwan, sg tym samym wykluczani, spychani na margines spoteczny.

Przytoczona przeze mnie klasyfikacja woni ludzkiego ciala zaklada przymus
obecno$ci wszystkich trzech komponentow zapachu cztowieka. Jednostka na arenie
zycia spolecznego jest aktorem i1 musi przybiera¢ maski. Kultura jedynie daje jej
przywilej indywidualnego doboru owych masek. W ten oto sposob cztowiek
indywidualnie wybiera zapachy, ktdore pomocne b¢da w odgrywaniu przez niego roli, a
ow wybor wyposazony jest w niezliczone informacje, ktore w kanale komunikacji

niewerbalnej sytuuja cztowieka w strukturze spolecznej. Inaczej ujmujac, cztowiek, by
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mogt sprawnie funkcjonowaé w spoteczenstwie, musi wpisywac si¢ w obowigzujace w
nim powszechnie normy i warto$ci, a jednym z wymogdéw uwarunkowanych kulturowo
jest to, by zapach czlowieka nie byl nieprzyjemny, by odbidr spoteczny jego woni byt
przynajmniej akceptowany. Jak wskazuje Marek Krajewski, jedng z najwazniejszych
nowoczesnych powinno$ci jednostki jest nakaz kontrolowania siebie samego, a
narzgdziem owej realizacji jest ,,dezodoryzacja, ktdra pozwala nie tylko unikna¢ tego
rodzaju stygmatyzacji, ale roéwniez ukrywa spoteczng tozsamos$¢ jednostki przed
publiczno$cig, pozwalajagc tym samym na prowadzenie standardowych i wymaganych
interakcji spotecznych™®'.

Tym samym rynek konsumencki oferuje nam szereg perfumowanych
produktow, dzigki ktorym mozemy wspinaé si¢ po drabinie spotecznej hierarchii. W
kulturze konsumpcyjnej indywidualny wybor aromatow nie ma juz tylko funkcji
estetycznej, gdzie zapach jest elementem wplywajacym na atrakcyjnos¢ cztowieka.
Czlowiek kupujac perfumy, dostaje réwniez rézne wartosci dodane, takie jak prestiz,
bogactwo, szacunek itp. Zapachowe produkty sa wiec ,,niczym dobrze dopasowane
ubranie — zaréwno ukrywajg ciato, jak i uwydatniaja jego ksztalty w sposob, ktory
pozostaje pod kontrolg ich wtasciciela; kontrola, ktérej standardy, reguly i techniki maja
charakter intersubiektywny i sg pisane przez rynek, media i mniej lub bardziej widzialng
spoleczng whadze”®. Wybér przez jednostke pachnidel, czyli ten (przymusowy)
indywidualny akt kreacji zapachem, ma swoje granice tam, gdzie zaczyna i konczy si¢
jej kultura.

Marek Krajewski opisujac kultur¢ aromatyzacji jako jeden z trendéw kultury
popularnej wskazuje, iz obecna kultura zachodnia jest bezwonna, co definiuje jako
,subiektywizacje procesu odczuwania zapachdéw, pozostawienie ich interpretacji

9963 Owa

jednostkom, a w konsekwencji spoleczna marginalizacj¢ woni i aromatow
bezwonno$¢ jest skutkiem braku dostgpnych narzedzi interpretacji osmologicznych
doznah. Innymi slowy, nie potrafigc nazywaé, rozroéznia¢, przyswaja¢ aromatow
neutralizujemy zapach swojej kultury dezodoryzujac ja, tym samym deprecjonujac
otaczajace nas naturalne wonie. Jak pisze Beata Hoffman: ,,z jednej strony istnieje

bardzo zblizona (o ile nie identyczna) oferta handlowa [pachnidet] w r6éznych krajach, a

z drugiej — wybor z tej oferty jest czgsto podyktowany uwarunkowaniami kulturowymi:

* Marek Krajewski, Kultury kultury popularnej, Wydawnictwo UAM, Poznan 2005, s. 262.
®2 Tamze.
63 Tamze, s. 249.
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tradycja, obyczajami, a nawet cenionymi warto$ciami”®. Dopiero gdy przekroczymy
granice naszego kregu kulturowego, kregu kultury zachodniej, jesteSmy w stanie

swiadomie doswiadcza¢ wechem innej kultury.
Ukryty wymiar woni

Zapach ciata reguluje réwniez dystanse mi¢dzyludzkie. Edward Hall w swojej
ksigzce Ukryty wymiar przedstawia cztery typy dystanséw: intymny, indywidualny,
spoteczny oraz publiczny. Kazdy z nich posiada faze blizsza oraz faze dalsza. Owe
dystanse reguluje kultura, wiek, pte¢ oraz otoczenie spoleczne.

Jak wskazuje tworca proksemiki, zmyst powonienia jako receptor przestrzenny
najbardziej zaangazowany jest w pierwszym z nich — intymnym. Bowiem na tym
poziomie inne zmysty, procz receptora odczuwania ciepta promieniujacego, sa
zredukowane. Obraz staje si¢ rozmazany, ukazuje tylko pewne kontury. Gtlos
maksymalnie wyciszony, dopuszczalny jest jedynie szept. Kolejnym opisanym przez
autora dystansem jest dystans indywidualny, nazywany rowniez osobniczym. Odlegto$¢
pomiedzy jednostkami jest ,,na wyciagnigcie reki”. Jest to niewielka strefa, ktoérag Hall
nazywa: ,,otoczka izolujaca dany organizm od innych”. Dystans indywidualny od fazy
blizszej dystansu spolecznego oddziela tzw. ,.granica dominacji”®. Czesto owa
spoteczng odleglo§¢ wyznaczaja relacje formalne, np. pomiedzy pracownikami.
Natomiast dystans publiczny wolny jest od zaangazowania, odbywa si¢ poza
osmologicznymi doznaniami.

Przygladajac si¢ owej typologii dystansow interpersonalnych, mozemy
zauwazy¢, iz powonienie wystepuje tylko na poziomie trzech pierwszych dystansow,
przy czym im krétszy dystans pomigdzy jednostkami, tym owe doznania wechowe sa
silniejsze. Edward Hall wykazal rowniez, iz pewne czg$ci ciata s3 mniej lub bardziej
akceptowane na poziomie réznych odlegtosci. Przyktadowo na kazdym z dystansow
naturalna won ciata i stop jest niedopuszczalna. Akceptowany natomiast jest jedynie
oddech antyseptyczny i won umytej skory 1 wlosow. Co ciekawe, sztuczne aromaty,
takie jak ptyn po goleniu czy perfumy, dopuszczalne s3 jedynie przy odlegtosci

intymne;j i indywidualnej, ponad ten dystans sg nieakceptowane.

* Beata Hoffman , Perfumy. Uwarunkowania kulturowo-spoleczne, Wydawnictwo Impuls, Krakow 2013,
s .265.
® Edward Hall, Ukryty wymiar, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1978, s.165.
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Jak pisze Marek Krajewski: ,,zapach, podobnie jak inne dane zmystowe (dzwiek,
obraz), dziala na dystans w sposob bezkierunkowy; co oznacza, iz narusza on przestrzen
osobista innych jednostek, i to niezaleznie od ich woli”®°. Owa przewaga powonienia
nad zmyslem wzroku, ujawnia si¢ tym, iz odczuwalne bodzce nie ustajg, nawet wtedy,
gdy jednostka przestanie by¢ w polu widzenia. ,,W przestrzeni publicznej nie istnieje
potrzeba bycia traktowanym w sposob osobisty, nie ma za$ nic bardziej osobistego niz
jednostkowy zapach™’. Utrzymanie dystansu interpersonalnego jest mozliwe tylko
dzigki zmianie naturalnych woni wydzielanych przez cztowieka na aromaty sztuczne,
ktore ukryja emitowane zapachy ciata. Bowiem przestrzen publiczna powinna by¢
bezwonna, czyli z jednej strony winna ukrywaé to, co naturalne, z drugiej strony
zwaza¢ na to, by aromaty sztuczne réwniez nie manifestowaly naszej obecnosci w
przestrzeni swoim nadmiarem.

Mozemy zatem zauwazy¢, iz zardwno zapach biologiczny, spoleczny, jak i
indywidualnego wyboru w podobnym stopniu wptywaja na ksztattowanie si¢ dystansow
miedzyludzkich, jak i ,,przyczyniaja si¢ do zhierarchizowania przestrzeni spotecznej”®.
Nie tylko naturalne zapachy naszego ciala sg srodkiem ekspansji, ale rowniez pachnidta,
jakie stosujemy. Jak pisze Beata Hoffman: ,,w zalezno$ci od uzytych do produkcji
sktadnikow 1 ich stg¢zenia za posrednictwem pachnidla mozna zamanifestowa¢ swoja

%% 7 jednej strony nadmiar perfum narusza przestrzen innych jednostek, a z

osobg
drugiej strony rodzaj sztucznych woni na ciele moze powodowac¢ powigkszanie lub
zmniejszanie si¢ dystansow. Jak juz wczesniej mialam okazj¢ wspomnieé¢, pachnidta
oprécz zawartych w sobie aromatow, posiadaja rowniez wartosci dodane. Kazdy rodzaj
woni wywotluje inne wrazenia, przy czym jedne aromaty skracaja dystanse pomigdzy
aktorami interakcji, inne je wydtuzaja.

Zupetnie innym przyktadem wytwarzania dystansow jest palenie tytoniu. Jak
pisze Eagleton Terry, palenie ,,jest znakiem nieokreslonego wptywu jednego ciala na
inne, nieuchwytnego naruszenia granic i skazenia, ktore przeobraza spoteczenstwo

70 Jednostki palace naruszaja tym samym

wysoko cenigce przestrzen somatyczng
przestrzen niektorych innych jednostek, co moze wywolywaé zle emocje. W wielu

krajach dystanse te reguluje ustawa, ktora potocznie w Polsce nazywana jest

%6 Marek Krajewski, Kultury kultury popularnej, Wydawnictwo UAM, Poznan 2005, s. 260.

7 Tamze, s. 261.

%% Beata Hoffman , Perfumy. Uwarunkowania kulturowo-spoleczne, Wydawnictwo Impuls, Krakow 2013,
s .127.

% Tamze 126.

7 Terry Eagleton, Po co nam kultura?, Wydawnictwo Spectrum, Warszawa 2012, s. 128.
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»antynikotynowa”. Glownym czynnikiem jej wprowadzenia jest zwrdcenie uwagi na
szkodliwo$¢ palenia tytoniu dla otoczenia. Nie mozna jednak zapomina¢ o
nieprzyjemnej aromatycznej bance, ktorg palacz tworzy wokoét siebie, niekiedy

wlaczajac w swoj rytuat niezaangazowane jednostki.

Podsumowanie

Zygmunt Bauman w filmie dokumentalnym Milosé, Europa, Swiat Zygmunta
Baumana wspomina, iz jedng ze strategii kultury bylo stworzenie terenu pod zupetnie
nowy wachlarz aromatéw, dzigki ktorym mozna zmieni¢ siebie, by¢ kim§ innym niz
jestesmy’'. Taka wizja aromatyzacji kultury zaklada indywidualng kreacje wiasnego
»ja~ przez zapach. Cialo ludzkie na przestrzeni wiekdw zmieniato si¢, zarowno pod
wzgledem jego czystoSci, a co za tym idzie stosowanych zabiegéw higienicznych, jak
réwniez wigksza koncentracja na ciele i cielesnosci zaowocowala wzmocnieniem
procesu indywidualizacji jednostki i jej charakteru poprzez stosowane pachnidia.

Zapach, ktory istnieje pomigdzy partnerami interakcji powoduje niekiedy
rosnace lub zawegzajace si¢ dystanse w zalezno$ci od intensywnosci aromatu oraz od
odbioru owej woni jako przyjemnej czy tez nieprzyjemnej. Zardwno zapachy bedace
produktem natury, jak i kultury moga dystansowac aktorow spotecznych wzgledem

siebie w podobny sposob.

. Mito$é, Europa, Swiat Zygmunta Baumana, rez. Krzysztof Raczynski, Narodowy Instytut Audiowizualny,
2011.
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4. Funkcje zapachu w przestrzeni

Zmyst wechu, ktory umozliwia rozpoznawanie zapachow, mogtby
wydawac sie zupetnie bezuzyteczny w percepcji przestrzeni, ze
wzgledu na swojq ulotnosé, tymczasowoscé. A jednak zapach, gdy
skoncentrowac sie na nim, bywa reperem bardziej

charakterystycznym, anizeli niejeden budynek czy droga.”

Jak juz mialam okazj¢ nakresli¢ w rozdziale pierwszym, stanowiagcym o
strategiach dezodoryzacji, przestrzen staje si¢ pierwszym polem zainteresowania
higienistoéw. Zastosowane zabiegi drenowania, wentylacji, dezynfekcji byly konieczne
do uzyskania miejsca, ktore nie bedzie juz siedliskiem tak wielu chorob i zarazy. Celem
nadrzgdnym byto oczyszczenie przestrzeni, za§ skutkiem owego oczyszczenia okazaty
si¢ osmologiczne w niej zmiany. Bowiem mamy do czynienia z osmologiczng
prywatyzacja, fragmentacja, segmentacjg i faworyzacja przestrzeni, ktore to procesy
postaram si¢ w tym rozdziale przyblizy¢.

Nim podejme¢ probg omowienia, jakie funkcje ma zapach w konstruowaniu
przestrzeni, chciatabym przedstawi¢ definicje przestrzeni jako takiej. Termin przestrzen
w naukach spotecznych jest niejednoznaczny i bywa symbolicznie ujmowany, bowiem

"B stad tez

,0bok czasu, jest najbardziej uniwersalnym wymiarem zycia ludzkiego
wynikaja problemy w zdefiniowaniu przestrzeni, ktorej nie sposob oddzieli¢ od

czlowieka i jego dziatan.

Aspekty definicyjne

Za Bohdanem Jatowieckim: ,,przestrzen jest abstrakcyjna ideg (matematyczna),
wlasnosciag materii (fizyczna), srodowiskiem naturalnym wyksztalconym w okreslony
sposob w toku ewolucji (przyrodnicza, geograficzna), jest wreszcie tworem ludzkim,
antropogenicznym, kulturowym i spotecznym, a wigc wytworzonym przez jednostki,

2974

grupy i zbiorowos$ci ludzkie (spoteczna, kulturowa)”’. Jak wskazuje tenze autor,

przestrzen mozna réznie klasyfikowac. Podazajac za ta mysla termin ten moze odnosic¢

> Marek Szczepanski, Weronika Slezak-Tazbir, Wywgchana przestrzen, w: ,Zycie. Tygodnik polonii
kanadyjskiej”.

7 Marta Cobel-Tokarska, Przestrzen spoleczna: §wiat- dom — miasto, w: Krotkie wyktady z socjologii,
Anna Firkowska- Mankiewicz, Tatsiana Kanash, Elzbieta Tarkowska, @Wydawnictwo Akademii
Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2011, s.45.

™ Bohdan Jatowiecki, Spolecznie wytwarzana przestrzer, Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR,
Warszawa 2010, s.19.
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si¢ do czystej formy, idei, ktora istnieje poza wszelka trescig. Mozna roéwniez przestrzen
identyfikowa¢ z wytworem spotecznym oraz skutkiem ludzkich dzialan. Bohdan
Jatowiecki, postugujac si¢ klasyfikacja Henriego Lefebvr podaje przyklad rolnictwa,
rzemiosta czy przemystu, wskazujac na to, iz przestrzen jest ,rezultatem pracy i
podzialu pracy i w tym sensie jest miejscem ludzi oraz wyprodukowanych przez nich
przedmiotdow 1 rzeczy, ktére ja zajmuja, oraz podzespotow wytworzonych,

5 . 7 . . 7
h”. Wskazuje rowniez na przestrzen,

zobiektywizowanych, a zarazem ,,funkcjonalnyc
ktéra jest intencjonalnym narz¢dziem polityki oraz na taka, ktéra zwigzana jest z
reprodukcja spotecznych stosunkéw produkceji.

W niniejszej pracy chciatabym si¢ skupi¢ na przestrzeni fizycznej oraz
spotecznej, ktdre pozostaja w nieroztacznej symbiozie. Jak wskazuje Andrzej Majer:
»przestrzen mozna sobie wyobrazi¢ za pomoca pewnego ukladu odniesienia, na
przyktad wspotrzednych geograficznych, lub opisa¢ z perspektywy postrzegajacego ja

podmiotu”’®

. Bowiem przestrzen faczy i dzieli ludzi, ktorzy oddziatywaja na nig lub sa
swiadkami jej oddziatywania. Ponadto wyznacza granice i tworzy w obregbie ich
dystanse.

Pojawia si¢ jednak pytanie, jaki zwigzek moze mie¢ zapach bedacy bohaterem
mojej pracy z szeroko rozumiang przestrzenig. Otdz jak wskazuje Marek Szczepanski i
Weronika Slezak-Tazbir ,,zapach gdy skoncentrowaé na nim, bywa reperem bardziej

»7 Ow osmologiczny

charakterystycznym anizeli niejeden budynek czy droga
drogowskaz jest elementem niezb¢dnym podczas spotecznego wytwarzania przestrzeni.
Zapach w pewien sposob kreuje miejsca nadajac im specyficzny charakter.

Najczgsciej stosowang klasyfikacja przestrzeni pod wzgledem administracyjnym
jest podzial na zurbanizowang przestrzen czyli miasto oraz naturalng przestrzen
identyfikowang ze wsig. W obu wymienionych powyzej terminach zapach odgrywa
nietuzinkowa role podczas proceséw prywatyzacji, fragmentacji, segmentacji czy
faworyzacji przestrzeni, ktorych probe omoéwienia podejme za chwilg. Oté6z w tym
rozdziale wigkszg uwage chcialabym skupi¢ na aglomeracjach miejskich, bowiem
wlasnie tam przytoczone powyzej procesy s3 najbardziej intensywne. Miasto, jak

wskazuje Michat Podgoérski, ,,nieustannie wytwarza nieprzeliczone ilosci bodzcow

75 .
Tamze, s.20.

7% Andrzej Majer, Socjologia i przestrzen miejska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010.,s. 17.

"7 Marek Szczepanski, Weronika Slezak-Tazbir, Wywgchana przestrzen, w: ,,Zycie. Tygodnik polonii

kanadyjskiej”.
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sensualnych, przy czym miejska przestrzen estetyczna to nie tylko doznania wzrokowe,
ale takze rozliczne wrazenia akustyczne, zapachowe oraz kinestezyjne”’®,

Herbert Spencer, twoérca niezwykle waznej dla socjologii koncepcji
organicyzmu, ktéra zaklada, iz spoleczenstwo funkcjonuje jak zywy organizm, a
instytucje w obrgbie niego powigzane s3 jak czgsci tegoz organizmu, stal si¢
inspiratorem jezyka socjologii miasta. Ot6z aktualnie postugujemy si¢ takimi zwrotami
jak tkanka miejska czy tez serce miasta. Czemu akurat odwotuje si¢ do tej koncepcji?
Bowiem przygladajac si¢ zyciu spotecznemu jako pewnego rodzaju organizmowi
zywemu, miasto, ktore mozna identyfikowa¢ z pewnego rodzaju tkankami niezb¢dnymi
do poprawnego funkcjonowania jednostek zyjacych w owym organizmie. Inaczej
ujmujac, jednostki tworzac przestrzen miejska stawiaja wyraziste linie, ktére majg w

pewien sposob porzadkowac ich otoczenie.

Prywatyzacja przestrzeni

Pierwszym procesem, ktory chciatlabym omowic, jest prywatyzacja przestrzeni a
doktadniej ,olfaktoryczne zawlaszczanie przestrzeni””>. W socjologicznym ujeciu
termin prywatyzacja przestrzeni rozumiany jest dwojako. Po pierwsze jest to prawne
lub faktyczne zawlaszczanie przestrzeni. Za przyklad postuzy¢ moga osiedla grodzone,
ktére stawiajg wyrazng lini¢ pomiedzy tym, co publiczne a tym, co prywatne, badz
procesy gentryfikacji, podczas ktorych deweloperzy wykupuja kamienice, w ktorych
zazwyczaj zamieszkuja ubozsi ludzie, by odrestaurowaé lokale i wynaja¢ je bogatym.
Kolejna perspektywa jest apriopriacja przestrzeni miejskiej. Owe przywlaszczanie
najczesciej dotyczy dziatan o charakterze reklamowym, promocyjnym, takich jak
bezprawne umieszczanie w przestrzeni miejskiej bilbordow, plakatow czy tez ulotek jak
réwniez ,,oddolne odzyskiwanie przestrzeni” czyli malowanie graffiti czy tez naklejanie
tzw. vlepek™.

W tym ujeciu, jak slusznie zwraca uwage Michat Podgorski, ominicta zostata

bardzo wazna, jak nie fundamentalna kwestia dotyczaca tego, iz miasto jest pewnego

rodzaju swoistym ,,uniwersum multisensorycznym”. Liczba warstw, z jakich sktada si¢

" Michat Podgorski, Przestrzen miejska - dzielenie postrzegalnego. Proba analizy procesow
zawlaszczenia przestrzeni miejskiej z perspektywy filozofii Jacquesa Ranciere’a, w: ,Interlinie”
nr.1(2)2011, s.8.

7 Marek Szczepanski, Weronika Slezak-Tazbir, Wywgchana przestrzen, w: ,Zycie. Tygodnik polonii
kanadyjskiej .

% Michat Podgorski, Przestrzen miejska - dzielenie postrzegalnego. Proba analizy procesow
zawlaszczenia przestrzeni miejskiej z perspektywy filozofii Jacquesa Ranciere’a, w: ,Interlinie”
nr.1(2)2011, s.8.

37



miasto jest rowna ilosci sensorycznych bodzcow, jakie one wywotuja. To zmyslowe
doswiadczanie przestrzeni staje si¢ inspiracjg zaréwno dla twoércow jak i odbiorcow
owej przestrzeni.

Gléwng uwage chcialabym skupi¢ na zapachowej prywatyzacji przestrzeni,
ktorej swiadkami sg mieszkancy miasta, aczkolwiek nie zawsze zdaja sobie z tego
spraw¢. Koncerny kosmetyczne czy tez perfumerie sa jawnymi tkankami miejskimi,
ktore egzemplifikuja owe zawlaszczanie przestrzeni, aczkolwiek ponad nimi, na prawie
kazdej ulicy, na kazdym rogu jawig si¢ inne prywatnie odgrodzone miejsca, ktore
akcentuja swoja aromatycznos¢. Owe naturalne wonie mogg przyciagac klientow, jak to
si¢ ma w przypadku kawiarni, piekarni czy tez cukierni, jak rowniez niekiedy odpychac,
jezeli jesteSmy klientami np. stacji benzynowej. Uzyty przeze mnie termin ,,naturalny”
w dzisiejszych czasach coraz bardziej si¢ dezaktualizuje. Bowiem zapach staje si¢ coraz
cze¢$ciej narzedziem marketingu. To co niegdy$ pachniato naturalng $wiezos$cig proszku
do pieczenia, ziarenkami kawy czy tez goragcym, wyjetym prosto z pieca chlebem, dzi$
coraz czgsciej przyciaga nas ale w postaci generatora zapachu, ktory umieszczony jest
w otworach wentylacyjnych czy w katach pomieszczen. Nadal produkty pachng ta
naturalng $wiezo$cia, aczkolwiek o $§wiezosci ich nie do konca $wiadcza. Po co takie
zabiegi? Odpowiedz jest prosta. Firmy zwigkszaja przyjemno$¢ doznan zakupowych
klientow otrzymujac za to wigkszy popyt na dane produkty, wzrost sprzedazy czy tez
wigksza popularno$¢ i poszanowanie marki. Klienci nie czujg si¢ wtedy oszukiwani,
poniewaz zapach uruchamia w ich gtowach to, co znajduje si¢ poza ich $wiadomoscia, a
co wptywa bezposrednio na ich emocjonalny odbior.

Opisana przeze mnie kongruencja sztucznych aromatéw i produktow moze
réwniez ulec pewnego rodzaju zaburzeniu, bowiem jak pisze amerykanski psycholog i
znawca zapachow Avery Gilbert ,.klient ktory wyczuwa dysharmoni¢ mi¢dzy aromatem
unoszacym si¢ w sklepie a sprzedawanymi tam produktami, postuguje si¢ rozumem, a
nie uczuciami™®'. Proces olfaktorycznej prywatyzacji przestrzeni jest bardzo istotny
biorac pod uwage tkanke miejska. Analizowac to zjawisko mozna nie tylko na poziomie
,marketingu osiedlowego”, lecz réwniez na makro poziomie, w ktérym zapach moze
by¢ jednym z czynnikoéw rozwoju gospodarczego, towarzyszacego nawet tak duzym i

zdawac by si¢ moglo bezwonnym koncernom jak np. firma Samsung. Bowiem Samsung

81 Avery Gilbert, Co wnosi nos? Nauka o tym, co nam pachnie, Wydawnictwo W.A.B., Warszawa
2010, s.273.
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,wdmuchuje korporacyjne logo zapachowe do swojego flagowego sklepu na Columbus
Circle przy nowojorskim Central Parku”™.

Innym przyktadem pewnego rodzaju zapachowej prywatyzacji przestrzeni moze
by¢ nowy rodzaj artystycznej dziatalnosci, jakimi sa instalacje zapachowe. Sztuka
przestaje by¢ juz wizualna, a jak podkresla artystka Justyna Gruszczyk, zapach staje si¢
jej nowym medium. Wspolcze$nie pomieszczenia galerii niekoniecznie beda przyciagad
odbiorcow swa ofertg kulturalna, ale réwniez zapachem, ktory bedzie zapraszat z ulicy.
Instalacje artystyczne sa rdwniez prywatng wilasnoscig w przestrzeni publicznej. To
przestrzen miasta jest tratowana jako swoista galeria, ktdra przycigga nie tylko swym
cickawym wygladem, ale rowniez zapachem. Za przykltad moze postuzy¢ projekt
artystyczny wyzej wspomnianej przeze mnie Justyny Gruszczyk, ktora w Katowicach
zaplanowata akcje¢ miejska ,Imperium snéw” w ramach projektu ,,Drobnostki”.
Polegata ona na zebraniu od mieszkancow Katowic relacji z ich snéw, ktore miaty
stanowi¢ ,,dokumentacje zbiorowej podéwiadomosci mieszkafcow™™, po czym
odtwarzata je w miejscach publicznych, jednocze$nie przy udziale perfumiarza Piotra
Kempskiego, wytaczala usypiajacy zapach.

Jak mozemy zauwazy¢, zapach moze S$ciSle by¢ powigzany z miastem.
Prywatyzacja przestrzeni stala si¢ pewnym bodzcem do rozwoju rynku sztucznych
aromatow, ktore dzi$ czesto sg podstawowymi narzedziami marketingu, za$ na tym owa
korelacja si¢ nie konczy. Nie mozemy zapominaé, co 6w popyt wywotato, a mianowicie
aromaty bedace w miescie z natury. Podazajac organicystyczng siatka pojeciowa ulice
miasta s3 niczym skorne pory, z ktérych wydobywa si¢ specyficzny dla nich aromat.
Owa naturalno$¢ rowniez staje si¢ inspiracja dla tworcow, ktdrzy chceieliby zamkngd
miasto we flakon, by méc do niego wracaé poprzez zapachowe doznania. Tak tez si¢
statlo w przypadku Nowego Jorku, ktérego poszczegodlne aromatyczne tkanki miejskie
zostaly odtworzone, by cieszy¢ zafascynowane tym miejscem nosy. Przykladéw na to
znajdzie si¢ wiele, za§ owa naturalno$¢ woni miejskiej przycigga niezliczone liczby
turystow w wiele miejsc na §wiecie. Sam Berlin w latach 90’ promowat si¢ pod hastem
,Berlin, miasto ktore pigknie pachnie”. Obecno$¢ naturalnych woni miasta pocigga za

soba kolejne procesy, ktore maja swoje odzwierciedlenie w jego strukturze.

82 .
Tamze, s.264
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Fragmentacja

Fragmentacja przestrzeni miejskiej taczy si¢ Scisle z wyzej omowiong
prywatyzacja. Zapach jest tym czynnikiem, ktory dzieli miasto na pewne osmologiczne
elementy, w znaczny sposob regulujace poruszanie si¢ mieszkancéw po ich metropolii.
Jak juz wspomniatam powyzej, jednym z owych fragmentow miejskich z pewnoscia
jest proces prywatyzacji, a owa linia zapachowa jest wtedy nader wyrazista. Przyktadem
moga by¢ gated communities, ktore dos¢ wyraznie odgradzaja si¢ od aromatycznych
sfer miasta, powigzanych z kolejnym procesem, jaki bgd¢ omawia¢ niedlugo —
procesem segmentacji.

Powracajac do pluralizmu aromatow miejskich, nalezy wskaza¢ na te miejsca,
ktore ze wzgledu na swoja wonno$¢ sg wyrdzniane w krajobrazie metropolii. Z
pewnoscig sa to obszary zieleni, ktore cztowiek tworzy np. parki, przyciagajace swoim
naturalnym zapachem mieszkancéw na odpoczynek badz aktywnos$¢ fizyczng. Ponadto,
w owym krajobrazie mozna réwniez wyr6zni¢ budowle sakralne i otaczajace je wonie
kadzidet, ktore tworza wokot nich specyficzng atmosfere.

Postugujac si¢ aromatyczng mapg aglomeracji miejskich nie sposob omingé
rowniez wysypisk $mieci, badz chociazby samych kontenerow, ktore przypisane sa do
kazdego z osiedli. Z osmologicznego punktu widzenia miejsce, w ktorym utylizowane
sg odpady to zazwyczaj, kolokwialnie ujmujac, to obszar omijany szerokim tukiem. Ten
fragment przestrzeni, o dziwo, jest zjawiskiem nowym. Jak wskazujg Filip Schmidt i
Marta Skowronska ,,0 ile sama czynno§¢ wyrzucania wydaje si¢ uniwersalna dla
wszystkich kultur i czasow, o tyle jednak to, co si¢ wyrzuca i ile si¢ wyrzuca jest juz

"8 Autorzy artykutu Smieci i zapachy

kwestig bardzo zmienng kulturowo 1 historycznie
jako wskazniki rozmic i nierownosci spotecznych podkres$laja, iz do XX wieku
wytwarzano niewielkg ilo§¢ $mieci. Bowiem resztki jedzenia zjadaly zwierzgta,
rzeczami tzw. ,bez uzytkowymi” bawily si¢ dzieci. Niegdy$ zepsute przedmioty
naprawiano, wspotczesnie nowe produkty sg tansze niz konsultacja ze specjalista od
danych towar6w np. szewcem czy krawcem. To samo tyczy si¢ rowniez przedmiotow
zdatnych do uzytku, bowiem zamiera juz przekazywanie rzeczy z pokolenia na

pokolenie. Czemu? Bo ekonomiczniej jest zainwestowaé w nowe produkty, niz

gromadzi¢ je w domu zajmujac jego powierzchnig.

8 Filip Schmidt., Marta Skowronska, Smieci i zapachy jako wskazniki réznic i nieréwnosci spotecznych
w krajobrazach miejskich [w:] Zeszyt 1, 2010, 5.203
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Postugujac  si¢ terminem ,banka powietrzna”, ktéra w psychologii
srodowiskowej oznacza ,niezmienng, o stalych wymiarach przestrzen, ktorej nie
pozwalamy przekroczy¢ innym™®’, analogicznie mozemy ja odnies¢ rowniez do miasta.
Wiasnie takie miejsca jak wysypiska $mieci, budowle sakralne czy wyodrgbnione
miejsca zieleni tworzg pewne powietrzne, aromatyczne banki ktorych jednostki swoim
nosem doswiadczaja. Ponadto, nalezy rowniez podkresli¢, iz kazde z tych miejsc jest
wyraznie wyodrgbnione w krajobrazie metropolii. Zazwyczaj wokot ko$ciotow widnieje
ogrodzenie, parki otacza wyraznie zaznaczona alejka, a $mietniki umieszczone s3 na
podworkach rowniez w takim miejscu, by ,nie skazaly” swym zapachem bliskiego
otoczenia.

Istnieja rowniez takie miejsca, ktore zawtaszczane sa w codziennych sytuacjach.
Mowa tu np. o osobach bezdomnych, ktére swoim zapachem wywotuja dyskomfort
wsrod wspottowarzyszy danego terenu, badz osoby, ktéore naduzywaja sztucznych
aromatow. Wspolcze$nie procesem fragmentacji miejskich objeci prawnie sg réwniez
palacze, ktorzy maja dla siebie wyodregbnione obszary na palenie tytoniu. W Polsce
reguluje to ustawa tzw. ,,antynikotynowa”, ktorej dodatkowym celem (nie napisanym
wprost) jest unikanie przemocy symbolicznej, jaka palacze stosuja wobec o0séb
niepalacych. Jak pisze Marek Szczepanski i Weronika Slezak-Tazbir ,to rodzaj
przemocy symbolicznej, ktora sprawia, ze nie czujemy si¢ dobrze w danym miejscu, ze
nie jest ono juz wspolne ale staje sic czyjes™®. Inaczej ujmujac, pekaja banki
powietrzne, ktdrych obecno$¢ jest niezbedna do odczuwania przez jednostki w miescie

komfortu.

Segmentacja

Kolejnym procesem, jaki chciatabym omoéwié, jest segmentacja, ktéra w miescie
jest niezwykle widoczna. Mowa tu glownie o pewnego rodzaju segregacji przestrzenne;j,
ktéra Andrzej Majer definiuje jako proces polegajacy na ,,grupowaniu si¢ kategorii o
okreslonych cechach potozenia spoteczno-ekonomicznego w oddzielnych rejonach

9987

miast (sferach naturalnych) Czynnikami owej segregacji jest status rasowy,

% Marta Cobel-Tokarska, Przestrzen spoleczna: §wiat- dom — miasto, w: Krotkie wyktady z socjologii,
Anna Firkowska- Mankiewicz, Tatsiana Kanash, Elzbieta Tarkowska, @Wydawnictwo Akademii
Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2011, s.52.

% Marek Szczepafiski, Weronika Slezak-Tazbir, Miejskie Pachnidlo. Fragmentacja i prywatyzacja
przestrzeni w perspektywie osmologicznej, w: ,,Studia Regionalne i Lokalne”, nr 2(32)2008, s.35.

%7 Andrzej Majer, Socjologia i przestrzen miejska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010,
s. 243.
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ekonomiczno-zawodowy jak rowniez status rodzinny. Inaczej ujmujac ten, kto nie
wpisuje si¢ w pewnego rodzaju estetyke metropolii, narazony jest na dyskryminacje¢
przestrzenng. Jak wskazuje Michal Podgorski ,,przestrzen o ustalonych wspoirzednych
estetycznych staje si¢ opresyjna i wyklucza (wyobcowuje) te jednostki, ktore nie moga
w owe wspotrzedne si¢ wpisaé”*®.

Mamy do czynienia z procesem gettoizacji, ktdra najwyrazniej zaznaczyta si¢ w
Stanach Zjednoczonych. Jak wyjasnia Andrzej Majer ,w odniesieniu do
nacechowanych rasowo grup o najnizszym statusie ekonomicznym i spotecznym,
segregacja przejawia si¢ zamieszkaniem w gettach — slumsach, stanowigc jeden z
najostrzejszych przejawdw nieréwnosci spotecznych i symptoméw kryzysu miast”™.
Getta niegdy$ zamieszkiwaty osoby czarnoskoére, ktore dzigki temu byty izolowane od
biatej ludno$ci zamieszkujacej te same miasta. Jeszcze na poczatku XX wieku getta
stanowity dzielnice miejskie, ktore tworzyly grupy tego samego pochodzenia
narodowego. Zazwyczaj miato to na celu podtrzymanie wigzi, tradycji, kultury czy
solidarno$ci. Kluczowymi czynnikami powstawania gett byta rowniez blisko$¢ miejsc
pracy w obrebie miast centralnych, nizszy czynsz oraz dyskryminacja, ktora polegata na
odmowie wynajmu mieszkan w tzw. lepszych dzielnicach.

W osmologicznym ujeciu zapach jest pewnego rodzaju pigtnem czy tez
stygmatem, ktérego nie sposob jest oming¢. Ponadto jest ,,imperatywem dla danej

przestrzeni, dla tego co si¢ w niej dzieje™

. Proces gettoizacji pociagnat roOwniez za
soba pewnego rodzaju osmologiczng segregacje przestrzenng. Mieszkancami gett
przewaznie sg osoby o odmiennym kolorze skory, osoby dotkniete ubdstwem, badz
szerzej ujmujac przedstawiciele tzw. wunderclass. Mapa miasta ukazuje wyrazne
segmenty przestrzeni pachnacych oraz tych, ktore niosg zapach odoru. Slumsy zawsze
kojarzone sg ze smrodem, a ich mieszkancy okreslani s3 mianem odpadéw spotecznych.
Przygladajac si¢ samej semantyce terminu odpad, mozemy zauwazy¢ jego
olfaktoryczne nacechowanie.

Owe aromatyczne segmenty miasta doskonale odzwierciedlajg przestrzenie

biedy i bogactwa. Sg pewnego rodzaju transmisja owych zjawisk. Z jednej strony jawia

% Michat Podgorski, Przestrzen miejska - dzielenie postrzegalnego. Proba analizy procesow
zawlaszczenia przestrzeni miejskiej z perspektywy filozofii Jacquesa Ranciere’a, w: ,Interlinie”
nr.1(2)2011, s.12.

% Andrzej Majer, Socjologia i przestrzen miejska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010,
s. 244.

% Marek Szczepanski, Weronika Slezak-Tazbir, Miejskie Pachnidlo. Fragmentacja i prywatyzacja
przestrzeni w perspektywie osmologicznej, w: ,,Studia Regionalne i Lokalne”, nr 2(32)2008, s.33.
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si¢ nam salony miejskie, ktoére zazwyczaj znajdujg si¢ w suburbiach miejskich badz w
tzw. nowych dzielnicach, okreslanych jako dobre. Otaczaja je przyjemne aromaty
bedace owocami marketingu zapachowego. Klasa $rednia (najczesciej zamieszkujaca
zamknigte osiedla) zapachy te identyfikuje z wtadza, prestizem i symbolem wysokiego
statutu. Z drugiej za$ strony mamy do czynienia z rezerwatami biedy i kojarzonym z
nimi smrodem. Jak wskazuje Alain Corbin, s3 to nory, a owe nory najczesciej
umiejscowione s3 w starszych dzielnicach miasta, identyfikowanymi ze ztymi
cze$ciami metropolii.

Pojawia si¢ jednak pytanie czy wspolczesnie mozemy mowi¢ o istnieniu
prawdziwych gett miejskich? Bowiem coraz czg$ciej mozemy obserwowac procesy
gentryfikacji, czyli ,,spoteczng, ekonomiczng i demograficzng zmian¢ zdegradowanych
fragmentow miast, polegajaca na wykwaterowaniu dotychczasowych mieszkancow,
remontowaniu i odnawianiu opuszczonych zasobéw mieszkaniowych, a nast¢pnie
sprzedawaniu lub wynajmowaniu domow lub mieszkan nowym, bogatszym
uzytkownikom™"'. Otéz, nadal w miescie widoczne sa stygmaty, wskazujace na dobre i
zte dzielnice miejskie, a inaczej ujmujac nadal s one wyczuwalne, bowiem miasto
taczy ze sobag bieguny czystosci i brudu, tadu i balaganu oraz smrodu i zapachu, za
pomoca ktoérych wyodrgbnione zostaja konkretne przestrzenie miejskie. Podazajac za
wskazdwkami aromatycznej mapy miasta, bez trudu mozemy wyczu¢ miejskie getta czy

tez pachnace dzielnice willowe.

Faworyzacja

Zapach moze by¢ réwniez elementem faworyzacji danych przestrzeni. To my
jako mieszkancy pewnych metropolii tworzymy sami zindywidualizowane aromatyczne
przewodniki po swoich ulubionych miejscach. Kazdy z nas konstruuje je pod wzgledem
swoich preferencji, swoich mozliwosci spotecznych, zawodowych jak réwniez
ekonomicznych.

Pod$wiadomie wybieramy przestrzenie te ktore pachng nam ta,dnie, cokolwiek
moze to znaczy¢. Jedni odnajduja osmologiczne doznania w miejskich perfumeriach,
kawiarniach, restauracjach czy parkach przepetnionych na wiosn¢ zapachami zieleni.

Inni, w miar¢ mozliwos$ci podrozuja po §wiecie, w poszukiwaniu aromatow. Jak opisuja

o Andrzej Majer, Socjologia i przestrzen miejska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010,
s. 278.
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autorzy artykulu Miejskie Pachnidlo miasto stanowi symfoni¢ zapachéw. A nutami
owej symfonii jest korelacja i1 pluralizm ulic, budynkoéw, obszarow zieleni, placow czy

skwerow.

Podsumowanie

Odwolujac si¢ do postawionej w tym rozdziale tezy, ktéra stanowi o tym, iz
zmyst powonienia bywa narzedziem nawigujacym w przestrzeni, mozemy
zaobserwowa¢ procesy zachodzace w metropoliach. Ot6z mamy do czynienia z
prywatyzacja przestrzeni, z ktorej wytania si¢ wspotczesnie trend do wykorzystywania
marketingu zapachowego. Polega ona na zastgpowaniu naturalnych (mniej trwatych)
,wabikow aromatycznych” sztucznymi, ktérych zastosowanie daje prywatnym
przedsigbiorcom zyski ekonomiczne.

Ponadto, na aromatycznej mapie miast widnieje rowniez proces fragmentacji,
ktéry w osmologicznym ujeciu polega na wyodrebnianiu z krajobrazu miejskiego
miejsc pachnacych, ktore ciesza si¢ spoteczng akceptacja oraz tych, ktore izolowane sa
w przestrzeni i identyfikowane z nieprzyjemnym zapachem. Omowiony w tym
rozdziale zostat rGwniez proces segmentacji przestrzeni, inaczej jej segregacji. Mowa tu
o miejskich gettach i ludziach okreslanych jako odpady spoleczne. Zapach biedaka
zostal skontrastowany z zapachem bogacza. A miasto staje si¢ miejscem ich podziatu.
Faworyzacja przestrzeni pocigga za soba osmologiczng wybidrczos¢. To my
decydujemy, ktore z przestrzeni warto$ciujemy jako przyjemne, a ktore jako
nieprzyjemne.

Przestrzen miasta staje si¢ przestrzenia zapachu, jak gdyby metropolie byty
zbudowane z malych aromatycznych czastek, ktére wspolnie utozone nadaja jej
wyjatkowy 1 specyficzny charakter. Kazdy zakatek miasta nosi za soba pewnego
rodzaju pietno czy tez stygmat, ktory wpisuje si¢ w tozsamos$¢ danego miasta.
Wszechobecna multisensoryczno$¢ otwiera drzwi na doswiadczanie nie tylko okiem,
ale réwniez empirycznym narzedziem staje si¢ nos, ktdry rzuca nowe S$wiatlo na

procesy zachodzace w otaczajacej nas przestrzeni.

44



5. Czlowiek w Swiecie zapachow — zalozenia metodologiczne
badania wlasnego

Maria Ossowska byta pierwsza polska socjolozka, ktora postulowata by
przedmiotem badan i analiz socjologicznych staty si¢ zapachy”’>. Wspotczesnie niewielu
badaczy jest zainteresowanych tg gat¢zig socjologii. Niemniej, nie mozna lekcewazy¢
tej subdyscypliny socjologii, bowiem: ,,sfera olfaktoryczna zycia spotecznego moze by¢
elementem stylu i sposobu zycia, podejmowanych rytuatow, procedur postepowania i
projektowania, jak i realizacji i odczytywania rzeczywistosci, ktora nas otacza™”. Jak
juz mialam okazj¢ nakresli¢ we wstepie do pracy, badania nad spoteczno-kulturowymi
uwarunkowaniami zapachow nie nalezg do tatwych. Trudno$ci metodologiczne ukryte
s3 w samym przedmiocie badania — zapachu — ktory nie jest obiektem codziennej
refleksji ze wzgledu na to, ze zazwyczaj rejestrowany jest poza §wiadomoscia jednostki.
Dziatania podejmowane w sferze olfaktorycznej sa dziataniami czgsto spontanicznymi,
podejmowanymi nawykowo.

W dostgpnej literaturze na ten temat mozemy znalez¢ pewne inspiracj¢ do tego,
jak bada¢ aromaty oraz w jakich ramach teoretycznych je ujmowac. Pierwszym
wskazywanym przez badaczy kierunkiem jest semiotyka i postulat, by skupi¢ uwage na
siatce pojeciowej odnoszacej si¢ do woni. Pomocnym w usystematyzowaniu mogiby
okazac¢ si¢ strukturalizm. Drugim kierunkiem jest refleksja nad zapachem ujeta w teorii
interakcjonizmu symbolicznego, ktora zaktada badanie wplywu woni na relacje
interpersonalne. Ponadto ciekawym wydaje si¢ by¢ badanie aromatéw w kontek$cie
teorii socjalizacji, czyli zwrocenie uwagi na to, ze zapachy stajg si¢ elementem
wizerunku czlowieka, a korzystanie z pachnidet nabywa si¢ w procesie uspotecznienia.
Kolejnym nurtem badan osmologicznych moze by¢ rowniez rynek reklamy i
marketingu. Coraz bardziej powszechne staje si¢ wykorzystywanie aromatéw przez
budowanie PR r6znych marek i firm.

Konstruujgc badanie wlasne na temat roli zapachu w zyciu jednostek, staratam
si¢ czerpac inspiracj¢ zarOwno z teorii socjalizacji, teorii interakcjonizmu spotecznego,
jak rowniez z wielu innych koncepcji badawczych, takich jak m.in. koncepcja

proksemiki Edwarda Halla czy koncepcja Zycia spotecznego jako teatru Ervinga

*? Marek Szczepanski, Weronika Slezak-Tazbir, Miejskie Pachnidlo. Fragmentacja i prywatyzacja
przestrzeni w perspektywie osmologicznej, w: ,,Studia Regionalne i Lokalne”, nr 2(32)2008.
93 .

Tamze.
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Goffmana. Podczas konceptualizacji oraz realizacji badania wlasnego spotkatam si¢ z
licznymi trudno$ciami, ktére pokrotce chciatabym opisa¢ w niniejszym rozdziale. Nim
to uczyni¢ pragne przedstawic cel i przedmiot badania, problem oraz pytania badawcze,
dobor proby do badania, dobor metod i technik badawczych oraz sposob analizy

zebranego materialu badawczego.

Cel i przedmiot badania

Przedmiotem niniejszego badania jest rola zapachu w Zyciu jednostek. W toku
realizowanego projektu badawczego chciatam ukaza¢, czym dla jednostki jest §wiat
zapachow. Swiat, ktéry jak wczesniej miatam okazje zaprezentowaé, jest $wiatem
nieuchwytnym i ulotnym.

Gléwnym celem badania bylo ustalenie, jakie dalekosi¢zne konsekwencje niosa
ze sobg wdrazane strategie dezodoryzacji. Ustalenie owych skutkéw pomocne byto w
okresleniu  wspodltczesnie funkcjonujagcego modelu osmologicznego. Niniejszym
badaniem chcialam podja¢ probe zweryfikowania postawionej przeze mnie hipotezy,
mowiagcej o tym, ze zapachy sa dzi§ pod pelng kontrola kultury. Interesujagcym
wydawalo mi si¢ to, jak cztowiek odnajduje si¢ w kulturze okre§lanej mianem kultury
aromatyzacji , czyli kultury, bezwonnej, kultury w ktorej naturalne wonie musza zostaé

powsciagnigte 1 zakryte sztucznymi, z koniecznosci przyjemnymi zapachami.

Problem badaweczy i pytania badawcze

W niniejszej pracy podejmuje probe zidentyfikowania osmologicznych
konsekwencji wprowadzania strategii dezodoryzacji. Problem, jaki porusza ta praca,
jest $cisle sprecyzowany i uszczego6towiony, natomiast konstruujac badanie wilasne
chcialam wyj$¢ nieco poza precyzyjne i ograniczone ramy tematyczne. Uzasadniam
swoja decyzje tym, iz zapachy nie sa przedmiotem codziennej refleksji jednostek, stad
tez rozmowa o nich moze wywotywa¢ zaktopotanie wsrod badanych. Problemem, jaki
postawilam sobie w owym badaniu empirycznym, jest szeroko rozumiana rola zapachu
w zyciu jednostek. Chcac jg ustali¢ sformutowatam szereg pytan badawczych, na ktore
w toku prowadzonego przeze mnie projektu badawczego proébowalam znalezé

odpowiedzi.

% Marek Krajewski, Kultura aromatyzacji, w: Kultury, kultury popularnej, Wydawnictwo UAM, Poznan
2005.
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Zainteresowatam si¢ tym, jaka wspolczes$nie odgrywaja role wonie i aromaty w
zyciu czlowieka, odnoszac to do réznych sfer zycia. Migdzy innymi zaciekawilam si¢
codziennoscig i preferencjami zapachowymi jednostek: Jakie one s3? Na co dzi$
zwracamy uwage¢ wachajac w otaczajaca nas przestrzen? Jak odnosimy si¢ do
naturalnego zapachu naszego ciata? Po co i dlaczego uzywamy pachnidet? Nastgpnie
istotnym byt dla mnie kontekst kulturowy: Czy stosowanie sztucznych woni, ktore sa
produktem naszej kultury, stato si¢ juz norma spoteczng? Czy mozemy powiedzie¢, ze
zyjemy w kulturze przymusu dezodoryzacji? Jesli tak, to kogo obowigzuje 6w przymus,
a kto jest z niego zwolniony? Ponadto, interesujagcym faktem okazata si¢ by¢ roéwniez
sfera emocji: Czy 1 jakie doznania zapachowe wywotuja emocje? Czy zapachy mozna
nazwa¢ pewnego rodzaju wehikutami czasu? Jakie funkcje ma zapach w
przywotywaniu wspomnien? Na te i na wiele innych pytan postaram si¢ odpowiedzie¢

przedstawiajac w nastepnym rozdziale wyniki swoich badan.

Wybor metod i technik badawczych

Do zbadania owego problemu badawczego postluzyla mi metoda
indywidualnego wywiadu pogtebionego (IDI), dzigki ktorej uzyskatam peten obraz
interesujacych mnie probleméw. Wybdr swoj uzasadniam tym, iz zalezalo mi, aby
stworzy¢ osobom badanym jak najbardziej naturalne warunki do rozmowy, tak by
przypominala ona zwykla, codzienng ,,pogawedke”. W zwigzku z tym wywiady IDI
przeprowadzalam zazwyczaj w domach rozméwcow, badz na spotkaniach przy kawie.
W rezultacie przeprowadzitam 19 wywiadéw poglebionych.

Scenariusz wywiadu IDI podzielony zostat na 6 blokow tematycznych.
Pierwszym z nich byly: przyczyny korzystania z zapachowych kosmetykow.
Interesowata mnie czestotliwo$¢ korzystania z pachnidel oraz powody ich stosowania.
Nastepnie — poczatki stosowania pachnidel przez badanych: kiedy badani oraz ich
rodzina zaczeli uzywaé kosmetykow zapachowych? Trzecim blokiem byt stosunek do
naturalnych zapachow ludzkiego ciata. Ciekawilo mnie, czy rozméwcy akceptuja
zapach swojego ciala i naturalne wonie, ktore wyczuwaja od innych oséb. Miato to na
celu wychwycenie granicy tolerancji na aromaty, by wyloni¢ ewentualne grupy, ktore
spotecznie sa z tego zwolnione. Kolejne pytania dotyczyly przestrzeni i tego, jakie
zapachy w niej bedace badani faworyzuja i czy w ogdle zwracaja na nie uwagg.
Przedostatni blok dotyczyt emocji, jakie wywolywane sa przez zapachy. Interesowaty

mnie tu kwestie tesknoty za zapachami, zapachy dziecinstwa oraz pamig¢¢ zapachowa.
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Wywiad konczyt si¢ refleksjami podsumowujacymi i pytaniem o $wiat bez zapachow,

by moc ustali¢ znaczenie aromatéw w zyciu jednostki.
Dobor proby

Zgodnie z definicjg dobor proby ,,ma na celu odnalezienie wlasciwych ludzi —
tych, ktérzy maja do$wiadczenie istotne ze wzgledu na cel badania™”. Dobierajac
jednostki do badania gtéwng uwage zwracalam na nast¢pujace zmienne niezalezne:
wiek, pte¢ oraz miejsce pochodzenia.

Wiek badanych byl dla mnie najbardziej istotny, poniewaz w Polsce na
przestrzeni  kilkudziesigciu lat mogliSmy zaobserwowaé zmiany na rynku
perfumeryjnym, coraz wigksza dostepnos$¢ pachnidet i ich demokratyzacj¢. Dlatego tez
zainteresowatam si¢ seniorami jako §wiadkami owej historii oraz mtodzieza, jako grupa
doswiadczajacg rzeczywistosci, w ktorej dezodoryzacja stala si¢ juz norma.

Kolejng zmienng, ktoéra kierowatam si¢ w doborze proby, byta pte¢. Ciekawito
mnie, jaka role odgrywaja zapachy w zyciu kobiet 1 m¢zczyzn oraz czy sa pomigdzy
nimi jakie$ réznice. Interesujagcym wydato mi si¢ to, na co zwracaja uwage kobiety, a na
co me¢zezyzni oraz jakie sg rdznice pomigdzy nimi w korzystaniu i przyczynach
korzystania z pachnidet.

Ostatniag zastosowang przeze mnie zmienng bylo miejsce pochodzenia.
Zatozylam, iz rola zapachow w zyciu cztowieka moze by¢ rézna biorgc pod uwage
jednostki pochodzace z miasta oraz ze wsi. Miasto potraktowalam jako przestrzen, w
ktoérej wystepuje duzo sztucznych woni, za§ wies$ jako ojczyzne naturalnych aromatow.
W rezultacie udato mi si¢ przeprowadzi¢ 8 wywiadow z osobami pochodzacymi ze wsi
oraz 11 z mieszkancami miasta.

Doboér proby do badania byt celowy. Wspomagalam si¢ réwniez, przy okazji
prowadzenia wywiadow IDI, metoda kuli $nieznej, dzigki ktorej mogtam dotrze¢ do
wigkszej liczby badanych. W analizie badan witasnych postuguje si¢ nastepujacymi
kodami przypisanymi do wypowiedzi rozméwcoéw: MK (mtoda kobieta), MM (mlody
mezczyzna), SK (starsza kobieta), SM (starszy me¢zczyzna). Numer znajdujacy si¢ po
przedstawionych powyzej skrotach, jest wylacznie oznaczeniem ukazujacym kolejnosé

prowadzonych przeze mnie wywiadow. W rezultacie w badaniu uczestniczyto:

* Ury Flick, Projektowanie badania jakosciowego, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010, s.
155.
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* 7 0s6b starszych — 5 kobiet, 2 me¢zczyzn, w przedziale wiekowym: 55-85
lat.

* 12 0s6b mtodych — 9 kobiet, 3 megzczyzn, w przedziale wiekowym 18-30
lat.

Sposob analizy zebranego materialu

Zdecydowatam si¢ na dwa rodzaje analizy zebranego przeze mnie materiatu
badawczego. Pierwszym z nich jest analiza poprzeczna, ktora ,,polega na poszukiwaniu
odpowiedzi na pytania badawcze poprzez poréwnywanie miedzy wywiadami™®.
Drugim typem analizy, na ktory si¢ zdecydowatam jest analiza skrajnych przypadkow,
polegajaca na ,,porownaniu kontrastowych (skrajnych wedle wyroznionego kryterium)
jednostek badawczych™’. Owym kryterium poréwnania beda dla mnie zmienne

niezalezne, ktore wymienitam przy okazji opisu doboru proby do badania.

Przebieg badania

Niniejsze badanie przeprowadzane bylo od lutego do kwietnia 2014r. Podczas
realizacji badania spotkalam si¢ z wieloma trudno$ciami. Pierwszym problemem okazat
si¢ dobor metod i technik badawczych, w zwigzku z czym przeprowadzitam kilka badan
pilotazowych.

Pierwsza metoda, jakg zastosowalam byty dzienniczki. Poprositam 5 wybranych
przeze mnie osob by w ciggu 7 dni zapisywaty doznania wechowe, klasyfikujac je jako
przyjemne badz nie przyjemne. Analizujac zebrany materiat dosztam do wniosku, Ze
owa metoda nie dostarczy mi wystarczajacych informacji, dzigki ktérym moglabym
odpowiedzie¢ na postawione pytania badawcze. Zdatam sobie sprawe, ze zapach nie
jest przedmiotem codziennej refleks;ji, tylko oddziatuje na jednostke bardziej chwilowo,
tymczasowo. Jest pewnego rodzaju nieuchwytnym impulsem.

Drugim zaplanowanym przeze mnie badaniem byl zogniskowany wywiad
grupowy (FGI). Réwniez chcialam sprawdzié, na ile zbudowane przeze mnie narzedzie
dziata, w zwigzku z czym przeprowadzilam badanie probne. Pomimo
satysfakcjonujagcego mnie efektu, zdalam sobie sprawe, ze nie jest to do konca

odpowiednia metoda, by zastosowa¢ ja do wszystkich grup wiekowych. Podczas

% Danuta Duch-Krzystoszek, Agata Gruszecka-Tiesluk, Jakosciowe podejscie w badaniu socjologicznym,
w: Krotkie wykiady z socjologii, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2012, s. 375.
97 .
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pilotazu uswiadomitam sobie to, Ze poruszana przeze mnie tematyka nalezy do bardzo
intymnych sfer zycia jednostek, przez co wywotywatam wsréd badanych zaktopotanie.

W rezultacie przeprowadzitam 2 zogniskowane wywiady grupowe z mlodzieza w

gimnazjum we wsi [, do ktorych dostep zapewnita mi || N
_. Dos$wiadczenia, ktore zyskatam dzigki badaniom

pilotazowym doprowadzity mnie do wyboru metody poglgbionych wywiadow
indywidualnych, ktére ocenitam jako najbardziej trafny sposéb do uzyskania
odpowiedzi na interesujace mnie kwestie.

Rozmowy z badanymi w wigkszo$ci odbywaty si¢ bez obecnosci oséb trzecich.
Tylko podczas dwoch spotkan z seniorami towarzyszyly rozmowie inne osoby — w
pierwszym przypadku corka badanej, w drugim Zona badanego. Ich obecnos$¢ nie
wplynela na przebieg badania.

Podczas realizacji wywiadow zdarzyty si¢ rowniez dwa przypadki, w ktorych
badani zastanawiajac si¢ nad odpowiedzig na zadawane przeze mnie pytania, prosili o
wylaczenie dyktafonu, poniewaz wywotywat u nich stres. Nastepnie sygnalizowali, zZe
sa gotowi kontynuowac. Niektdrzy rozmoéwcy po wywiadzie dzielili si¢ ze mng opinia,
iz nigdy nie zastanawiali si¢ nad rolg zapachu w ich zyciu, przez co niekiedy pytania
wywotywaly u nich zaskoczenie.

Zauwazylam réwniez u niektdérych rozmowcow, ze poruszana przeze mnie
tematyka dotyka ich emocjonalnie. Gtéwnie w momencie, kiedy prositam rozmowcow
o refleksj¢ na temat wspomnien, jakie wywoluja zapachy. Niektdrzy seniorzy nie kryli
smutku opowiadajac o tesknocie za swoja mtodoscig. Rowniez jedna z mtodych osob
wspominata przy tej okazji zapach swojego ojca, za ktérym teskni, co wywotato u niej
wzruszenie.

Przeprowadzone przeze mnie badanie empiryczne umozliwito mi uzyskanie
odpowiedzi na wszelkie interesujace mnie kwestie. Rezultatem zrealizowanego projektu

badawczego jest analiza, ktdra zawarta jest w nastgpnym rozdziale.
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6. Czlowiek w Swiecie zapachow — analiza badan wlasnych

Slowo wstepu — od pachnidla do normy spolecznej, przez
mie¢dzygeneracyjne roznice

Jak juz mialam okazj¢ zaznaczy¢ w poprzednim rozdziale, ktory prezentowal
zatozenia metodologiczne badan empirycznych, dobdr préby do badania byt celowy.
Szczegolnie interesowaty mnie dwie grupy wiekowe — osoby mtode, ktére urodzity si¢
w $wiecie pelnego dostepu do pachnidet oraz osoby starsze, ktore sa Swiadkami historii
przemian zwigzanych z dezodoryzacja ciala i przestrzeni spolecznej. Zebrany przeze
mnie material ukazat wiele réznic pomigdzy tymi generacjami, za$§ komponentem
wspolnym okazata si¢ opinia, iz dezodoryzacja w Polsce stata si¢ juz norma spoleczna.

Z relacji osob starszych wynika, Zze dopiero teraz od tych 25 lat powszechne
stato si¢ korzystanie z zapachowych kosmetykow: w miodosci to ja nie znatam perfum,
poza tym, ze sie nie miato na to pieniedzy. To byly cigzkie czasy. Tuz po wojnie to moze
byly perfumy ale czasem to kupowatam w pewexie. Nie bylo tyle kosmetykow co teraz.
Jezeli chciatas perfumy to tylko Pewex byt nic wiecej. Oczywiscie to byto drogie [SK3].
Lata przed transformacja ustrojowa charakteryzowaty si¢ trudno dostepnym oraz
drogim rynkiem perfumeryjnym, przez co korzystanie z zapachowych produktow nie
byto powszechne.

Jak wigc wyglada wspolczesny §wiat? Wigkszos¢ moich rozmowcow deklaruje,
iz codziennie uzywa dezodorantu lub perfum. Ws$rdd osob mlodych wystepuje to
zazwyczaj do kilku razy dziennie. Czemu tak si¢ dzieje? Odpowiedz wydaje sie prosta —
to takie normalne, ze cztowiek uzywa perfum [MK10].

Zapytalam badanych, jakie sa powody tego, iz uzywaja produktow
zapachowych. Wigkszo$¢ rozmowcow utozsamia korzystanie z pachnidel z dbaniem o
siebie. Odpowiedzi na to pytanie ukazaly rowniez to, iz pomiedzy dezodorantem a
perfumami nie nalezy stawia¢ znaku réwnosci. Jakie wigc funkcje petnia te przedmioty
dnia codziennego?

Na poczatku chciatabym, aby$Smy przyjrzeli si¢ istocie dezodorantu. Pierwsza,
najczesciej podkreslang przez badanych kwestig jest higiena. Dezodorantu uzywamy
jako $rodka czystosci. Co wigcej, jest on w pewnym sensie dopelnieniem codziennej

toalety, utrwaleniem umytego przez cztowieka ciata: uzywam po myciu, zZeby byt taki
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zmieniony zapach mojego ciata, taki przyjemniejszy Pani powiem [SK4]. Ponadto,
korzystanie z dezodorantéw jest juz pewnego rodzaju nawykiem i przyzwyczajeniem:
Nawet jak bym nigdzie nie wychodzila to uzywam zawsze, chyba mam taki po prostu
nawyk. To jest automatyczne, bo od bardzo dawna to robie [MKS]. Kolejng funkcja
dezodorantu wskazywang przez badanych jest zapewnienie bezpieczenstwa: Jakgs
swiezos¢ mi daje, bezpieczenstwo. Nie czuje zebym Smierdziala, ale jezeli by sie to
zdarzyto, to nie bede Smierdzie¢, bo mam dezodorant [MKI12]. Pozwole sobie
zatrzyma¢ uwage na owe] kwestii bezpieczenstwa, poniewaz wydaje si¢ by¢
interesujace, co kryje si¢ pod tym terminem. Bezpieczefistwo mozna rozumie¢ jako
warto$¢, ktorg daja dezodoranty, $ci§le powigzang ze spoleczng akceptacja jednostek.
Czu¢ si¢ bezpiecznie w owym kontek$cie znaczy czu¢ si¢ komfortowo wsrod ludzi.
Jednym z przeznaczen dezodorantu jest usuwanie zapachu potu. W momencie, w
ktérym jednostka nie zadba o to, by ukry¢ nieprzyjemny zapach swojego ciata. naraza
si¢ na spoteczng krytyke oraz pewnego rodzaju marginalizacje: w ogdle nie uzywam
dezodorantu, zZeby zabi¢ zapachy, tylko bardziej z tego, ze wypada, albo zeby nie
ryzykowaé przykrym zapachem. Tak, bardziej Zeby nie ryzykowaé przykrego zapachu,
bo tak jest ustalone. Natomiast sama z siebie nie miatabym takiej potrzeby.
Prawdopodobnie gdybym byla na wsi przez tydzien, to predzej czesciej bym si¢ myla,
niz uzywata dezodorantu [MK1], Uwazam, Ze jest wymog nie smierdzie¢. Czyli wymog
pachnieé to jest juz wybor [MKS]. Dzigki dezodorantom jednostka wpisuje si¢ w norme
spoteczng, ktora brzmi ,nie $mierdzie¢”. Jak wynika z powyzszej wypowiedzi,
»pachnie¢” jest juz wyborem czlowieka. A narzedziem, ktory Oow zapach daje, sa
perfumy.

Powody korzystania z perfum nie sa juz tak oczywiste, jak to bylo w przypadku
dezodorantu. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych wskazuje, ze najwazniejsza ich cecha
jest zapach: lubi¢ bardzo zapach. Po pierwsze dezodorantu uzywam z takich czysto
higienicznych wzgledow. Tego potrzebuje. Kazdy cztowiek uwazam powinien uzywac.
Natomiast perfum nie musiatabym uzywac, ale po prostu lubie pachniec, tak szczerze
[MKS8]. Ow zapach perfum kryje w sobie co$ jeszcze poza przyjemnymi aromatami
unoszacymi si¢ z flakonu. W wieku nastoletnim byt dla mtodych badanych zwiastunem
dorostosci oraz pokresleniem meskosci badz kobieco$ci, dzis owa warto$cia dodang
perfum jest podniesienie atrakcyjnosci: Wyobrazmy sobie, ze kobieta idzie na spotkanie
z mezezyzng to zaczyna sie psikac perfumami by wydaé sie bardziej atrakcyjna. Moim

zdaniem perfumy bardziej uatrakcyjniajg cztowieka [MMI11]. Pomimo tego, iz
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wigkszo$¢ mtodych rozmowcow deklarowalo, iz perfumuja si¢ gtownie dla siebie, to
nie lekcewazyli w tym roli innych. Glownie wskazywali na to, ze jak kto$§ tadnie
pachnie, to lepiej prowadzi si¢ z taka osoba rozmowe, przyjemniej spedza si¢ z nig czas.
Jeden z badanych, na pytanie czemu uzywa perfum, odpowiedzial: przebywam wsrod
ludzi, to dlatego by zachowa¢ jakgs prezencje, aby tadniej pachniec to jest tez wazne
[MMO]. Co cieckawe jedna z moich rozméwcezyn uznata, iz perfumy daja cztowiekowi
rozpoznawalno$¢: To jest takie rozpoznawalne. Ide i jestem wypsikana to kazdy wie, ze
Jjest to zielone jabtuszko. Innym przyjemnos¢ sprawiam, bo wiem ze innym te perfumy
tez sie¢ podobajg [MK12].

Osoby starsze sa nieco innymi konsumentami perfum. Glowna
migdzygeneracyjng rdznica jest czestotliwo$¢ oraz powody korzystania z pachnidet.
Seniorzy podkreslaja, iz niegdys byta tylko woda i mydto: wymy¢ sie porzqdnie i mydto
dawato jednak te zapachy [SK2], Wtedy rzeczywiscie bylo, ze czltowiek za
przeproszeniem wigcej uzywat wody i mydtla niz dezodorantu. Mysle, Ze wiele 0sob
uzywa w nadmiarze dezodorantow. Nie mowie, ze mniej wody i mydta, ale duzo nawet
powiedziatbym, ze w pewnym stopniu niektorzy przesadzajq [SMS5]. Dzi$ osoby starsze
zyja w $wiecie, ktéry mozna nazwac¢ przepychem zapachow, ktory wigkszosci z nich
nie odpowiada. Wskazuja, iz powszechne jest to, ze wszyscy korzystaja z perfum, za$
niektorzy az nadto: Czasami jest tak, zZe idziemy razem z zZong i mowi: ale sig
,, naperfumowal” i nie czujgc zazwyczaj zapachow, mowie tak, tak. Wiec wyobraz sobie
Jjaki musi by¢ ktos naflitowany tymi zapachami, jesli ja to poczutem. Ja przyjgtem takq
zasade w Zyciu, ze wszystko w umiarze [SMS5]. Jedna z moich rozmdéwcezyn
zrezygnowata nawet z jazdy komunikacja miejska w godzinach szczytu z lgku przed
wyperfumowanymi mtodymi osobami: Te osoby, ktore uzywajg perfum to dla mnie to
smrod. Bo on ma swoje wyziewy i jak tqczy z tymi perfumami to jest dla mnie nie do
przyjecia. Dawniej bytly takie kiopoty, ze nie bylo tak wygodnego autobusiku. Ja
unikam, zeby miodzi jechali. Specjalnie wychodze¢ pozniej z domu jak wszyscy sq w
pracy. Tak o 11 robie zakupy i do 1 wracam do domu. Jak ludzie wracajg z pracy to ja
nie zajmuje zadnego miejsca [SK2].

Pomimo skrajnych, omdéwionych powyzej przypadkdéw niektérzy seniorzy
réwniez uzywaja dezodorantu lub perfum. Réznice pomi¢dzy nimi a osobami mtodymi
tkwiag w samym rytuale korzystania - dla mnie te perfumy podkreslajg range chwili
podczas uroczystosci, podkreslajq to, zZe jest jakas zmiana [SK7]. Perfumy maja

przypieczg¢towaé pewne okazje. Najczestszg wskazywang okazja sa Swigta religijne oraz
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uroczysto$ci rodzinne. Jak podkresla jedna z mtodych badanych: Tata to w wyjgtkowych
sytuacjach, jak jest okazja to na pewno sie psika perfumami. W swigta wiem, ze pachnie
bo pachnie perfumami. To sq te szczegdlne okazje, na co dzien tego nie robi, bo go nie
czuje [MK12]. Ponadto, wérdd seniorow niekorzystanie z zapachowych kosmetykow
wigze si¢ z brakiem nawyku oraz mniejsza waga jaka do tego przywiazuja: Sam sie¢
nieraz dziwie. Wielokrotnie zapominam uzywaé¢ wody po goleniu, a przeciez mam
uzupetniany, bo robi to syn. Ale, az sie zdziwitem, moze dlatego, ze mato dbam o siebie.
Zastanawiam si¢ dlaczego. Moze by¢ tylko takie wyttumaczenie, Ze albo zapedzony
jestem, nie dbam o siebie i nie przywigzuje do tego wagi [SM5].

Powodow nieczestego niekorzystania z pachnidet wséréd senioré6w mozna
réwniez dopatrywa¢ w braku aktywno$ci zawodowych, a co za tym idzie rzadszych
wyjs¢: uzywam okazjonalnie perfum, bardzo okazjonalnie i to si¢ dzieje od kilku lat.
Kiedys uzywatam bardzo czesto, teraz bardzo rzadko. Natomiast dezodorantu uzywam
takich specjalistycznych, solnych, bez zapachowych i uzywam ich wtedy, kiedy uwazam,
ze cos moze byc¢, ze tak powiem zagrozeniem dla potu, wtedy zawsze [SKT7].

Przepych zapachow, nie jest tez tylko powigzany z perfumami. Otdz osoby
starsze wskazaly, iz wspolczesnie wszystko pachnie. Nawet to, czego przeznaczeniem
pierwotnym nie miat by¢ zapach: nie lubie bardzo tego, zZe dzis wszedzie sq zapachy,
znaczy jak myje naczynia, typu Ludwik, czyli typowy do naczyn a tu pachnie jakos jak
perfumami, czy takim zapachem do ciasta, to tego bardzo nie lubig. Do naczyn musi by¢
cos co jest do naczyn, a nie taki zapach, ktory powiedzmy jest taki, ktory ja jem, albo si¢
nim perfumuje. Nie lubi¢ zapachow narzuconych w sposob sztuczny. Sq one
nieadekwatne, sztucznie narzucony to jest taka nieprawda [SK1].

Bez watpienia mozna uznac¢, iz korzystanie z perfum po transformacji ustrojowej
stato si¢ powszechna normg spoteczna. Zaréwno osoby mtode, jak i starsze wyczuwaja,

iz wspolczesny $wiat pachnie, albo co wigcej, ze powinien pachniec.

Jak cie widzq, tak cie piszg — o zapachu jako elemencie tozsamosci
jednostki

Tytutowe przystowie pochodzi z wypowiedzi jednego z badanych, ktory
porownal perfumowanie swojego ciata do dbania o siebie w ogoéle. Zapach stal si¢
pewnego rodzaju dopetnieniem ubrania oraz w pewnym, symbolicznym sensie strojem
samym w sobie. Otaczajace cialo aromaty pachnidel stanowig element tozsamosci

jednostki, podkreslenie jej indywidualnosci 1 wyjatkowos$ci zarazem.
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Preferencje zapachowe jednostek sa tak rdzne, jak wybdr pachnidet na rynku.
Dobor aromatéw jest kwestia indywidualng oraz zalezng od akceptacji naszego
organizmu. Bez watpienia to, czym pachniemy wptywa na spoteczny odbior nas
samych. Jedna z badanych podzielila si¢ refleksja dotyczaca przyczyn korzystania z
pachnidel przez osoby mtode: to jest taka jakby informacja o tozsamosci moze, takie
podkreslenie wyrazistosci dla czlowieka. Tak jak obserwuje mtodziez, czyli jakos tak 20),
21 lat to, to jest takie podkreslenie swojej tozsamosci, osobowosci. Swiezos¢ tez dla nich
jest wazna tak, zeby by¢ swiezym, a nie nieswiezym. Natomiast zapach jest takim
dodatkiem do podkreslenia siebie [SKT].

Owo podkreslenie siebie ma rowniez genderowy charakter. Ramy doboru
zapachow $cisle zarysowane sg plciowo. Mozna to zaobserwowaé¢ w perfumeriach,
drogeriach czy chociazby na bilbordach badz w reklamowych spotach. Wyraznie
zarysowana jest linia pomi¢dzy zapachami meskimi a damskimi. Sam flakon rowniez
wskazuje adresata. Skad to wynika? Czy zapachy posiadaja ple¢? Jedna z moich
rozmoéwczyn przyczyn doszukata si¢ w pewnym wpojonym przez spoleczenstwo
kodzie: Uwazam, ze zapachy majg pte¢. Gdybym nigdy nie czuta zapachu meskiego na
mezczyznie to by nie miato to dla mnie roznicy, ale Ze ja mam zakodowane, Ze te
zapachy bardziej kojarze z mezczyznami to juz jest kodowanie, to sq juz lata jakichs tam
doswiadczen, przyzwyczajenie, bo ja wiem, Ze ten zapach jest meski, bo mi si¢ kojarzq z
mezczyznami (...) gdybym nie kojarzyta od poczqtku swiata zapachow meskich i by dat
mi ktos zapach meski i wypsikatabym wszystkie kobiety, to nie miatoby to dla mnie
zadnego problemu. Ale gdyby wzigl ten zapach i wyperfumowatl mezczyzn to juz bytby
dla mnie problem go uzyé, bo bym juz miala wrazenie, Ze si¢ psikam meskimi
perfumami (...)To juz jest tez troszeczke lek przed tym, ze ktos mi powie, ze uzywam
perfum ojca i mogtoby mnie to tak troche zaktopotaé. Czutabym si¢ zazenowana, nie
chciatabym, by ktos zwrocit mi uwage. [MKS].

Zapach staje si¢ dopiero meski, jak uzywa go mezczyzna. Podobnie rzecz si¢ ma
z ubraniami, ktére wyraznie wskazuja adresata. Niektorzy z moich rozmoéwcow
opowiadajac o swoim zwyczajnym, codziennym dniu, ruchem dtoni zarysowywali ruch,
jakby ubierali si¢ w owe zapachy pachnidel. Z wypowiedzi jednej z moich
rozmoéwcezyn: Cziowiek sig budzi z tymi wszystkimi swoimi zapachami naturalnymi a
potem tak naktada na siebie te inne zapachy. Czyli tak naprawde jest to troche
nienaturalne, bo waqtpie, zeby na jakiejs wyspie, gdzies gdzie mieszkajq jacys dzicy

ludzie, aby wychodzili towic ryby wyperfumowani [MKS].
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Zapytalam badanych, kto jest zwolniony przez spoteczenstwo z perfumowania
swojego ciata? Jedna osoba odpowiedziata, iz: zwolniony to nikt nie jest z tego, aby nie
dbac¢ o siebie, nie perfumowaé sie [MKT7]. Najczesciej jednak badani podejmowali
probe odpowiedzi na to pytanie wskazujac gldwnie osoby marginalizowane spotecznie,
czyli ludzi biednych, bezdomnych, niepelnosprawnych: Nie ma co wymagacé od osoby,
ktora jest niepetnosprawna intelektualnie, zeby ktos za nig to robil, pamietat o tym.
Wybacza im si¢ ten zapach, przez to jacy sq. Patrzy si¢ na nich w inny sposob.
Bezdomnym sie tez wybacza, bo bezdomni nie majg pieniedzy na to [MK10]. Ponadto
niektorzy wyodrgbnili rowniez dwie grupy wiekowe: dzieci, bo po co? [MK12] oraz
starsze osoby(...) wiqze si¢ z nieprzywiqzywaniem wagi, tak mi si¢ wydaje po prostu, to

nie jest dla nich istotne [MKT].

Swiat bez wechu? Rola zapachu w zyciu jednostek

Poprositam badanych o to, by wyobrazili sobie §wiat bez zmystu wechu, tak
jakby jutro mieli obudzi¢ si¢ w rzeczywistos$ci pozbawionej zapachow. Jak wygladal by
ow $wiat? Niektorzy odpowiadali od razu, inni potrzebowali chwili na zastanowienie,
za$ prawie wszyscy okreslali go epitetami: smutny, niekompletny, pusty, zty, ubogi,
nieprzewidywalny.

Dopytujac o powody takiego stanowiska, badani wskazywali na znaczaca role
zmystu wechu w odniesieniu do wielu ptaszczyzn naszego zycia. Bardzo czgsto
poréwnywali wech do innych zmystow oraz ich patologii: brakowatoby zapachow,
gdyby sie¢ najpierw wiedziato, co to jest zapach, a potem by tego zabraklo. To tak samo
Jjak ze wzrokiem. Ale gdyby nie bylo tego od poczqtku, to by sie nie wiedzialo, ze czegos
brakuje [MKT7]; zmyst wechu wyprzedza tez czasami zmyst wzroku. Nie musimy chodzi¢
milionow kilometrow, tylko mozemy is¢ za zapachem i znalez¢é jedzenie [MMI11]; z tymi
zapachami jest tak jak z dzwigkiem — jezeli ktos zawsze stuchat mp3 to mu to wystarcza,
ale jak postucha takiego naprawde dobrego dzwieku to uzna, ze bez takiego dzwigku nie
mozna funkcjonowaé. Teskni za tym. I tak to mozna chyba porownaé [SK7]. Na
znaczaca role wechu wskazal rowniez jeden z senioréw: Wyobraz sobie, co to jest
zapach i wech? To jest niesamowite. Jeszcze dotqd nie wynaleziono sztucznego nosa,
jesli chodzi o zapachy. To jest tak stworzony swiat, bez zapachu nie wiem czy bytby
mozliwy do istnienia? Nie... [SM5].

Bez watpienia zmyst wechu posiada wiele znaczacych spotecznie funkcji.

Jednym z nich jest kwestia bezpieczenstwa, a doktadniej wyczuwania zagrozen: brak
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wechu moze tez stworzy¢ niebezpieczenstwo, moze si¢ cos zapali¢ w domu i nie widzimy,
ze cos nam si¢ zapalito, nie mamy czujnika w domu ani urzgdzen alarmowych i moze sie
do Zle skonczy¢ [MM11]. Rowniez owe bezpieczenstwo odnosi si¢ do pokarmow. Wech
informuje nas o tym, co jest zdatne do spozycia, a co nie: przeciez na kazdym kroku
potrzebny jest wech, juz nie mowie o perfumach, ale jak sie gotuje, robi, kupuje to stale
sq te zapachy potrzebne, Zeby odczué [SK1].

Jedna z moich rozmoéwczyn okreslita zapach jako pewnego rodzaju informacj¢ o
swiecie, o zyciu: zapach to taka specyfikacja zycia, daje oznake, Ze cos zyje(...) jest to
taka dodatkowa informacja o swiecie [SK7]. Ponadto, nie mozna réwniez lekcewazy¢
zmystu wechu w  odniesieniu do interakcji spolecznych, co wiecej relacji
interpersonalnych. Niekiedy to wlasnie aromaty staja si¢ budulcem wigzi
miedzyludzkich, badZ odwracajac sytuacje, to blisko$¢ emocjonalna i fizyczna z drugim
cztowiekiem rozszerza naszg tolerancje¢ zapachowa: bliskos¢, intymnos¢ zmienia caty
wymiar zapachowy (...) Znalaztam sie w relacji, w ktorej jestem tak bardzo otwarta na
tego mezczyzne, z ktorym sie spotykam, ze nie krepuje mnie juz przy nim nic. O ile na
poczgtku byla to osoba, przy ktorej chciatam by¢ osobg najbardziej zadbang na swiecie,
najpigkniejszq, najbardziej pachngcq i najczystszq, tak w tej chwili nie przeszkadza mi
juz nic [MK1]; to jest juz taki zwigzek chemiczny, jakies emocje, uczucia. To jest jakas
bliska osoba, dlatego ten zapach mnie pocigga [MK8].

Jeden z badanych powiedzial, ze zapachy dopetniajg nasz swiat [MMI11].
Przedstawiajac powyzej spoteczne funkcje zmystu wechu, nie mozemy zapomnie¢ o
tym najwazniejszym — zapachy maja dostarcza¢ nam przyjemnos$ci. Nie bez kozery
powstal rynek perfumeryjny. To te zapachy s3 tymi na tzw. wyciagni¢cie r¢ki, ktore
mozemy poczu¢ w dowolnej chwili, za ktorymi nie musimy podazaé, na ktore nie
musimy czeka¢. Sa one ponad miejscem i czasem — nie s3 zalezne od por roku, nie
musimy wychodzi¢ z domu, by méc je powachaé. Inne, zazwyczaj: sq elementem

zaskoczenia [MK12].

Aromatyczny wehikul czasu

Wszechobecne aromaty, pomimo iz rzadko nalezg do codziennych refleksji, to w
niektorych momentach powracaja do nas ubrane we wspomnienia. Ciekawilo mnie,
jakie wonie najczgsciej wywotuja w badanych emocje. Kazdy z moich rozméwcow
podzielit si¢ ze mng opowiescia o zapachach, ktore wzbudzaja w nich uczucie tesknoty.

Jedni opowiadali o tym, jak poprzez wech niespodziewanie wracajag wspomnienia, inni
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o tym, jak sami wwachuja si¢ w rézne przedmioty, by mdc przypomnie¢ sobie pewne
osoby, sytuacje, chwile. U wigkszo$ci badanych byty to wspomnienia kojarzace si¢ z
zapachami z dziecinstwa.

Seniorzy opowiadali o zapachach podczas okupacji: §wiezo upieczonego chleba,
domowych wedlin, aromatow unoszacych si¢ z talerza zupy, jak rowniez o kwiatach,
ktore zawsze staly w wazonie. Natomiast mtodzi rozmdéwcy wspominali zapachy
stodyczy z dziecinstwa, oranzady w proszku, zapachy wykrochmalonej poscieli,
firanek. Posrod wymienionych powyzej aromatow, znalazly si¢ réwniez wspomnienia
odnoszace si¢ do konkretnych ludzi. Jedna z badanych podzielita si¢ historig o swoim
tacie: jak czesto ojca nie byto w domu, jeszcze bylam takq malq, bardzo malg
dziewczynkq to czasem wchodzitam do szafy po to, aby powgchac jego kurtke, ktora
pachniata fajkami. Bo tylko to mi jego przypominalo. Wiesz, jak jego nie byto
miesigcami, tygodniami w domu to jedyne, co mogtam sobie przypomniec to, to zZe
ojciec to byt zapach fajek i jego wiszgca skora w szafie, ktora byta przesigknigta tymi
fajami [MK3]. Niektorzy mtodzi rozmoéwcey wskazywali na zapachy, ktore kojarza im
si¢ z ich dziadkami: won mieszkania, aromaty docierajace z kuchni, wymaglowana
posciel, zapach wody kolonskiej dziadka. Wigkszo$¢ aromatycznych wspomnien
przywotuje przyjemne wspomnienia. Jedna z rozmowczyn wskazata jednak na ten
zapach, ktory dzi$ nie kojarzy jej si¢ mile: moj byty chiopak miat bardzo tadne perfumy.
I teraz jak ktos obok mnie siedzi i je poczuje, to wraca multum wspomnien. Duze
emocje, silne i raczej przykre [MK10].

Rowniez zapachy przestrzeni, sg tymi, za ktérymi zdarza si¢ teskni¢. Z owych
wypowiedzi wynikato jasno, iz pomigdzy wsig a aglomeracjami miejskimi istnieja
wyrazne roznice. Rozméwcey utozsamili wie§ z miejscem przepelnionym naturalnymi
zapachami. Do$¢ czgsto pojawialy si¢ opinie, iz wie$ jest miejscem aromatycznym, w
przeciwienstwie do miasta, ktore stalo si¢ siedliskiem smrodow, nieprzyjemnych woni,
jakie emituja samochody, spaliny, blokowiska: Ja ogolnie jestem ze wsi, wiec u mnie
zapach kwiatow jest wszechobecny. Czuje te zapachy i lubie je. Tutaj w miescie ich
brakuje na pewno. Roznica jest taka, Ze jest mniejsza roznorodnos¢ zapachow w
miescie, jest wiecej smrodow, niz zapachow. Na wsi jest bardziej aromatycznie i to tez
zalezy od pory roku [MM9]. Réwniez rodowici mieszkancy miasta ukazywali w swych
wypowiedziach na owa réznice: Jak si¢ jest na wakacjach i sie wiezdza do || KR
no to po prostu jest kosmos. Zawsze jest bardzo duszno, te mury sq nagrzane i one

wydajq taki specyficzny zapach, zatykajg powietrze, bym tak powiedziata [SKT7].

58



Najczgsciej jednak wspomnienia kojarzone byly z domem rodzinnym. Jedna z
moich rozmoéwczyn wskazata na zapach rosotu jako ten, ktory przypomina jej 6w dom:
Jak wstaje w niedziele rano i w calym domu pachnie rosotem, to wtedy wiem, zZe jest
niedziela. Tesknie za tym w || R o wstaje w niedziele i mysie sobie, gdzie jest
moj rosot [MK10]. Nostalgia wywotana zapachem domu jest rowniez widoczna w
ponizszej wypowiedzi: Gdybym spotkala ztotg rybke i powiedziata mi, Ze moze spetnic¢
moje jedno zZyczenie, albo trzy niech bedzie, bo jestem troche zachtanna co do zZyczen.
Pierwsze bytoby to pokoj na swiecie, drugie zebym miata wszystkie gitary, ktore sobie
wymarzylam, a trzecie to by bylo to, ze jakbym wychodzita z domu i wychodzita tu w
B . osicdie, 1o zebym czula taki zapach, jaki czuje, gdy wychodze u siebie w
I - 0jcc0 domu rodzinnego. Cheiatabym by ten zapach || R przeniesii mi
tylko na to jedno osiedle. Uwierz mi, ze bym si¢ czula wtedy sto razy lepiej w || KGR
niz tam. Przez ten zapach, a wiasciwie jego brak tutaj nie czuje si¢ do konca
zadomowiona. Jak bym miata tutaj swoj zapach, poczutabym sie na pewno bardziej
zadomowiona [MK8].

Jak mogliSmy zaobserwowaé, aromatyczny wehikul czasu przepelniony jest
réznymi wspomnieniami, odnoszacymi si¢ do ludzi, miejsc, rzeczy, potraw. W
wigkszosci sa to wspomnienia przyjemne, wywolujace nostalgie i tesknote za

przesztoscia.

Natura w ubraniu kultury, czyli o tym, czym pachniemy

Kazdy czlowiek posiada naturalny zapach swojego ciata, ktory jest niejako
niewidzialnym znakiem rozpoznawczym nas samych. W §wiecie powszechnej kultury
aromatyzacji coraz trudniej jest wyodrebni¢ to, co jest naturalne. Wspodtczesnie termin
natura ubrany jest w kulturowe ramy. Co to oznacza w odniesieniu do osmologicznego
wymiaru ludzkiego ciata? Z jednej strony zapachy naturalne odnie$¢ mozemy do
biologicznych uwarunkowan ludzkiego ciata, czyli mieszaniny jego wydzielin, z drugiej
za$ strony naturg okresla si¢ roOwniez naturalne ekstrakty zawarte w perfumach. Pojawia
si¢ wiec pytanie — czym wspolczesnie pachniemy, i co jest wspotczesnie okreslane
mianem natury ludzkiego ciata? Zebrany przeze mnie material badawczy dostarczyt
wielu interesujacych odpowiedzi na postawione powyzej pytanie.

Zapytatam swoich rozméwcoéw o to, czy lubig naturalny zapach swojego
ciata. Wigkszo$¢ z nich odpowiadala na pytanie pytaniem: A co fo jest naturalny

zapach? [MM11]. Niektorzy starali si¢ sami zoperacjonalizowa¢ owo pojecie: Zapach
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ludzkiego ciata to jest zapach skory, tak jak bysmy wqchali gotego cztowieka bez
zadnych ubran to jest zapach naturalny. A zapach cztowieka tak na co dzien to sq jego
ubrania, ubrania w duzej mierze. W sumie tak naprawde nigdy nie miatem mozliwosci, z
nielicznymi przypadkami, zeby powqchaé cztowieka, tylko bardziej chyba czuje zapach
ubran. Jeszcze dochodzi do tego sSrodowisko w ktorym on si¢ obraca na przykiad
[MM11],

Bardzo ciekawym wydaje si¢ by¢ rozroznienie na zapach ludzkiego ciata i
zapach cztowieka. Zapach ludzkiego ciala mozna definiowa¢ jako kompozycje
naturalnych jego wydzielin. Jak podkresla powyzej cytowany badany: tak jak bysmy
wqchali gotego czltowieka. Beata Hoffman okresla t¢ won mianem zapachu
biologicznego. Natomiast zapach czltowieka, o ktérym opowiadatl rozmoéweca, jest
zapachem spotecznym, ktéry autorka monografii Perfumy okreslita jako socjalny. Won
ludzkiego ciata kryje si¢ pod wieloma warstwami aromatycznych okry¢. Jedng z tych
warstw jest nasza biologia, kolejne sfery trudno jest wyodrgbni¢ hierarchicznie,
poniewaz naktadaja si¢ one na siebie i linia pomigdzy nimi do$¢ czgsto jest zatarta.
Zapachem spotecznym badany okre$lit ubrania, ktére sa wyraznym komponentem
ludzkiej osmosfery.

Co jeszcze sklada si¢ na owa osmosferg czlowieka? Jednym z zapachowych
kodéw, ktory mozemy wyodrebni¢ jest dom: Kazdy dom zupeinie inaczej pachnie,
zwracam uwage czy pachnie dla mnie przyjemnie, czy nie, ale kazdy zawsze inaczej
[MK7]. Nastepnie: zapachy poscieli, kazdy ma inny, i one sq niesamowite, bo tak
naprawde sq bardzo intymne, takie tylko moje, tylko kogos [MK2]. Zapach spoteczny
ludzkiego ciala wynika réwniez z szeroko pojmowanego $rodowiska, w jakim jednostka
si¢ obraca, zardOwno miejsc, jak i ludzi, ktdrzy nas otaczaja: zapach tez jest zwigzany ze
srodowiskiem. Na pewno, bo jak znam takie srodowiska harcerskie, no to tam juz tego
nie ma [SK7]. Powyzej cytowana rozméwczyni opowiadala o tym, ze w srodowiskach
harcerskich ludzie si¢ nie perfumuja, uzywaja jedynie kosmetykéw do higieny: one dajg
im zapach. Bo kosmetyki dajq zapach [SKT7].

Ostatnim elementem, ktory wptywa na osmologiczny wymiar ludzkiego ciala
sa aromaty, ktore on sam dobiera z wtasnego wyboru po to, aby pachnie¢. Sg nimi nie
tylko dezodoranty i perfumy, ale réwniez wszelkie kosmetyki, ktorych uzywa do
higieny swojego ciata. Czym wigc jest naturalny zapach naszego ciata i jak go

rozpoznac?
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Niektorzy rozmdéwcy przyznaja si¢ do tego, ze wrecz nie pamigtaja wlasnego
zapachu biologicznego: Cigzko mi teraz sobie przypomnie¢ moj naturalny zapach, np.
czasem wqcham swojq chustke, bo moja chustka ma moj zapach i troszke perfum i
podoba mi si¢ ten zapach [MKS8]. Inni argumentuja korzystanie z aromatycznych
kosmetykow tym, ze zwyczajnie nie lubig swojego zapachu: perfum uzywam dla
uzyskania danego zapachu tadnego, ktory zmienia moj naturalny zapach, ktorego nie
lubie [MMS5]; Szczerze, to nigdy nie przywigzywatam do tego wagi, do naturalnego
zapachu ciata. Wiesz, jak spotykasz sie z ludzmi, to zawsze ktos czyms pachnie, bo sie
popsikal. Zanika juz ta roznica. To jest XXI wiek, wszyscy oblewajq si¢ tymi
chemikaliami i w ogole, wiec nawet glupi szampon do wltosow pachnie, wiec szczerze to
nawet cigzko poznac¢ naturalny zapach kogos [MK10].

Jak juz miatam okazj¢ zaznaczy¢ w niniejszym rozdziale: dezodoryzacja stata
si¢ norma spoteczng. Ow XXI wiek jest czasem obfitujacym w przyjemne zapachy.
Bowiem chyba juz sie uzaleznilismy od tego, wszystko musi jakos pachnie¢ [SK1].
Coraz bardziej cztowiek oddala si¢ od swojej wlasnej natury, przeksztalcajac ja w
pewne kulturowe ramy. Zapytatam badanych jakie lubig zapachy? Wszyscy rozmowcy,
niezaleznie od wieku, plci czy miejsca zamieszkania wskazywali na zapachy natury,
przyrody, takie jak: zapachy kwiatow, bzu, lasu, parkow, aromaty unoszace si¢ po
deszczu, zapach drewna, zwierzat, konskiego fajna. Zapachy, na ktore niejako nie maja
wplywu. Pomimo tego, iz kazdy z rozméwcoOw uzywa kosmetykow zapachowych to
nikt nie wskazal, ze wlasnie te aromaty sg im bliskie. Czlowiek konstruujac kulture,
badz wchodzac biernie w jej ramy wyzbywa si¢ swojego naturalnego kodu
zapachowego.

Pozwole sobie zacytowac refleksje jednego z seniorow, ktdra stanowi niejako
puente owej czgSci: Dzisiejszy swiat jest mniej naturalny. Brak spontanicznosci jest,
zauwaz. 1 ludzie dowartosciowujq si¢ zapachami. Zapach dobrze dziata. Nawet
pierwotnie jak pies si¢ wytarzat za przeproszeniem w jakims tajnie i potem przylatywat
ucieszony, jaki to on jest szczesliwy. Wiesz, Ze to u zwierzqt jest mozliwe? U nas dla
odmiany, mamy perfumy, i si¢ oblewamy nimi i w rezultacie dochodzi do tego
odwrotnos¢ sytuacji. [SM5]. Pomimo tego, iz coraz bardziej oddalamy si¢ od swojej
wlasnej natury, rytual perfumowania swojego ciata jest analogiczny do zwierzecych

zachowan.
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Podsumowanie

Przeprowadzone przeze mnie indywidualne wywiady pogtebione pozwolity
mi na wylonienie pewnych wnioskow. Pierwszym z nich jest to, iz perfumowanie ciata
stalo si¢ powszechna norma spoteczng. W owym procesie narz¢dzia dezodoryzacji,
jakim jest dezodorant i perfumy, ukazaty swoje drugie oblicze. Mianowicie dzigki nim,
cztowiek moze modelowaé swoja tozsamo$¢, moze podkresla¢ swoja indywidualnosc,
atrakcyjno$¢. Pomimo tego, iz doznania zapachowe nie sg przedmiotem codziennej
refleksji, badani nie bagatelizowali ich znaczenia w zyciu. Wskazywali, iz wech
informuje nas o niebezpieczenstwach, przywotuje niekiedy wazne wspomnienia oraz
jest bardzo wazny w relacjach migdzyludzkich.

W  kulturze aromatyzacji naturalna won czlowieka zostata przykryta
przyjemnymi zapachami wydobywajacymi si¢ z flakonow pachnidel. Badani
przyznawali si¢ do tego, iz nie znaj3, nie pamigtaja, badz nie chca czué¢ swojego
biologicznego oblicza. Dzigki pachnidlom moga ukry¢é swdj naturalny zapach,
zastepujac go innym, dzigki ktéremu czujg si¢ lepsi. Mozna zaobserwowac to, ze im
bardziej cztowiek szuka odrgbnosci od $wiata naturalnego, tym bardziej korzysta z jej
mechanizmow.

Jak mogliSmy zauwazy¢ w niniejszym rozdziale, naturalnym stalo si¢ to, co z
pozoru wydaje si¢ by¢ nienaturalne. Rytuat perfumowania swojego ciata, pomimo iz
jest uwarunkowany kulturowo, stat si¢ niejako definiensem ludzkiej natury. Cztowiek
ukrywa swoje zapachy biologiczne, zwierzgce po to, aby moc wpisaé si¢ w owa
powszechng norme, ktora brzmi — nie $mierdzie¢. Naturalnym jest wiec to, ze kazdy

pragnie by¢ akceptowanym w spoteczenstwie, a dzigki pachnidlom — jest to mozliwe.
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Z.akonczenie

Historia ukazuje nam Iek ludzi przed zarazami, chorobami, epidemia. Higienisci
w XVIII wieku uwazajg za niezbedne oczyszczenie przestrzeni spotecznej z obecnych
w niej zagrozen. W momencie usuni¢cia owej zakazonej pokrywy, cztowiek odkrywa
panujacy pod nig wstret i odraz¢. Dostrzega rowniez w zwierciadle ewolucji swoja
zwierzecy istote. Pragnie odsuna¢ si¢ od niej jak najdalej. Udaje si¢ to tylko tym, ktorzy
naleza do 6wczesnych elit. Inni podazaja w przysztos¢ z pigtnem wstretu, ktory okrywa
ich ciato 1 miejsca snu. Wech staje si¢ wahadtem wyznaczajacym hierarchi¢ spoteczng.
Aromatyczna banka powietrzna stawia wyrazne granice tolerancji. Tylko ci, ktorzy
pachna, maja do niej klucz. Tylko ci, ktorzy sa w stanie odwroci¢ si¢ od swej natury i
biologii ku kulturze i spoteczenstwu.

Czekamy do drugiej polowy XX wieku, aby zaobserwowaé, jak powoli
otwierajg si¢ wrota na demokracje zaré6wno w polityce, jak 1 gospodarce.
Demokratyzacja objety zaczyna by¢ réwniez rynek perfum, do ktérego niegdys
dosiggna¢ mogli tylko najbogatsi. Pojawiajg si¢ dezodoranty, ktore pozwalaja usuwac z
czlowieka jego naturalne wyziewy. Podrézujemy do czasow Polskiej Rzeczpospolitej
Ludowej, gdzie sklepy §wieca pustkami, a dostep do pachnidet jest bardzo ograniczony.
Przed nami jawig si¢ drzwi, juz ostatnie drzwi do wolnosci. Co owa wolno$¢ przyniosta
i jakie sg jej konsekwencje?

Owa historia dezodoryzacji brzmi jak legenda i nig faktycznie jest. Bowiem z ust
do ust przekazywany jest obyczaj perfumowania swojego ciala 1 nadawania
przestrzeniom zapachu. W niniejszej pracy chciatam wskaza¢ na to, jakie dzi$ sa
konsekwencje tego zlozonego procesu odwaniania Zycia spolecznego. W toku
studiowania dostgpnej literatury oraz realizacji badan wlasnych znalaztam wiele
odpowiedzi na interesujgce mnie kwestie. Czas wigc je usystematyzowac.

Bez watpienia pierwsza konsekwencja strategii dezodoryzacji jest to, iz
perfumowanie ciata 1 przestrzeni stalo si¢ juz powszechng norma spoteczna.
Wspotczesny rynek pachnidet stat si¢ dostepny dla prawie kazdego konsumenta. Kazdy
ma mozliwo$¢ skorzystania z bogatej i roznorodnej oferty aromatéw. Reasumujac,
wszyscy musza korzysta¢ z zapachowych kosmetykow. Ci, ktorzy decyduja si¢ odejsé
od tej powszechnej normy, spychani sg przez spoteczenstwo na margines.

Kolejng konsekwencjg jest ukryty wymiar pachnidel. Ich zloZzono$¢ i symbolika

pozwalaja konsumentowi swobodnie gra¢ na arenie zycia spotecznego. Ow flakon
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przepekniony jest dzi§ wieloma spolecznymi znaczeniami. To jak pachniemy informuje
innych juz nie tylko o naszym statusie spolecznym, ale réwniez ukazuje nasza
tozsamos¢, indywidualno$é, odrgbnosé¢. Dzigki pachnidtlom mozemy posigs¢ atrybuty
atrakcyjnosci, uwodzenia, niedostgpnosci, pewnosci siebie. Przedmiotem dnia
codziennego stat si¢ dezodorant, ktéry zapewnia nam bezpieczenstwo, czyli jedng z
podstawowych potrzeb czlowieka. Dzieki jednemu aerozolowi utrwalamy $§wiadectwo
czystosci naszego ciata. Wspodtczesnie owa pierwotna funkcja pachnidet, jakim byt
zapach, staje si¢ drugorzedny. Aromaty zamknigte we flakonie staly si¢ niezbg¢dnym
rekwizytem cztowieka, pewnego rodzaju maska, dzigki ktérej jest w stanie uczestniczy¢
w goffmanowskim teatrze zycia codziennego.

Przestrzen rowniez manipulowana jest przez aromaty. Mozemy zauwazy¢ wiele
osmologicznych procesow obecnych w naszym otoczeniu. Miejskie alejki wyraznie
zarysowuja odrebne od siebie osmosfery, tak jakby miasto byto swoistg perfumeria, w
ktérej umieszczone sg szczelnie zamknigte flakony zapachow. Przyktadem sa chociazby
parki, lasy, trawniki, ktorych obszar wyraznie wyznaczony jest na mapie. Manipulacje
mozemy rowniez do§wiadczy¢ na rynku marketingowym. Syntezatory zapachow maja
wabi¢ nas jak lunatykéw, by$my zajrzeli do zrodta owych woni — sklepow, restauracji,
biur.

Ostatnia wyrazna zmiana, ktora zarysowana jest przez histori¢ wechu, czyli
histori¢ $wiata w ogole, kryje si¢ w tytulowym pytaniu: kultura czy natura? Cztowiek w
procesie ewolucji, prostujac swoja sylwetke, zmniejszyl tym samym znaczenie, jakie
pierwotnie bylo przypisane zmyslowi wechu. Odkrywajac swoja zwierzeca nature,
chcial schowac¢ si¢ pod ptaszczem kultury. Jednym z narzgdzi wytworzonym spotecznie
okazaty si¢ by¢ pachnidla, dzieki ktorym mogl zmy¢ z siebie zapachy swojej biologii.
Mogt oddzieli¢ si¢ od otaczajacej go natury. Przeprowadzone przeze mnie badania
empiryczne ukazaty, iz jednostki zapomniaty o swym naturalnym zapachu ciala, a gdy
organizm o nich przypomina, uzywaja narzedzi, dzigki ktorym moga znow go ukry¢.
Natura utozsamiana jest tylko z tym, na co cztowiek nie do konca ma wptyw. Puenta
niniejszej pracy s3 stowa jednego z moich rozmoéwcow: Ludzie postepujq tak
niekonsekwentnie, wiesz? On mysli, Ze jak si¢ pokropi to on bedzie lepszy. On i tak
wroci do rzeczywistoSci. Bo ten zapach i tak predzej czy pozniej ulotni sig. Jesli nie
bedzie skora czysta (...). Wiesz, ma tak wltasne wybujane mniemanie o sobie, Ze jest
doskonatoscig. Czlowiek jest tak doskonaly jak najstabsza jego utomnosc. Kazda

konstrukcja jest tak mocna jak najstabsza jej czes¢ [SMS5].
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Tak wigc: kultura czy natura? Odpowiem analogicznie do powyzszej cytowanej
wypowiedzi jednego z seniorow — cztowiek przekonany jest o tym, iz to nasza natura

jest najstabsza czeg$cia nas samych, ale to wiasnie na niej zbudowana jest nasza kultura.
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Aneks

Dyspozycje do indywidualnego wywiadu pogl¢ebionego

1. PRZYCZYNY KORZYSTANIA Z ZAPACHOWYCH KOSMETYKOW

* (Czestotliwos$¢ korzystania z dezodorantu/perfum
* Powody korzystania z dezodorantu/perfum
* Dlakogo? (Dla siebie? Innych?)
2. POCZATKI KORZYSTANIA Z ZAPACHOWYCH KOSMETYKOW
* Od kiedy badany uzywa dezodorantu/perfum
* Od kiedy uzywa dezodorantu/perfum rodzina badanego
* Jak na przestrzeni zycia badanego zmieniat si¢ rynek kosmetykéw zapachowych
w kontekscie dostepnosci, powszechnosci i przymusu uzywania
3. STOSUNEK DO NATURALNYCH ZAPACHOW LUDZKIEGO CIALA
* Naturalny zapach swojego ciata
* Naturalne zapachy innych ludzi
* (Gdzie zaczyna a gdzie konczy si¢ tolerancja w odniesieniu do naturalnych woni
ludzkiego ciala
* Jakie grupy sa zwolnione z dezodoryzacji
4. AROMATYCZNA PRZESTRZEN
* Miejsca faworyzowane ze wzgledu na zapach
5. ZAPACH A EMOCIJE
* Tesknota za zapachami
* Zapachy dziecinstwa
* Pamig¢ zapachowa — co wywoluje, jakie emocje?
6. REFLEKSJE KONCOWE
* Zapachy w zyciu codziennym (czy, jak i na ile zwraca si¢ na nie uwage?)
* Swiat bez zapachow?

* Refleksje?
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