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nieczne minimum, w tym wypadku nalezalo przeciwdziaiaé opusz-
czeniu szpitala. Wyjasniitam, Ze to nieprzemyslana decyzja,
lekkomy$ina, opowiedziatam o skutkach, jakie moze pociggngé
za sobg takie "niedoleczenie". "Pani nic nie rozumie - powie-
dzial mi - ja przeciez muszg byé teraz ze swoimi ludZmi. Oni
85 W porzadku, chcg dobrze, ale potrzeljs kogo$, kto im po-
moze wszystko zorganizowaé i nie pozwoli ich "wpudecié w mali-
ny", oszukaé, wykorzystadé. Oni na mnie licza".

"Czy pan wie; Ze mozZe pén to przyptacié Zyciem?" - spj—
tatam.

"A jakie zycie ofiaruje mi pani potem, jesli teraz zde-
zerteruje?” - odpowiedzisi.

Wypisal sie¢ ze szpitala, peszedl do "swoich ludzi", prze-
bywal na terenie zakladu przez wiele dni. I przeiyl. Przyszedi
do mnie na kontrole przed kilkoma dnizmi. To byio na pewno
gdumiewajace, ale to ja sie mylitam, a on miat racje. W czasie
madania nie znalazlam niczepgo, czego meZna byto sie spodzie-
waé przykiadajac miarke "szkielka medreca" - byl,calkiem
sprawny fizycznie, a przede wszystkim zadowolony 1 wygfany
psychicznie.

Po tym insynierze mielidmy wielu tekich, ktérzy przery-
wali leczenie sami, 2lbo zdrowieli tak szybko, Ze zaczyna-y
lidmy podejrzewaé, iz leczylidmy symulantéw. Nasza pyskata'
salowa, widzgc kolejnego chorego, ktéry cudownie ozdrowial
i zabiera sie do domu, powiedziata zlodliwie: "Do pracy to
wam sie jako$ nie spieszylo,.ale na strajk to bardzo zedcie
silni". Robotnik, zaczepiony w/ten sposéb, odparowal natych-
miast: "Niewolnika mozna do pracy zmusié, ale nie mozna go
zmusié do tego, zeby ja lubii i Zeby sie do niej spieszyi”.

Na zwolnione miejsca szybko przybyli nowi.
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Najpierw byl telefon do dyrektora szpitala, potem - od
dyrektora w dét - czyli do mnie. Poproszono’mnie; zebym
przyjeta, znalazta chorobg i zatrzymata na oddziale tzw.
V.I.P., Bardzo Wazng Oscbg. Nie bylo to trudne, nawet dla
lekarza o wrazliwym sumieniu, ktdry trzesie si¢ nad kazdym
gwolnionym miejscem i mysli komu je daé, kto tego miejsca
najbardzie]j potrzebuje. Po prostu mialam przed soba cziowieka
autentycznie chorego - chorego ze'strachu, Strach rujnuje or-
ganizm weale nie gorzej niz bakteria. U tego pacjenta musial
byé strach wyjatkowo silny i wyjaﬁk@wezjadliwy, bo w karcie
mozna bylo wpisaé wiele przypadiosei - ku jego zadowoleniu i
zadowoleniu tych, ktérym byto na reke, Zeby ta postaé znik-
nela na pewien czas z horyzontu i nie "robita ziej krwi"
robotnikom i wszystkim uczeciwym, myslacym ludziom.

Miatam tez pacjenta chorego ze wstydu. On takée byt
przyjety na zasadzie: "byil w jego sprawie telefon" i takie
pozwelil nam na znalezienie u siebie chorodb, ktdére zwalniaiy
od wyrzutéw sumienia za zajete 16zko. Wiadciwie to héwet
W momencie przyjecia byl w lepszym stanie i dopiefo w szpita-
lu zaczgl nam marnieé¢. Byi apatyczny, przygnebiony; nie
mial "woli wyzdrowienia", a przeciwnie - "wole chorowania".
Ktéregoé dnia, catkiem nieoczekiwanie /bo nie nalezal do
ludzi komunikatywnych i otwartych/ przyszedil do‘mojego pokbju
i rozpoezal sweojego rodzaju spowiedZ. Dowiedzialam sie,«gb
robit, czego nie robil, co bylo zie, co ma na swoje usprawie-
dliwienie i nad czym najbardziej boleje. Otéé‘najbardziéj
cierpial z powodu synag dorosty juékprawie chtopak - jedynak,
student nie odwiedzat go w sgpitalu. "Mam wraZenie, Ze
'chcialby, 2ebym umart - powiedzial mi zgnebiony pacjent -

wtedy nie musialby sie wstydzié mnie przed kolegami'.



Udato mi sie skontaktowaé z Zong tego pana i delikatnie
zasugerowaé, zewizyta syna bylaby -ze wzgledu na gtan psy-
chiczny meza - ogromnie pozgdana. Dowiedzialam sie wéwezas,
ze syn ma wielki zal do ojeca, %2e codziennie ona i chlopak
przyjmuja dziesigtki anonimowyech telefondw, w ktérych ludzie
szydzg, docinajg, prawiag zioéliwosei, lub zlorzeczg. "To trud-
no udéwignaé, tyle ludzkiej nienawidci, ktéra dotyka bliskd
osobe. A jeszcze, gdy jest to ojciec, z ktdérego syn cheialby
byé dumny" - powiedziala.

W pewnym okresie na widok karetki pogotowia jadgecej na
sygnale ludgzie mawiali: "ocho, wioza gnowu jakiego$ dyrektora
albo sekretarza', Té byio zlo$liwe, ale nie pozbawione wcale
racji. Szok psychiczny, strach, wstyd, dosiownie powalaty
ludzi. Mieli#my zawaly ~ wcale nie symulowane, autentyczne
ciezkie zawaly u catkiem zdrowyeh ludzi. Pekaly masowo wrzody‘
zotadka i dwunastnicy. Ciénienie przybieralo krytyczne war-
todci. Nastepowalo drastyczne zaostrzenie wszystkich standw
chorobowyeh u chronikéw. Dlatego, gdy czytaiam w prasie, Ze
ktoéd z Waznyeh odszedi ze wzgledu na stan zdrowia /a bylo
takich komunikatéw wiele/, méj sceptyeyzm byt o wiele~mniéjszy
niz przecietnego czytelnika. Ja potowa bylam w to wisfzyé,
bo miatam u siebie wielu z nich. tych co odchodzili, bb stres
psychiczny by® gzbyt duzy, by wytrzymal to organizm.

Umrzeé ze strachu, z rozpaczy, ze wstydu“ négle przes-
tato brzmieé jak poetycks przenosnia. v N

Zadaniem lekarza byio nie tylko ﬁdzielenie pieﬁwszéj\

i drugiej nomoey. Musielis$my wszyscy‘- bez wzgledu na wew--\y
netrzne przgknnania i sympatie czy antypatie - zastanowié sie
nad tym, w jaki sposQ\\ulatw1é, a czééem wrecz ummzliwid

niektérym pacjentom powrét do zycia poza 3zpita1am.‘w1edzie-



