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Wywiad Katarzyny Wladyki na temat samodzielnego macierzynstwa
wykorzystany w pracy doktorskiej ,,Konstruowanie roli samodzielnej matki
z wyboru”

1. Powiedz kilka stow o sobie: ile masz lat, w jakim wieku jest twoje dziecko\ dzieci,
czym si¢ zajmujesz, jaka jest twoja obecna sytuacja.

Mam 35 lat, moja corka ma 10. Prowadze wilasng dziatalno$¢ gospodarcza, zarzadzam
duza firmg na . Mieszkam z corka, _ W
zesztym roku obronitam doktorat z — chcee sie rozwijaé.

2. Myslisz o sobie jak o samotnej czy samodzielnej mamie, i dlaczego tak?
Mysle o sobie jak o samodzielnej matce. Stowo samotna jakby deprecjonuje, a ja mam
poczucie wlasnej warto$ci 1 uwazam si¢ za kobiete sukcesu — zarowno zawodowo, jak i w
zyciu osobistym. Poza tym jakbym si¢ czula samotna to co§ bym z tym musiata zrobi¢, a
ja jestem zadowolona i niczego (poza czasem na sen) mi nie brakuje. Ale musze ci
powiedzie¢, ze nigdy wczesniej tego kim jestem nie nazywatam, zawsze myslalam, ze po
prostu mam coérke sama i tyle i ze jestem szczgsliwa bo przeciez sama tego chciatam.
3. Jakie byly przyczyny podjecia decyzji o samotnym\ samodzielnym wychowywaniu
dziecka? Jak wygladat proces decyzyjny?
Konczac studia wiedzialam, ze jak zaczn¢ pracowac i robi¢ kariere to potem bedzie mi
cigzko to wszystko rzuci¢ na lata, tak zeby nie przepadlo. A chciatam mie¢ dziecko.
Zdecydowatam si¢ zajs¢ w cigz¢ z przyjacielem, z ktoérym nie laczyla mnie mitos¢ w
sensie romantycznym, ale przyjazn wiasnie gleboka. Od razu si¢ umowilismy, ze -
bedzie tylko moim dzieckiem, a na niego bedziemy mogtly liczy¢ gdyby si¢ co$ strasznie
ztego dziato. Nigdy si¢ nie dziato. Urodzitam - majac 25 lat, siedziatam z nig 2 lata w
domu — piszac artykuty do gazet o nieruchomos$ciach i uczac si¢ tego rynku. Potem
zatozytam firme, ktora wlasciwie od razu wystartowata $wietnie. Zatrudniam opiekunke,
do ktorej - méwi ciociu, a i1 w pracy staram si¢ zatrudnia¢ kobiety (czgsto matki,
czasem tez samodzielnie chowajace dzieci). Proces decyzyjny? No nie wiem, chyba ze
taki od matego, ze myslenie o tym, ze chce by¢ mama narastato latami i jak przyszedt czas
a ja nie mialam meza bo mie¢ nie chciatam to zrobitam to z przyjacielem.
4. Jaka byla reakcja bliskich (rodziny, przyjaciot) na twoja decyzje i sytuacje, w ktorej
si¢ znalazta$?
Moi rodzice nie byli zachwyceni. Tata uwazal, ze zwariowatam, Zze chc¢ mie¢ dziecko
sama. Mama liczyla, Ze z czasem mi przejdzie, ze to tylko taki wariacki pomysl, Ze moze
si¢ w kim$ zakocham i wezme $lub. A poniewaz nie przeszio i wszystko szczesliwie si¢
udato, nie tylko cigza i porod, ale tez moj start jako witascicielki firmy i wptyw tego na
ogo6lno-rodzinne finanse to pogodzili si¢ z moja decyzja, potem pokochali i 1 nigdy nie
wracaliSmy do tematu czy zrobilam dobrze bo wida¢ Ze dobrze. Przyjacidtki troche¢ si¢
dziwity, ale kibicowaly bo nie od razu zasztam w cigz¢. Potem moja najlepsza
rzyjaciotka tez zrobita sobie sama synka — tylko ze pojechata do kliniki in vitro w
“ 1 byla starsza 1 juz bogata, wigc nie ryzykowata tak jak ja. Nie bylo ryzyka ze
bedzie sama z dzieckiem i biedna, ale ja tez nie bratam tego pod uwage bo bytam mtoda,
wyksztatcona i z oszczednos$ciami wigc pewna siebie.
5. Czy jako samotna\ samodzielna mama spotkata$ si¢ z trudno$ciami, stereotypowym
traktowaniem? — Jesli tak to opisz takie sytuacje.
Wiasciwie to nie. Kiedy$ zwalniany pracownik powiedziat mi, Zze jestem sukg i zaden
facet mnie nie chciat i ze nawet dziecko musialam zrobi¢ sobie sama ale to byto w ztosci.



Pamigtam, ze troch¢ dziwiono si¢ w szpitalu, ze tylko mama i przyjaciotki do mnie
przychodza, ale ja nie robitam z tego problemu, cieszylam si¢ jak glupia. A jak si¢
czlowiek cieszy to pretensje innych bledng. Nie miatam klopotéw z pracodawca bo od
poczatku pracowatam na wtasny rachunek. W przedszkolu i szkole - duzo dzieci chowa
si¢ bez 0jcoOw 1 sg w ciezkiej sytuacji wiec trudnosci sg z akcentem na pienigdze a nie na
stan cywilny rodzica.

6. Jak oceniasz swoja sytuacje - (pozytywnie, negatywnie i dlaczego)?

No pewnie ze pozytywnie. Zgrzeszylabym méwiac co$ innego.
Mam madra coreczke,

Mamy

. Mam firmg, ktéra ma ugruntowang pozycj¢ na

. Mam przyjaciot, z ktérymi moge pojecha¢ na wakacje w tropiki, a w

te wakacje jedziemy do . A jak wyjezdzam (a bardzo lubi¢ podrézowaé i mam wielu

znajomych rozrzuconych po $wiecie) to wiem, ze w moim domu i firmie wszystkim si¢
zajmg bo mam tez szczescie do madrych i zaradnych kobiet w moim otoczeniu.

7. Z jakimi problemami zwigzanymi z sytuacja, w ktdrej jestes spotykasz si¢ na co dzien,
jakie sg wady bycia samotng\ samodzielng matka?

Naprawde nie wiem. Moze to brzmi jakbym przedawkowata prozac, ale naprawde¢ nie

wiem. Sytuacje na co dzieh wymagaja dobrej organizacji, a ja jestem dobra organizatorka.

Pienigdze to utatwiajg bardzo. Moze czasem za duzo pracuje i chcialabym zwolni¢ bo

padam na pysk i na przyktad nie jecha¢ na jakie$ targi, ale jestem pazerna bo chce jak

najwiecej przekaza¢ dziecku w przysztosci, nie tylko pieniedzy, ale tez pozycji. Ale czy to
jest wada?

8. Jakie sg zalety bycia samotng\ samodzielng matka?

Zaletg jest to, ze mam dziecko. Gdybym czekata na wielka mito§¢ to bym dziecka nie

miata. Wazne jest dla mnie ze zyj¢ jak chce, ze o wszystkim sama decyduje: o tym gdzie

kupi¢ dom, gdzie spedzimy wakacje, czy gdzie | ma si¢ uczy¢. Mysle, ze kobiety sa
od mezczyzn praktyczniejsze a czasem muszg chodzi¢ na bezsensowne kompromisy. Ja
nie musze¢ i jest to dla mnie ogromna warto$¢. Uwazam, ze wazne tez jest to iz przy calym
swoim zaangazowaniu w prowadzenie firmy caly swdj prywatny czas po§wigcam corce.

Nie musze zadowalaé¢ nikogo poza sobg i nig. Ze si¢ nie rozdrabniam i moge sic

skoncentrowaé na byciu matkg a moge sobie odpusci¢ udawanie dobrej Zonki.

9. Jak sobie radzisz z tzw. daddy questions? Co moéwisz, bedziesz mowi¢ dziecku o
tacie? Czy twojej dziecko ma kontakt z ojcem, jesli tak - jaki to jest kontakt (i
dlaczego)?

- ma 10 lat i na razie wystarcza jej wiedza, ze w - mieszka mdj przyjaciel,

ktory pomogh mi zajs¢ w cigze gdy bardzo jej — | cheiatam. Jego zdjecia stoja wérod

zdje¢ najblizszych na - fortepianie. Z wiekiem bede ta histori¢ uzupetniaé, ale zawsze
mowigc prawde. Mam nadziejg, Ze ja przyjmie pozytywnie i zrozumie, ze alternatywa
bylo jej nieistnienie — cho¢ to Zle brzmi taka jest prawda. Mysle, ze skoro ja i nasze
otoczenie nie robi z tego halo, ze jestem i matka 1 ojcem to szcze$liwe dziecko tez nie
powinno mie¢ z tym problemu. Na razie nie pos§wigcamy temu duzo uwagi bo w naszym

srodowisku jest wiele kobiet, ktére podjety nonkonformistyczne decyzje zyciowe 1 ﬁ

zna wiele rozmaitych uktadéw rodzinnych z homoseksualnymi wiacznie i nie sadz¢ by

miala z tym jakie$ trudnosci, bo niby czemu miataby mie¢?

10. Czyje nazwisko nosi dziecko i dlaczego?

Oczywiscie moje. Nie wyobrazam sobie zeby moje dziecko nosito cudze nazwisko.

11. Czy wedlug ciebie sytuacja rodziny z jednym rodzicem jest problematyczna dla
dziecka? Jak brak ojca w domu (rodzinie) wptywa na dziecko i czy w ogole taki
wplyw istnieje?

dom w ktorym




Jak moéwilam nie widze problemu. Jeste§my szczesliwe i1 niczego nam nie brak. Jesli

chodzi o stawne wzorce osobowe to przeciez m¢zczyzn na Swiecie jest polowa i naprawde

nie widze koniecznoéci mie¢ jednego konkretnego w domu. [ ma dziadka, ma wujkow

— moich przyjaciét czy bliskich wspotpracownikow. Ta sytuacja nie jest w ogole

problematyczna. Nie sadz¢ by taki wplyw istniat jesli kwestia nie jest postrzegana jako

problem i brak. Jesli matka mysli, Ze jej czego$ brak to moze by¢ ktopot dla dziecka, ale
jesli ma si¢ czego chciato to mama, h w domu stanowia komplet.

Zwtlaszcza ze nie zyjemy na pustyni i poza domem facetéw jak mrowkow.

12. Jaki jest wedlug ciebie stosunek spoteczenstwa do kwestii samotnych\ samodzielnych
matek? Czy jest on zroznicowany ze wzgledu na sytuacje matki np. jej stan cywilny?
(Zwtaszcza panna z dzieckiem).

Mysle, ze stosunek ludzi do ludzi roznicuje si¢ ze wzgledu na to kim sg i jak uktadaja
sobie zycie. Ja sobie ulozytam idealnie i chyba nikomu nie przysztoby do glowy mnie za
to krytykowa¢. To Ze nie mam obraczki na palcu nie wpltywa na to jakim jestem
cztowiekiem, co robi¢ i1 jak kocham swoje dziecko, chyba tylko jaka$ konserwa moze
mie¢ z tym problem. Ale ja nie mam czasu zastanawia¢ si¢ co moéwig o mnie pod
ko$ciotem do ktorego nie chodze¢ i co mysla o mnie Rydzyki, szkoda na to pradu.

13. Czy odczuwasz brak partnera przy wychowywaniu dziecka? Czy jest kto§ kto Ci
pomaga? Jesli tak to jak.

Nie, jakbym odczuwata to bym co$ z tym zrobita. To jest plusem, ze wychowuje ja sama i

ze nie dzielg¢ si¢ odpowiedzialno$cig za nasze zycie i jego organizacj¢. Pomaga mi

opiekunka, ktéra u mnie mieszka i z biegiem lat stala si¢ wazna cz¢$cia naszej rodziny.

Inni tak pomagaja, ze nie przeszkadzaja.

14. Jak wyglada twoje zycie towarzyskie? Randkujesz? (Jesli weszta§ w nowy zwigzek
jak wygladaja relacje twdj partner\ partnerka z twoim dzieckiem? Je$li nie — czy
chcialaby$ wejs¢ w zwiazek?)

Zycie towarzyskie mam takie na jakie pozwalaja mi obowiagzki — zawodowe i rodzinne.

Jak moéwilam mam przyjaciot, duzo podroézuje, zimg organizuj¢ sylwestra i inne imprezy a

latem garden party, ktore jest stalym punktem programu w moim towarzystwie.

Randkowac¢ raczej nie randkuje¢ bo nie mam czasu na ghupoty, a nie planuje wchodzi¢ w

zaden zwigzek powazny. Miatam kilka romansow (za zycia ﬁ), ale poza domem i mojg

rodzing. Wspominam je jako btahe. Nie jest to dla mnie jaka§ super wazna sfera zycia.

Wazna jest , moja firma, przyjaciele 1 podrdze, a nie trzymanie si¢ za raczke w kinie.

Generalnie moge si¢ sama potrzymac.

Na zakonczenie chciatabym ci¢ poprosi¢ o ocen¢ cytatow\ opinii z artykutow, ktére

analizowatam w swoich badaniach prasowych. Po tej ankiecie spytam ci¢ czy chciataby$

co$ doda¢ do swoich wypowiedzi.

Odpowiedzi do wyboru: zdecydowanie si¢ zgadzam, raczej si¢ zgadzam, raczej si¢ nie

zgadzam, zdecydowanie si¢ nie zgadzam, nie wiem.

1. Narcyza Zmichowska: ,, Lepsza samotnos¢ niz utrudzajgcy towarzysz.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

2. prof. Matgorzata Szpakowska: , Kiedys Zycie samotne bylo wiasciwie niemozliwe,
dzisiaj gdy zyjemy w kulturze nastawionej na indywidualizm, a panujgce warunki
pomagajq nam celebrowaé nasze egocentryzmy sytuacja jest dla osob samotnych
korzystna. Samotnemu nie jest trudniej (a czasem {atwiej) niz Zyjgcemu w
matzenstwie.”

zdecydowanie si¢ zgadzam



3. Bohaterka artykutu pt. ,,Stary bez pary” Zyta protestuje przeciwko nazywaniu jej
starg panng i mowi, ze jest: , nie starq panng, ale samotng matkq. Stara panna to ktos
samotny jak strach na wroble na polu. Z dzieckiem tworzy sie juz rodzing.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

4. Wojciech FEichelberger: , Powszechnie wiadomo i wielokrotnie naukowo to
potwierdzono, ze kazda normalna kobieta ponad wszystko pragnie miec¢ dzieci, dobrze
zarabiajgcego meza, siedzie¢ w domu, oglgdac seriale telewizyjne i czeka¢ na powrot
matzonka z pracy z talerzem gorqcej zupy na stole.”

nie wiem, moze cz¢$¢ ludzi tak mysli ale to jest straszna bzdura

5. Kinga Dunin: ,,Maizenstwo to bardzo podejrzana instytucja. Az, dziwne ze dotqd sie
utrzymata.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

6. Bozena Uminska ,, Generalnie nie kazda Malgorzata musi mie¢ mistrza. Czasem sig
obejdzie. Czasem sama jest sobie mistrzyniq. I mistrzem.

zdecydowanie si¢ zgadzam

7. Prof. Krystyna Slany: ,,W ponowoczesnym swiecie, po raz pierwszy od tysiecy lat,
wyksztalceni ludzie zaczynajq zywi¢ przekonanie, ze kobieta moze zosta¢ matkq, jesli
sama tego pragnie.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

8. J. Podgorska, ,,Zwigzki pozamatzenskie”, ,, Polityka”” ,, Nazywanie homoseksualizmu
czy monorodzicielstwa z wyboru patologiq jest zaklinaniem rzeczywistosci. Bez
wzgledu na protesty straznikow moralnosci, Polska i tak zderzy sie (statystyki
pokazujq, Ze to juz sie¢ dzieje) z trendami globalnej wioski, w ktorej ludzie wybierajg
sposrod wielu modeli Zycia rodzinnego.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

9. W, Cena za mitos¢”,(WO), Wojciech Eichelberger stwierdza, ze dziecko jest dla matki
nagrodq samq w sobie i ogromnym darem. ,,Jesli tylko potrafimy z niego skorzystac,
moze sig on stac¢ impulsem do intensywnego rozwoju osobistego i pokonania naszych
ograniczen, a jednoczesnie zrodtem satysfakcji nieporownywalnej z niczym innym.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

10. Joanna Podgorska, ,,Polityka”, ,, Pozegnanie z bekartem”: ,, Mtodzi ludzie stowo
bekart kojarzq teraz z bekartami krolewskimi w dawnych wiekach, a nie z czasem
obecnym, a termin ‘dziecko nieslubne’, jesli nawet jest z jakis przyczyn przywolywany,
Jjest po prostu niebudzqcq ocen moralnych kategorig”.

zdecydowanie si¢ zgadzam

11. Zofia Milska Wrzosinska: ,, Dziecko kobiety, ktora nie wybrata odpowiedniego
mezczyzny i nie zbudowata z nim dobrej relacji, a mimo to decyduje si¢ na
macierzynstwo, jest w znacznie gorszej sytuacji psychologicznej. Samotne
macierzynstwo nie jest swiadomym wyborem. Jest wyrazem niemoznosci (bariery
psychologicznej) lub niedojrzatosci.”

zdecydowanie si¢ nie zgadzam, to jaki$ zart?

12. Katarzyna Dowbor deklaruje, ze dla samotnych matek moze byc¢ pozytywng bohaterkg,
bo nie wstydzi sig, ze wychowuje corke sama. ,, Przeciwnie ja sie nig chwale. Mam
ukrywacé to, ze sie udata? Ale walcze o okreslenie ‘samodzielne macierzynstwo’. Zycie
wymusito na mnie odpornos¢ i zaradnos¢. Nazywam to samodzielnoscig, nie
samotnosciq.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

13. Dorota Stalinska ,,Samotne macierzynstwo z wyboru? Nie wierze w cos takiego. To po
prostu koniecznos¢, do ktorej wiele kobiet dorabia ideologie. Nie potepiam zresztg



zadnej zastepczej filozofii moggcej dodacé sil. Rzeczywisty wybor dotyczy tylko tego,
czy urodzi¢ dziecko, czy nie.”

zdecydowanie si¢ nie zgadzam

14. Renata Dancewicz, uwaza, Ze dzisiejsze samotne/ samodzielne mamy nie sq juz
znakowane ,,szkartatng literq”. ,, Zresztq nawet w tzw. poprawnym zwiqzku, ktory stoi
na czterech nogach, to kobieta jest tymi trzema. Sama nie jestem obdarzona
instynktem macierzynskim. (...) Ale wiem, ze sq kobiety odczuwajgce w pewnym wieku
te potrzeby. Jesli nie majq partnera (bo mezZczyzni coraz czesciej schodzq na psy),
jakiz to grzech, ze decydujq si¢ na dziecko same?”

zdecydowanie si¢ zgadzam

15. Czy chcesz co$ doda¢ do swoich wypowiedzi?
Chcg cig prosi¢ o przystanie mi tych cytatdow mailem, sg extra.



