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Wywiad Katarzyny Wladyki na temat samodzielnego macierzynstwa
wykorzystany w pracy doktorskiej ,,Konstruowanie roli samodzielnej matki
z wyboru”

1. Powiedz kilka stéw o sobie: ile masz lat, w jakim wieku jest twoje dziecko\dzieci,

czym si¢ zajmujesz, jaka jest twoja obecna sytuacja.
Mam 36 lat, pracuje w H do niedawna na stanowisku cztonkini

Zarzadu. Do konca urlopu macierzynskiego bede pracownica , potem si¢ zwolnig,

dyz w trakcie cigzy i urlopu macierzynskiego zmienitam zawdd, studiowalam na
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synek ma 3 lata. Jestem po powaznym wypadku samochodowym, teraz po 2giej operacji,
rehabilituje si¢ i pewnie po wakacjach stan¢ na nogach. Utrzymuje si¢ ze stypendiow,
alimentow (ustalonych polubownie, bez sprawy sadowej) i odszkodowania. Bardzo

przyjemnie jest nie ﬁracowaé ﬁrzez jaki§ czas. Od poczatku studiow zaczetam

praktykowac jako .
2. Myslisz o sobie jak o samotnej czy samodzielnej mamie, i dlaczego tak?
Zawsze bylam samodzielna — finansowo, zyciowo, itd. Samotno$§¢ wymusza

samodzielno$¢, bo oczywiscie fajnie bytoby dzieli¢ z kims$ trudy i radosci rodzicielstwa.

Mysle wige 1 tak i1 tak. Nie uzywam jednak zadnego z tych okreslen. Mowig zZe jestem

sama z dzieckiem. Nie jestem sama z wyboru. Dziecko zaprosiliSmy we dwoje. Potem si¢

rozeszto byto.

3. Jakie byly przyczyny podjecia decyzji o samotnym\ samodzielnym wychowywaniu
dziecka? Jak wygladat proces decyzyjny?

Proces decyzyjny byt zbyt dhugi, zakonczyl si¢ wyrzuceniem z (mojego) mieszkania

partnera - ojca dziecka. Kryzys trwat rok. Objawial si¢ narastajagcym chamstwem i

przemoca psychiczng partnera.

4. Jaka byla reakcja bliskich (rodziny, przyjaciot) na twoja decyzje i sytuacje, w ktorej
si¢ znalazta$?

Przyjaciotki wspieraja, matka rozpacza i wspiera, reszta si¢ domysla, ale nie pyta.

5. Czy jako samotna\ samodzielna mama spotkata$ si¢ z trudno$ciami, stereotypowym
traktowaniem? — Jesli tak to opisz takie sytuacje.

Raczej nie, tylko ze ze wzgledu na stan zdrowia rzadko wychodze z domu. Jesli

wychodzitam, to o kulach, jestem wiec wszedzie traktowana w szczegdlnie dobry sposéb.

W urzedach priorytetowo, w $rodkach komunikacji kurtuazyjnie — ale to ze wzgledu na

kategorie ,,niepelnosprawna” a nie ,,samotna matka”.

6. Jak oceniasz swoja sytuacje - (pozytywnie, negatywnie i dlaczego)?

Wyrzucitam partnera z domu bedac o kulach, w gipsie, i ta sytuacja si¢ potem poprawila,

potem 2ga operacja — czyli znowu cigzko mi bardzo. Ale to ze wzgledu na ostabienie i

zmeczenie sytuacja niepetnosprawnosci dodanej do samotnego matkowania.

7. Z jakimi problemami zwigzanymi z sytuacja, w ktdrej jestes spotykasz si¢ na co dzien,
jakie sg wady bycia samotng\ samodzielng matka?

Jestem przeme¢czona. Wieczorami padam. Nie mam energii na wigcej niz podstawowe

rzeczy, cho¢ caly czas studiowatam, wigc generalnie si¢ rozwijatam.

Chcialaby mie¢ drugie dziecko (no i mnie mam z kim), ale raczej nie sama.

Nie dam rady z wykonywaniem upragnionego nowego zawodu (praca w nocy), jesli

pozostang sama. Takie wady.

8. Jakie sg zalety bycia samotng\ samodzielng matka?



Szczesliwie wszystkie wyobrazenia o macierzynstwie si¢ rozpadty i dobrze. Jest to dla
mnie doswiadczenie rozwojowe, duchowe, szczegdlne. M) porod byt doswiadczeniem
mocy 1 dzigki temu mam wiele sil do Zycia. Macierzynstwo mnie zmienito, dojrzatam.
Przekraczam wiele ograniczen i wyobrazen, zmieniam poglady — na me¢zczyzn m.in., bo
mam syna. Uwielbiam macierzynstwo, a moje dziecko jest darem. Zostatam matka jako

Swiadoma, dojrzata kobieta ( w wieku 33 lat). Gdybym wcze$niej miata dziecko, nie

byloby to dla mnie dobre (dla dziecka sitg rzeczy tez nie).

9. Jak sobie radzisz z tzw. daddy questions? Co moéwisz, bedziesz mowi¢ dziecku o
tacie? Czy twojej dziecko ma kontakt z ojcem, jesli tak - jaki to jest kontakt (i
dlaczego)?

Staram si¢ mowi¢ prawde. Kiedy si¢ rozstaliSmy, to syn miat 2 lata, wigc si¢ nie

zorientowal. Potem dopytywat gdzie tata i dowiedzial si¢ Zze ,,w swoim domku”. Juz wie,

ze tata ma domek, mama ma domek i babcia ma domek, ze w ciggu dnia tata jest w pracy.

Czasem teskni. Mysle, ze zaakceptowal ten stan rzeczy. Z ojcem widuje sie dos¢

regularnie — dwa popotudnia w tygodniu + 1 weekend w miesigcu. Maja dobra relacjg.

Czestotliwos$¢ spotkan ja ustalam, ojciec przyjal moje warunki.

10. Czyje nazwisko nosi dziecko i dlaczego?

Dziecko nosi nazwisko ojca, bo jest chlopcem. Gdyby bylto dziewczynka, bytoby moje

nazwisko.

11. Czy wedlug ciebie sytuacja rodziny z jednym rodzicem jest problematyczna dla
dziecka? Jak brak ojca w domu (rodzinie) wptywa na dziecko i czy w ogole taki
wplyw istnieje?

Oczywiscie, ze istnieje. Tak samo ojciec wplywa na dziecko, kiedy jest, jak i kiedy go nie

ma (w sensie istnienia wptywu). Tylko jestem ostrozna, co do interpretacji, jaki to wptyw.

Oskarzycielstwo psychologdéw i politykéw (patologia, itd.) mnie nie interesuje. Mysle

sobie — ale jest to oczywiscie taka hipoteza - Ze on uznaje naszg rzeczywisto$¢ za

naturalng, czyli ,urodzitem si¢ w $wiecie, a ktorym tatowie oddalaja si¢ do swoich
domkow, jak dzieci majg 2 lata.” Pewnie zdziwi si¢, ze to nie jest uniwersalny model.

Ojciec nie bedzie centrum jego $§wiata, jak powinien, wigc bedzie sobie chtopak musiat

poradzi¢. Nie wiem, czy to dobrze (bo ojciec okazal si¢ S$redniej jako$ci wzorem

mezezyzny), czy zle — bo przeciez bedzie sobie szukal innych wzoréw. Wychodzg¢ jednak

z zalozenia, Ze to juz jego zycie i dziedzictwo do przekroczenia. I tylko w tym mu bede

mogla pomdc — zeby przekraczat schematy raczej niz je powtarzat.

12. Jaki jest wedlug ciebie stosunek spoteczenstwa do kwestii samotnych\ samodzielnych
matek? Czy jest on zréznicowany ze wzgledu na sytuacje matki np. jej stan cywilny?
(Zwtaszcza panna z dzieckiem).

Zjawisko jest tak teraz powszechne, ze w duzym mieScie raczej nie wywotuje

szczegblnego zdziwienia, nigdy nie spotkatam si¢ z jakakolwiek oceng. Tylko w

przychodni na prowincji inne nazwisko dziecka wywolalo pewne zamieszanie, ale

chwilowe. Mysle ze poza duzymi miastami jest ciagle cigzko, czyli negatywna ocena
moralna pozamalzenskich dzieci.

13. Czy odczuwasz brak partnera przy wychowywaniu dziecka? Czy jest kto§ kto Ci
pomaga? Jesli tak to jak.

Zawsze — nawet wieczorem — musz¢ ,organizowa¢ kogo$” do opieki, jesli chce

popracowac, lub wyj$¢ towarzysko. Kiedy byt ojciec bylo tatwiej, zreszta nie tylko z tym.

Pomaga mi wiele kobiet — mama, przyjaciotki. Dziecko chodzi dwa razy w tygodniu do

tzw. matego przedszkola. Pomagaja mi chodzac z matym na spacery, na plac zabaw,

robigc zakupy, gotujac nawet! Dostaje bardzo duzo pomocy. Niewiele musze kupowac,
wigkszo$¢ — znakomitg — rzeczy dostaj¢ od innych mam.



14. Jak wyglada twoje zycie towarzyskie? Randkujesz? (Jesli weszta§ w nowy zwigzek
jak wygladaja relacje twdj partner\ partnerka z twoim dzieckiem? Je$li nie — czy
chcialaby$ wejs¢ w zwiazek?)

Zycie towarzyskie mam na $rednim poziomie. Raczej bez imprez. Randkowatam -

— z mlodszym o 12 lat (!) kolega z roku. Bylo zabawnie, ale nie traktowalam tego

powaznie. Teraz nie czuj¢ si¢ na sitach, ale jak tylko stan¢ na nogi zamierzam si¢

zakocha¢. Czuj¢ ogien w brzuchu i wysytam komunikat do $wiata, Ze jestem gotowa na
mito$¢.

Na zakonczenie chciatabym ci¢ poprosi¢ o ocen¢ cytatow\ opinii z artykutow, ktoére
analizowatam w swoich badaniach prasowych. Po tej ankiecie spytam ci¢ czy chciataby$
co$ doda¢ do swoich wypowiedzi.

Odpowiedzi do wyboru:, raczej si¢ zgadzam, raczej si¢ nie zgadzam, zdecydowanie si¢

nie zgadzam, nie wiem.

1. Narcyza Zmichowska: ,,Lepsza samotnos¢ niz utrudzajgcy towarzysz.”

zdecydowanie si¢ zgadzam, tak!!!

2. prof. Matgorzata Szpakowska: , Kiedys zZycie samotne bylo wtasciwie niemozliwe,
dzisiaj gdy zyjemy w kulturze nastawionej na indywidualizm, a panujgce warunki
pomagajq nam celebrowac nasze egocentryzmy sytuacja jest dla osob samotnych
korzystna. Samotnemu nie jest trudniej (a czasem {atwiej) niz Zyjgcemu w
matzenstwie.”

raczej si¢ nie zgadzam

3. Bohaterka artykutu pt. ,, Stary bez pary” Zyta protestuje przeciwko nazywaniu jej
starg panng i mowi, ze jest: , nie starq panng, ale samotng matkq. Stara panna to ktos
samotny jak strach na wroble na polu. Z dzieckiem tworzy sie juz rodzing.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

4. Wojciech Eichelberger: , Powszechnie wiadomo i wielokrotnie naukowo to
potwierdzono, ze kazda normalna kobieta ponad wszystko pragnie miec¢ dzieci, dobrze
zarabiajgcego meza, siedzie¢ w domu, oglgdac seriale telewizyjne i czeka¢ na powrot
matzonka z pracy z talerzem gorqcej zupy na stole.”

zdecydowanie si¢ nie zgadzam,

5. Kinga Dunin: ,,Maizenstwo to bardzo podejrzana instytucja. Az, dziwne ze dotqd sie
utrzymata.”

zdecydowanie si¢ nie zgadzam,

6. Bozena Uminska ,, Generalnie nie kazda Matgorzata musi mie¢ mistrza. Czasem sie
obejdzie. Czasem sama jest sobie mistrzyniq. I mistrzem.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

7. Prof. Krystyna Slany: ,,W ponowoczesnym swiecie, po raz pierwszy od tysiecy lat,
wyksztalceni ludzie zaczynajq zywi¢ przekonanie, ze kobieta moze zosta¢ matkq, jesli
sama tego pragnie.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

8. J. Podgorska, ,,Zwigzki pozamatzenskie”, ,, Polityka”” ,, Nazywanie homoseksualizmu
czy monorodzicielstwa z wyboru patologiq jest zaklinaniem rzeczywistosci. Bez
wzgledu na protesty straznikow moralnosci, Polska i tak zderzy sie (statystyki
pokazujq, Ze to juz sie¢ dzieje) z trendami globalnej wioski, w ktorej ludzie wybierajg
sposrod wielu modeli Zycia rodzinnego.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

9. W,,Cena za mitos¢”,(WO), Wojciech Eichelberger stwierdza, ze dziecko jest dla matki
nagrodq samq w sobie i ogromnym darem. ,,Jesli tylko potrafimy z niego skorzystac,
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moze sig on stac¢ impulsem do intensywnego rozwoju osobistego i pokonania naszych
ograniczen, a jednoczesnie zrodtem satysfakcji nieporownywalnej z niczym innym.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

10. Joanna Podgorska, ,,Polityka”, , Pozegnanie z bekartem”: , Mtodzi ludzie stowo
bekart kojarzq teraz z bekartami krolewskimi w dawnych wiekach, a nie z czasem
obecnym, a termin ‘dziecko nieslubne’, jesli nawet jest z jakis przyczyn przywolywany,
jest po prostu niebudzqcq ocen moralnych kategorig”

raczej si¢ zgadzam, cho¢ nie jest jeszcze tak dobrze na prowincji

11. Zofia Milska Wrzosinska: ,, Dziecko kobiety, ktora nie wybrata odpowiedniego
mezczyzny i nie zbudowata z nim dobrej relacji, a mimo to decyduje si¢ na
macierzynstwo, jest w znacznie gorszej sytuacji psychologicznej. Samotne
macierzynstwo nie jest swiadomym wyborem. Jest wyrazem niemoznosci (bariery
psychologicznej) lub niedojrzatosci.”

zdecydowanie si¢ nie zgadzam

12. Katarzyna Dowbor deklaruje, ze dla samotnych matek moze byc¢ pozytywng bohaterkg,
bo nie wstydzi sig, ze wychowuje corke sama. ,, Przeciwnie ja sie nig chwale. Mam
ukrywacé to, ze sie udata? Ale walcze o okreslenie ‘samodzielne macierzynstwo’. Zycie
wymusito na mnie odpornos¢ i zaradnos¢. Nazywam to samodzielnoscig, nie
samotnosciq.”

raczej si¢ zgadzam

13. Dorota Stalinska ,,Samotne macierzynstwo z wyboru? Nie wierze w cos takiego. To po
prostu koniecznos¢, do ktorej wiele kobiet dorabia ideologie. Nie potepiam zresztg
zadnej zastepczej filozofii moggcej dodacé sit. Rzeczywisty wybor dotyczy tylko tego,
czy urodzic¢ dziecko, czy nie.”

raczej si¢ nie zgadzam, nie wiem co mysle¢, nie lubi¢ jak kto$ tak uogdlnia

14. Renata Dancewicz, uwaza, ze dzisiejsze samotne/ samodzielne mamy nie sq juz
znakowane ,,szkartatng literq”. ,, Zresztq nawet w tzw. poprawnym zwiqzku, ktory stoi
na czterech nogach, to kobieta jest tymi trzema. Sama nie jestem obdarzona
instynktem macierzynskim. (...) Ale wiem, ze sq kobiety odczuwajgce w pewnym wieku
te potrzeby. Jesli nie majq partnera (bo mezZczyzni coraz czesciej schodzq na psy),
jakiz to grzech, ze decydujq si¢ na dziecko same?”

raczej si¢ zgadzam

15. Czy chcesz co$ doda¢ do swoich wypowiedzi?
nie



