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Wywiad Katarzyny Wladyki na temat samodzielnego macierzynstwa
wykorzystany w pracy doktorskiej ,,Konstruowanie roli samodzielnej matki
z wyboru”

1. Powiedz kilka stow o sobie: ile masz lat, w jakim wieku jest twoje dziecko\ dzieci,
czym si¢ zajmujesz, jaka jest twoja obecna sytuacja.

Mam 23 lata, mdj synek ma skonczone 2 latka. Obecnie zajmuj¢ si¢ wychowywaniem

dziecka i jestem na utrzymaniu rodzicéw, studiuj¢ i dorabiam piszac prace dyplomowe.

2. Myslisz o sobie jak o samotnej czy samodzielnej mamie, i dlaczego tak?

Nie mysle o sobie jak o samotnej matce, jak najbardziej jak o samodzielnej. Mam rodzing,

przyjaciot, wsparcie i kochanego synka - nie jestem samotna.

3. Jakie byly przyczyny podjecia decyzji o samotnym\ samodzielnym wychowywaniu
dziecka? Jak wygladat proces decyzyjny?

Nie ukrywam faktu - to byta wpadka. Z bio synka nie znaliSmy si¢ dlugo, zasztam w cigze

to nie obiecywal mi niczego. Wiedzialam Ze urodz¢ i bgdziemy sami. Tak tez bylo:

brzuszek rost, urodzitam i planowatam nasze wspolne zycie. Ani przez chwilg nie robitam

z tego tragedii.

4. Jaka byla reakcja bliskich (rodziny, przyjaciot) na twoja decyzje i sytuacje, w ktorej
si¢ znalazta$?

No wiadomo, szok. Mtoda dziewczyna, cigza, sama bedzie chowa¢. Duzo pytan, na ktore

nie znalam odpowiedzi. Ale z czasem pogodzili si¢, wspierali mnie zaczeli si¢ cieszy¢ z

tego ze beda dziadkami. Chyba tez zobaczyli i uwierzyli, Ze ja si¢ autentycznie ciesze.

5. Czy jako samotna\ samodzielna mama spotkata$ si¢ z trudno$ciami, stereotypowym
traktowaniem? — Jesli tak to opisz takie sytuacje.

Chyba nie spotkatam si¢ z takimi sytuacjami, raczej jakie$ pytania typu czyje to dziecko

itp. Zawsze wtedy chce mi si¢ $mia¢ bo gotym okiem wida¢ ze moje. Mysle, ze czgdciej

spotykatam si¢ z mitymi stowami: ze wszystko si¢ utozy.

6. Jak oceniasz swoja sytuacje - (pozytywnie, negatywnie i dlaczego)?

Pozytywnie. Mam fajnego, zdrowego synka. Dobra sytuacje materialng, rodzing na ktorg

moge liczy¢.

7. Z jakimi problemami zwigzanymi z sytuacja, w ktorej jestes spotykasz si¢ na co dzien,
jakie sg wady bycia samotng\ samodzielng matka?

Ogolnie radz¢ sobie z nastrojami 1 ztymi myslami. Czasem tylko mnie dopadnie np. na

placu zabaw gdy widzg: cata rodzina w komplecie, zadowoleni, u§miechnigci, tata ktdry

bawi si¢ z dzie¢mi, wtedy boli mnie ze moj synek tak nie ma.

8. Jakie sg zalety bycia samotng\ samodzielng matka?

Sa zalety i to duze. Przede wszystkim jestem niezalezna. To zalezy jaki mialabym

,»zwigzek”, ale jesli taki ze non stop ktotnie i mieliby$Smy si¢ ciggac przy dziecku to cieszg

si¢ ze nie musze tego przechodzi€. Jest dobrze. Mieszkam sama z synkiem, robi¢ swoje i

nikt mi nie przeszkadza: wychowuje go i studiuje, po studiach wejd¢ w rodzinng firme.

9. Jak sobie radzisz z tzw. daddy questions? Co moéwisz, bedziesz mowi¢ dziecku o
tacie? Czy twojej dziecko ma kontakt z ojcem, jesli tak - jaki to jest kontakt (i
dlaczego)?

Przyjezdza raz na 3 miesigce, pobawi si¢, powie jak maty urodst i pojedzie. Czasami widze

w bio synka uczucia, jego spojrzenie na matego, ale potem jedzie i milczy tygodniami i

tak do nastgpnej wizyty. Nie chce go oceniaé, bo on nigdy nic nie obiecywal, ale chcg aby



maly go widywal chociaz czasami. Co bed¢ matemu tlumaczy¢ ?? Nie wiem, nie raz o

tym mys$latam. Na pewno powiem, ze tat¢ ma, ale tata jest daleko bo ma inne zycie.

Zalezy jak si¢ wszystko potoczy w przysztosci. Na pewno nie bgde thumaczy¢ jaki to tata

jego jest dobry, madry i kochany. Raczej takie kontrolowane wypowiedzi. Nie zastuzyt

bio synka na komplementy i dowarto$ciowanie. Cho¢ oczernia¢ go tez nie bede bo w

sumie nic zlego mi nie zrobil.

10. Czyje nazwisko nosi dziecko i dlaczego?

Moje. Chciatam Zeby$Smy nazwisko mieli takie samo z synkiem. Bio synka nigdy nie

wyszedl z inicjatywa zeby maly nosit jego nazwisko. I dobrze bo moze bym si¢

potaszczyla bo on ma tadne i cate Zzycie ktopot: dwuosobowa rodzina i 2 nazwiska, po co

mi to.

11. Czy wedlug ciebie sytuacja rodziny z jednym rodzicem jest problematyczna dla
dziecka? Jak brak ojca w domu (rodzinie) wptywa na dziecko i czy w ogole taki
wplyw istnieje?

Na pewno chowanie si¢ bez rodzica jednego to dla dziecka problem. Maty ma 2 latka, nie

wie ze bio to jego tata, dla niego to obcy facet. Pobawi si¢ z nim jak z kazdg inng osoba, a

po jego wyjsciu my dalej mamy swoje zycie. Nie ma wigzi, tylko podobienstwo miedzy

nimi. Na pewno bed¢ z synkiem duzo rozmawiaé. Bedzie trzeba to kupi¢ trampki i bede

biega¢ po boisku z matym. Nigdy nie pozwole czu¢ si¢ gorzej matemu bo nie ma taty w

domu. Ale nie jest tez tak, Zze nie radzimy sobie bez me¢zczyzny w domu. Radzimy i to

bardzo dobrze, nie mamy z nieobecnoscia bio zadnych problemow.

12. Jaki jest wedlug ciebie stosunek spoteczenstwa do kwestii samotnych\ samodzielnych
matek? Czy jest on zréznicowany ze wzgledu na sytuacje matki np. jej stan cywilny?
(Zwtaszcza panna z dzieckiem).

Ludzie s3 r6zni, wyrozumiali, ale 1 podli. Moze ja tak nie odczuwam Ze kto§ ma do mnie

jaki$ inny stosunek, nie pozwalam na to. Pokazuje Ze nie czuj¢ si¢ gorsza od nikogo.

Zreszta, mamy inne czasy. Znam kobiety, ktore sa same z wyboru, nie bo tak wyszlo i

maja podobne odczucia do mnie. W tych czasach to nie problem.

13. Czy odczuwasz brak partnera przy wychowywaniu dziecka? Czy jest kto§ kto Ci
pomaga? Jesli tak to jak.

Moi rodzice pracujg w innym kraju, ja jestem z matym od poczatku, troch¢ tutaj troche

tam u nich. Owszem mam pomoc z ich strony ch¢tnie zajma si¢ malym, mam brata,

kuzynki, ktére posiedzg z malym jak jest potrzeba. Czy odczuwam brak partnera?? No na
pewno bytoby 1zej gdyby jeszcze kto§ byt z nami na co dzien. Staram si¢ nie narzekac, nie
dotowag, cieszy¢ tym co mam - takie myslenie pomaga, a poza tym mam naprawde¢ duzo.

14. Jak wyglada twoje zycie towarzyskie? Randkujesz? (Jesli weszta§ w nowy zwigzek
jak wygladaja relacje twdj partner\ partnerka z twoim dzieckiem? Je$li nie — czy
chcialaby$ wejs¢ w zwiazek?)

Nie, mysle ze chciatabym by¢ jeszcze jaki$§ czas sama. Wiadomo bywam w towarzystwie,

ale zawsze z synkiem, nie chodz¢ po dyskotekach, zabawach, raczej w swoim gronie co$

w domku. Nie czuj¢ si¢ gotowa na nowy zwigzek, nie chce przyprowadza¢ synkowi

nowych wujkow, na pewno bede patrze¢ na synka i jego dobro. Czas pokarze.

Na zakonczenie chciatabym ci¢ poprosi¢ o ocen¢ cytatow\ opinii z artykutow, ktére
analizowatam w swoich badaniach prasowych. Po tej ankiecie spytam ci¢ czy chciataby$
co$ doda¢ do swoich wypowiedzi.

Odpowiedzi do wyboru: zdecydowanie si¢ zgadzam, raczej si¢ zgadzam, raczej si¢ nie
zgadzam, zdecydowanie si¢ nie zgadzam, nie wiem.

1. Narcyza Zmichowska: ,, Lepsza samotnosé niz utrudzajqcy towarzysz.”

zdecydowanie si¢ zgadzam.



2 .prof. Malgorzata Szpakowska: ,, Kiedys zycie samotne bylo wlasciwie niemozliwe,
dzisiaj gdy Zyjemy w kulturze nastawionej na indywidualizm, a panujgce warunki
pomagajq nam celebrowac¢ nasze egocentryzmy sytuacja jest dla osob samotnych
korzystna. Samotnemu nie jest trudniej (a czasem latwiej) niz zZyjgcemu w matzenstwie.”
zdecydowanie si¢ zgadzam

3.Bohaterka artykutu pt. ,, Stary bez pary” Zyta protestuje przeciwko nazywaniu jej starg
panng i mowi, ze jest: , nie starg panng, ale samotng matkq. Stara panna to ktos samotny
Jjak strach na wroble na polu. Z dzieckiem tworzy sie juz rodzing.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

4. Wojciech Eichelberger: , Powszechnie wiadomo i wielokrotnie naukowo to
potwierdzono, ze kazda normalna kobieta ponad wszystko pragnie mie¢ dzieci, dobrze
zarabiajgcego meza, siedzie¢ w domu, oglgdac seriale telewizyjne i czekaé¢ na powrot
matzonka z pracy z talerzem gorqcej zupy na stole.”

raczej si¢ nie zgadzam

5. Kinga Dunin: ,,Matzenstwo to bardzo podejrzana instytucja. Az, dziwne ze dotgd sie
utrzymata.”

raczej si¢ nie zgadzam. Jes§li matzenstwo jest dobre - to instytucja bardzo dobra.

6. Bozena Uminska ,,Generalnie nie kazda Malgorzata musi mie¢ mistrza. Czasem sig
obejdzie. Czasem sama jest sobie mistrzyniq. I mistrzem.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

7. Prof. Krystyna Slany: ,,W ponowoczesnym Swiecie, po raz pierwszy od tysiecy lat,
wyksztalceni ludzie zaczynajq zywic przekonanie, ze kobieta moze zosta¢ matkgq, jesli sama
tego pragnie.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

8. J. Podgorska, ,,Zwigzki pozamatzenskie”, ,, Polityka”” ,, Nazywanie homoseksualizmu
czy monorodzicielstwa z wyboru patologiq jest zaklinaniem rzeczywistosci. Bez wzgledu
na protesty straznikow moralnosci, Polska i tak zderzy sig¢ (statystyki pokazujq, zZe to juz
si¢ dzieje) z trendami globalnej wioski, w ktorej ludzie wybierajq sposrod wielu modeli
zycia rodzinnego.”

raczej si¢ zgadzam

9. W ,,Cena za mitos¢”,(WO), Wojciech Eichelberger stwierdza, Ze dziecko jest dla matki
nagrodq samg w sobie i ogromnym darem. ,,Jesli tylko potrafimy z niego skorzystac¢, moze
sig on sta¢ impulsem do intensywnego rozwoju osobistego i pokonania naszych
ograniczen, a jednoczeSnie zZrodtem satysfakcji nieporownywalnej z niczym innym.”
zdecydowanie si¢ zgadzam, dziecko to nagroda, sama w sobie

10.Joanna Podgorska, ,, Polityka”, , Pozegnanie z bekartem”: , Mtodzi ludzie stowo
bekart kojarzq teraz z bekartami krolewskimi w dawnych wiekach, a nie z czasem
obecnym, a termin ‘dziecko nieslubne’, jesli nawet jest z jakis przyczyn przywolywany, jest
po prostu niebudzqcg ocen moralnych kategoriq.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

11.Zofia Milska Wrzosinska: ,, Dziecko kobiety, ktora nie wybrala odpowiedniego
mezczyzny i nie zbudowata z nim dobrej relacji, a mimo to decyduje si¢ na macierzynstwo,
jest w znaczmie gorszej sytuacji psychologicznej. Samotne macierzynstwo nie jest
swiadomym wyborem. Jest wyrazem niemoznosci (bariery psychologicznej) Ilub
niedojrzatosci.”

zdecydowanie si¢ nie zgadzam

12.Katarzyna Dowbor deklaruje, ze dla samotnych matek moze by¢é pozytywng bohaterkg,
bo nie wstydzi sig, ze wychowuje corke sama. ,, Przeciwnie ja si¢ nig chwale. Mam
ukrywaé to, ze sie udata? Ale walcze o okreslenie ‘samodzielne macierzyristwo’. Zycie



wymusito na mnie odpornos¢ i zaradnos¢. Nazywam to samodzielnoscig, nie
samotnosciq.”
zdecydowanie si¢ zgadzam. Zgadzam si¢ jak najbardziej. Osobiscie jako kobieta sama
chowajaca dziecko czuj¢ si¢ zaradna, sprytna i uwazam ze jest to bardzo trudne ale i
wdzigczne zajecie.
13. Dorota Stalinska ,, Samotne macierzynstwo z wyboru? Nie wierze w cos takiego. To po
prostu koniecznosé, do ktorej wiele kobiet dorabia ideologie. Nie potgpiam zresztq zadnej
zastegpczej filozofii mogqgcej dodac sit. Rzeczywisty wybor dotyczy tylko tego, czy urodzié
dziecko, czy nie.”
raczej si¢ nie zgadzam
14.Renata Dancewicz, uwaza, Ze dzisiejsze samotne/ samodzielne mamy nie sq juz
znakowane ,,szkartatng literq”. ,, Zresztq nawet w tzw. poprawnym zwiqzku, ktory stoi na
czterech nogach, to kobieta jest tymi trzema. Sama nie jestem obdarzona instynktem
macierzynskim. (...) Ale wiem, ze sq kobiety odczuwajgce w pewnym wieku te potrzeby.
Jesli nie majq partnera (bo mezczyzni coraz czesciej schodzq na psy), jakiz to grzech, ze
decydujq sie na dziecko same?”
zdecydowanie si¢ zgadzam. To prawda, lepiej chowac samej niz z kim$ nieodpowiednim.
Faceci sg teraz r6zni. Strach pomysle¢ jak r6zni.

15. Czy chcesz co$ doda¢ do swoich wypowiedzi?
nic



