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Wywiad Katarzyny Wladyki na temat samodzielnego macierzynstwa
wykorzystany w pracy doktorskiej ,,Konstruowanie roli samodzielnej matki
z wyboru”

1. Powiedz kilka stow o sobie: ile masz lat, w jakim wieku jest twoje dziecko\ dzieci,
czym si¢ zajmujesz, jaka jest twoja obecna sytuacja.

Mam 33 lata, jestem nauczycielka w jednej z gdanskich szkét. Mam jedenastoletniego

syna - Obecnie mam wakacje, przeprowadzam si¢ do innego mieszkania, zmieniam

zycie, czy na lepsze to si¢ jeszcze okaze. Nie lubi¢ okre$lenia panna z dzieckiem, drazni

mnie. Wole, aby mowiono kobieta z dzieckiem.

2. Myslisz o sobie jak o samotnej czy samodzielnej mamie, i dlaczego tak?

Zawsze mowitam i mys$lalam o sobie jako samodzielnej matce. Samotna si¢ nigdy nie

czutam. Przyjaciele i rodzina byli i s3 obok mnie.

3. Jakie byly przyczyny podjecia decyzji o samotnym\ samodzielnym wychowywaniu
dziecka? Jak wygladat proces decyzyjny?

Gdy zasztam w cigze czutam, ze nie bede z ojcem [l z biegiem miesiecy on sam

udowadniat mi, Ze jest niedojrzaly emocjonalnie do ojcostwa i zatozenia rodziny. Decyzja

byta prosta i tak naprawd¢ podjeta przeze mnie na etapie starania si¢ o dziecko.

4. Jaka byla reakcja bliskich (rodziny, przyjaciot) na twoja decyzje i sytuacje, w ktorej
si¢ znalazta$?

Pozytywna. Rodzice ucieszyli si¢ z jedynego wnuka. Rodzina ojca - protestowata

przeciwko mojej decyzji o rozstaniu, ale widoczne byty jego wady wigc nie mieli za duzo

argumentow. Cze¢$¢ moim przyjacidlek uwazata, ze jest za wczesnie na dziecko, ale ja

bylam pewna wigc i1 one cieszyly si¢ ze mng. Ostrzegano mnie przed trudnos$ciami, ale nie

byly to wrogie tylko troskliwe uwagi.

5. Czy jako samotna\ samodzielna mama spotkata$ si¢ z trudno$ciami, stereotypowym
traktowaniem? — Jesli tak to opisz takie sytuacje.

Raczej nie spotkalam si¢ ze ztym potraktowaniem mnie, czy - Cho¢ raz okreslono

syna mianem bekarta.

6. Jak oceniasz swoja sytuacje - (pozytywnie, negatywnie i dlaczego)?

Bycie samodzielng matka jest trudne organizacyjnie — ja to tak nazywam. W pigtym

miesigcu cigzy zacze¢lam studiowaé, potem praca. Zdarzaly si¢ chwile, Ze nie miatam z

kim dziecka zostawi¢. Nie mialam czasu na odpoczynek, rozrywke — tylko dziecko, praca,

nauka. Tomasz jest juz duzym i samodzielnym chlopcem, w zwigzku z tym mam wigcej

czasu tylko dla siebie. Od pot roku jestem z kim$ zwigzana. Ale nawet jak bylo ciezko

ocenialam sytuacje pozytywnie.

7. Z jakimi problemami zwigzanymi z sytuacja, w ktorej jestes spotykasz si¢ na co dzien,
jakie sg wady bycia samotng\ samodzielng matka?

Odpowiedz jak na pytanie wyzej. Mogltabym dopowiedzie¢ do tego niedosyt srodkéw

finansowych.

8. Jakie sg zalety bycia samotng\ samodzielng matka?

Stanowi¢ sama o sobie w kazdej sytuacji, nie mam potrzeby szukania kompromiséw. To

wazna zaleta. Wazniejsza niz wady.

9. Jak sobie radzisz z tzw. daddy questions? Co moéwisz, bedziesz mowi¢ dziecku o
tacie? Czy twojej dziecko ma kontakt z ojcem, jesli tak - jaki to jest kontakt (i
dlaczego)?



B 2 ojca, choé sie z nim raczej nie widuje, moze raz, dwa razy do roku. W sumie
ojciec nie interesuje si¢ nim. Zawsze o ojcu wypowiadatam si¢ pozytywnie, nie chciatam,
aby budowal sobie negatywny obraz ojca — to, ze mi nie utozylo si¢ z nim, nie
oznacza, ze im tez moze nie wyj$¢. Nie udato si¢ — brak zainteresowania wlasnym
dzieckiem. W tej chwili syn uwaza, Ze nie ma ojca, cho¢ ttumacze mu, ze z biologicznego
punktu widzenia jest to niemozliwe. Na co dzien nie poswigcamy czasu temu zagadnieniu.

10. Czyje nazwisko nosi dziecko i dlaczego?

ma moje nazwisko. Dlaczego? Powiem szczerze, ze nie pamig¢tam. Nie bylam

zong, zreszta nie chcialam nig by¢. Zdawatam sobie sprawe, ze nie jest to cztowiek, z

ktérym moglabym ulozy¢ sobie zycie. Pod$wiadomie czutam, Ze jest ojcem tylko

biologicznie. To dobrze, Ze mamy z synem to samo nazwisko.

11. Czy wedlug ciebie sytuacja rodziny z jednym rodzicem jest problematyczna dla
dziecka? Jak brak ojca w domu (rodzinie) wptywa na dziecko i czy w ogole taki
wplyw istnieje?

Z pewnoscig dziecko potrzebuje wiecej niz jednej dorostej osoby w swoim otoczeniu.

Uwazam jednak, Ze samodzielni rodzice, potrafia da¢ tyle samo uczu¢ dziecku.

Organizacyjnie jest lepiej jak tych osob jest wigcej. Niezaleznie czy dziecko wychowuje

si¢ z rodzicem ,czy z rodzicami, to rodzina wywiera wptyw na wychowanie dziecka. Ten

wplyw jest wazny. To zalezy od $rodowiska, w ktorym wychowuje si¢ dziecko. Alkohol
moze by¢ problemem w rodzinie dwu, czy cztero osobowej. Nie ma reguty.

12. Jaki jest wedlug ciebie stosunek spoteczenstwa do kwestii samotnych\ samodzielnych
matek? Czy jest on zréznicowany ze wzgledu na sytuacje matki np. jej stan cywilny?
(Zwtaszcza panna z dzieckiem).

Nigdy nie odczuwatam negacji w stosunku do mojej osoby, a przeciez jestem panna.

13. Czy odczuwasz brak partnera przy wychowywaniu dziecka? Czy jest kto§ kto Ci
pomaga? Jesli tak to jak.

Wiele razy czulam si¢ samotna nie jako matka, tylko jako kobieta. Jezeli chodzi o

wsparcie, to zawsze moglam liczy¢ na rodzing.

14. Jak wyglada twoje zycie towarzyskie? Randkujesz? (Jesli weszta§ w nowy zwigzek
jak wygladaja relacje twdj partner\ partnerka z twoim dzieckiem? Je$li nie — czy
chcialaby$ wejs¢ w zwiazek?)

Przez 10 lat moje zycie bylo podporzadkowane - 1 mojej karierze nauczycielki.

Owszem pojawiali si¢ mezczyzni, ale tylko na ,,chwilg”. To byl mo; wybor. Jak

wspomniatam wcze$niej jestem w zwigzku. Obawy? Z pewnos$cig je mam. Dotycza one

bardziej relacji syn — facet.

Na zakonczenie chcialabym ci¢ poprosi¢ o ocen¢ cytatow\ opinii z artykutow, ktoére
analizowatam w swoich badaniach prasowych. Po tej ankiecie spytam ci¢ czy chciataby$
co$ doda¢ do swoich wypowiedzi.

Odpowiedzi do wyboru: zdecydowanie si¢ zgadzam, raczej si¢ zgadzam, raczej si¢ nie

zgadzam, zdecydowanie si¢ nie zgadzam, nie wiem.

1. Narcyza Zmichowska: ,,Lepsza samotnos¢ niz utrudzajgcy towarzysz.”

zdecydowanie si¢ zgadzam,

2. prof. Matgorzata Szpakowska: , Kiedys zZycie samotne bylo wiasciwie niemozliwe,
dzisiaj gdy zyjemy w kulturze nastawionej na indywidualizm, a panujgce warunki
pomagajq nam celebrowac nasze egocentryzmy sytuacja jest dla osob samotnych
korzystna. Samotnemu nie jest trudniej (a czasem {atwiej) niz Zyjgcemu w
matzenstwie.”

raczej si¢ zgadzam



3. Bohaterka artykutu pt. ,, Stary bez pary” Zyta protestuje przeciwko nazywaniu jej
starg panng i mowi, ze jest: , nie starq panng, ale samotng matkq. Stara panna to ktos
samotny jak strach na wroble na polu. Z dzieckiem tworzy sie juz rodzing.”

raczej si¢ zgadzam

4. Wojciech FEichelberger: , Powszechnie wiadomo i wielokrotnie naukowo to
potwierdzono, ze kazda normalna kobieta ponad wszystko pragnie miec¢ dzieci, dobrze
zarabiajgcego meza, siedzie¢ w domu, oglgdac seriale telewizyjne i czeka¢ na powrot
matzonka z pracy z talerzem gorqcej zupy na stole.”

zdecydowanie si¢ nie zgadzam, cho¢ stwierdzenie bardzo humorystyczne

5. Kinga Dunin: ,,Maizenstwo to bardzo podejrzana instytucja. Az, dziwne ze dotqd sie
utrzymata.”

nie wiem, nigdy nie bylam Zong i nie bede.

6. Bozena Uminska ,, Generalnie nie kazda Matgorzata musi mie¢ mistrza. Czasem sie
obejdzie. Czasem sama jest sobie mistrzyniq. I mistrzem.”

zdecydowanie si¢ zgadzam,

7. Prof. Krystyna Slany: ,,W ponowoczesnym swiecie, po raz pierwszy od tysiecy lat,
wyksztalceni ludzie zaczynajq zywi¢ przekonanie, ze kobieta moze zosta¢ matkq, jesli
sama tego pragnie.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

8. J. Podgorska, ,,Zwigzki pozamatzenskie”, ,, Polityka”” ,, Nazywanie homoseksualizmu
czy monorodzicielstwa z wyboru patologiq jest zaklinaniem rzeczywistosci. Bez
wzgledu na protesty straznikow moralnosci, Polska i tak zderzy sie¢ (statystyki
pokazujq, Ze to juz sie¢ dzieje) z trendami globalnej wioski, w ktorej ludzie wybierajg
sposrod wielu modeli Zycia rodzinnego.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

9. W,,Cena za mitos¢”,(WO), Wojciech Eichelberger stwierdza, ze dziecko jest dla matki
nagrodq samq w sobie i ogromnym darem. ,,Jesli tylko potrafimy z niego skorzystac,
moze sig on stac¢ impulsem do intensywnego rozwoju osobistego i pokonania naszych
ograniczen, a jednoczesnie zrodtem satysfakcji nieporownywalnej z niczym innym.”

raczej si¢ nie zgadzam

10. Joanna Podgorska, ,,Polityka”, ,, Pozegnanie z bekartem”: ,, Mtodzi ludzie stowo
bekart kojarzq teraz z bekartami krolewskimi w dawnych wiekach, a nie z czasem
obecnym, a termin ‘dziecko nieslubne’, jesli nawet jest z jakis przyczyn przywolywany,
Jjest po prostu niebudzqcq ocen moralnych kategorig”

nie wiem

11. Zofia Milska Wrzosinska: ,, Dziecko kobiety, ktora nie wybrata odpowiedniego
mezczyzny i nie zbudowata z nim dobrej relacji, a mimo to decyduje si¢ na
macierzynstwo, jest w znacznie gorszej sytuacji psychologicznej. Samotne
macierzynstwo nie jest swiadomym wyborem. Jest wyrazem niemoznosci (bariery
psychologicznej) lub niedojrzatosci.”

zdecydowanie si¢ nie zgadzam

12. Katarzyna Dowbor deklaruje, ze dla samotnych matek moze byc¢ pozytywng bohaterkg,
bo nie wstydzi sig, ze wychowuje corke sama. ,, Przeciwnie ja sie nig chwale. Mam
ukrywacé to, ze sie udata? Ale walcze o okreslenie ‘samodzielne macierzynstwo’. Zycie
wymusito na mnie odpornos¢ i zaradnos¢. Nazywam to samodzielnoscig, nie
samotnosciq.”

zdecydowanie si¢ zgadzam

13. Dorota Stalinska ,,Samotne macierzynstwo z wyboru? Nie wierze w cos takiego. To po
prostu koniecznos¢, do ktorej wiele kobiet dorabia ideologie. Nie potepiam zresztg



zadnej zastepczej filozofii moggcej dodaé sil. Rzeczywisty wybor dotyczy tylko tego,
czy urodzi¢ dziecko, czy nie.”

raczej si¢ zgadzam

14. Renata Dancewicz, uwaza, ze dzisiejsze samotne/ samodzielne mamy nie sq juz
znakowane ,,szkartatng literq”. ,, Zresztq nawet w tzw. poprawnym zwiqzku, ktory stoi
na czterech nogach, to kobieta jest tymi trzema. Sama nie jestem obdarzona
instynktem macierzynskim. (...) Ale wiem, ze sq kobiety odczuwajgce w pewnym wieku
te potrzeby. Jesli nie majq partnera (bo mezZczyzni coraz czesciej schodzq na psy),
jakiz to grzech, ze decydujq si¢ na dziecko same?”

raczej si¢ zgadzam

15. Czy chcesz co$ doda¢ do swoich wypowiedzi?
nie



