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Wywiad Anny Zawadzkiej na temat dziewictwa i defloracji, wykorzystany
w ksigzce ,, Ten pierwszy raz. Konstruowanie heteroseksualnosci”

Warszawa, 2006 r.

Respondentka: 25 lat, urodzona we Wroclawiu, wyksztalcenie srednie,
mieszka w Warszawie.

To wlacze. To jeszcze raz: 25 lat masz i powiedz mi, jakie masz wyksztalcenie?

No, na razie tak naprawdg $rednie, bo jestem w trakcie pisania pracy magisterskiej. Czyli
przypuszczalnie wyzsze.

Z. jakiego miasta jesteS?
Z Wroctawia.
I urodzilas si¢ we Wroclawiu?

Urodzitam si¢ we Wroctawiu, wychowatam si¢ we Wroctawiu i studiowatam potem we
Wroctawiu (Smiech).

Ok, dobra, tyle metryczki. To tak najpierw chcialam Cie¢ zapytac o takie Twoje pierwsze
wspomnienie dotyczgce dziewictwa. Kiedy w ogole Ty si¢ o tym dowiedzialas? Co
pamietasz najdalej, jak mozesz siegna¢ pamiecia, ze to haslo si¢ w ogole w Twoim zyciu
pojawilo?

No wydaje mi si¢ co$ takiego, ze nie rozmawiatam nigdy z moimi rodzicami na ten temat, to
pamietam. Czyli w sumie nie pami¢tam kiedy, ale to pamigtam, ze nigdy jako$ sami z siebie
nie wykazali. Mieli$my na pewno w szkole jakie$ tam lekcje na godzinach wychowawczych
wychowania seksualnego i to byto chyba bardziej z inicjatywy naszej wychowawczyni, ale
juz nie pamigtam tego doktadanie. Wiem, Ze na pewno byta taka godzina o okresie, ale nie
pamigtam, czy byla o dziewictwie. Wiem, Ze to na pewno byta podstawowka, jaka$ taka
bardziej pdzniejsza, wlasnie w okolicy pierwszej miesigczki, ale nie pamigtam doktadnie i nie
jestem sobie w stanie przypomnie¢ po prostu kiedy. No podstawdowka.

A byly jakies rozmowy z kolezankami, ewentualnie?

To na pewno. Ale po prostu tak naprawdg, poniewaz w takiej nieSwiadomosci to moje
pokolenie chyba si¢ w ogole w jakiej$ nieSwiadomosci, nie wiem, utraty cnoty i w ogole zycia
seksualnego po prostu. Znaczy nieSwiadomosci. To byt taki temat tabu, do§wiadczyto sie
tego, ale si¢ w ogole nie rozmawialo o tym bardziej glgboko, nie wiem, nie byto zadnych
przewodnikéw, w sensie ludzi starszych, ktorzy by o tym otwarcie rozmawiali. A moze ja
miatam takiego pecha po prostu, ze tak miatam, Ze niestety nie jestem w stanie sobie tego
doktadnie przypomnie¢. Na pewno, na pewno padaly takie rozmowy, ale myslg, Ze nie byto
ich duzo. Nie bytam, ja i moje kolezanki nie byty$my jakie$ takie super otwarte wzgledem



siebie, zeby sobie opowiada¢ o jaki$ pierwszych doswiadczeniach seksualnych, czy o temacie
bycia dziewicg. Na pewno tez co$ tam Kos$ciot poruszal, bo jednak ta religia byla, bo ta religia
byla obowigzkowa. A nawet jesli byta nieobowigzkowa, to i tak wszyscy na nig chodzili. Ale
tez tak jako$ nie pamigtam, aby dostownie kto$ o tym rozmawiat. Wigc ja po prostu nie wiem
kiedy.

Ale brak... Ale dzisiaj jak o tym myslisz to brakowalo ci kogos takiego, kto by ci
powiedzial, kto by ci¢ w to wprowadzil? Powiedzialas, ze to bylo w takiej
nieswiadomosci.

Tzn. mam takie poczucie i taka refleksje, jakby dla mnie mysle Ze to si¢ jako$ nie odbito
negatywnie, nie czuj¢ tego jako$ na wlasnym zyciu, ze kiedy$ miatam z tym jaki$ problem.
Ale jak si¢ zastanawiam nad tym, to wiem na pewno, ze jak bede miata dziecko, to na pewno
chce z nim otwarcie o tym rozmawiac i chciatabym, zeby byta, zeby bylo wychowanie
seksualne w szkole i jaki$ taki wiekszy dostep do tych tematow. Zeby taka dziewczynka
mtoda, i chtopiec tak samo ($miech) zreszta, mogli wchodzi¢ §wiadomie po prostu we wlasng
seksualnos¢, no bo skad sie maja tego dowiedzie¢. Wiadomo, ze natura co$ tam podpowiada i
ze sitg rzeczy $rodki masowego przekazu gdzie$ tam, gdzie$ tam o tym mowia, chociaz
kiedy$§ méwity nieco mniej.. No ja czuj¢ niedosyt i wiem, ze jak bed¢ miala dziecko to chce
po prostu normalnie z nim rozmawia¢ o sprawach seksu. Co prawda dziewictwo, nie ma
czegos$ takiego jak samo dziewictwo... Ono funkcjonuje obok innych poje¢, prawda, i ja chee
o nich rozmawia¢ z mtodymi ludZzmi.

Powiedzialas tez o Kosciele. To ty bylas wierzaca? Czy chodzilas po prostu na religie, bo
cala szkola...

Czy ja bytam wierzaca? Ja bytam wierzaca jak bylam mata. Wtedy mi si¢ wydawalo, Ze ja
bylam wierzaca. Bytam, no bo chodzitam do Ko$ciota, bo méwitam paciorek. Takie moze
nawet jak bytam mlodsza niz w tej 6smej, czy siddmej klasie. Ale generalnie bylam u
komunii §wigtej, jak wszystkie inne dziewczyny w biatych sukienkach itd. Wiec
przynalezatam do wspolnoty. Nie wiem, czy bylam wierzaca. Nie§wiadomie bytam wierzaca,
moze tak.

A chodzilas do kosciola?

No chodzitam do ko$ciota, bo, bo tam prowadzili mnie, mama mnie tam prowadzila, czy
babcia, bo tam chodzity moje kolezanki z klasy. Najpierw bratam komunig, potem
przystapilam, potem byta rocznica, a potem bylo bierzmowanie. Pamigtam w 6smej klasie, ze
akurat mieliSmy wielkie bierzmowanie we Wroctawiu, byt jaki$ zjazd papieza i caty Wroctaw
w ogole kleczal. Ale to nie jest kwestia wiary, to jest kwestia przynalezno$ci do po prostu
wyznawcow jakiejs religii, prawda? Bardziej co$ takiego.

A pamigtasz jako$ dokladniej ten przekaz Kosciola dotyczacy dziewictwa?

Wiasnie nie, to byto tak wszystko bardzo... Nie pamigtam czego$ takiego. Mysle, ze to
wynika, z tego, ze nie bylto czego$ takiego, zeby kto§ doslownie o tym mowil, Ze cos tam jest
grzechem. Naprawdg nie pamigtam. Mysle, ze po prostu nikt nigdy z dorostych nie
powiedziat mi niczego dostownie na temat dziewictwa, czy utraty dziewictwa, czy
czegokolwiek.



To czym ono dla ciebie bylo przed pierwszym stosunkiem?

No na pewno o tym mysl... Znaczy bardziej bedac dziewica nie mys$lalam o dziewictwie,
tylko o pierwszym stosunku, taka jest prawda. Nie miatam, nie miatam chyba takiego
podejscia nigdy, nie, nie czutam, nie miatam takiego podej$cia, Ze to jest jakas Swigtos¢, czy
co$ takiego. Tak jak jednak, jaki§ schemat funkcjonowat, chyba funkcjonowat. Wiem, ze to
nieprzemyslane refleksje (Smiech).

Nie, nic nie szkodzi.

Taki schemat funkcjonowat sobie, Ze to jest jakas Swigtos¢, ale ja tego nie czutam 1 wydaje mi
sig, ze jak ja juz miatam jakiego$ statego chtopaka, to po prostu chciatam straci¢ to
dziewictwo. I nie mys$latam o tym w konteks$cie: dzisiaj strac¢ dziewictwo, czy chee straci¢
dziewictwo. Tylko mys$latam, ze zbliz¢ si¢ do kogo$ fizycznie, ze bedzie super, ze bedg sie
tym cieszy¢, ze to jest jaki$ rodzaj bliskosci. Nie mys$latam o tym, Ze co$ strace, w takiej
kategorii. Ze co$ sic zmieni moze, o tak, Ze si¢ czego$ dowiem, ze czego$ doswiadcze. Ale w
ogole nie wydaje mi sie, ze w ogdle... Nie postrzegalam tego w kategoriach, ze cos$ strace,
czy ze robig¢ cos zlego.

A mialas jakas wizje tego jak to bedzie wygladalo, jakis scenariusz?

Moj pierwszy raz? Nie no, scenariusza na pewno nie, jakis tam ze §wiece, czy cos. Nie, nie.
No znaczy, jejku, na pewno, bo to jest natura i bi.... I w ogoéle biologia, jakkolwiek to
nazwiesz, ze myslalam o tym, to pamictam. Ze po prostu mys$latam generalnie o seksie,
jeszcze nie przezywajac go. Raczej po prostu jako pragnienie, jako marzenie. Jako co$, czego
chee juz, teraz. Co$, co w ogdle wyobrazatam sobie, ze to bedzie, no niesamowite.
Doprowadzi mnie do najwigkszych jakis ekstaz. Oczywiscie jak bytam jeszcze bardzo mtoda.
Mi si¢ wydawato, ze musi by¢ super, bosko, no. Po prostu, ze jak tego do§wiadcze, to bede
super szcze¢sliwa 1 w ogole.

A jak dzisiaj o tym myslisz, to w ogole mialas$ taka wizje¢ tego?

Wiasnie nie ($§miech). Wlasnie nie wiem, sama si¢ zaskakuje, jak o tym mysle. No ale tak
byto, naprawdg. Nie wiem wiasnie, bo w sumie... Bo tak, to pewnie ma tez jakie§ znaczenie,
ze jestem z rozbitej rodziny, moi rodzice si¢ rozwiedli i moja mama nigdy, ktéra mnie
bardziej wychowywala, niz moj tato, nie miata nigdy drugiego partnera. Wigc no nie byto tak,
ze si¢ przygladatam jako dziecko, czy tam pdzniej jako nastolatka, zdrowemu zwigzkowi
miedzy mezczyzng a kobieta. Nie widziatam jaki§ wzajemnych tam obdarowan nawzajem
fizycznych mezczyzny i kobiety, wigc tym bardziej nie wiem ($miech). Tak sobie
wymysSlitam, chyba w glowie, Ze... Dla mnie po prostu zawsze tak bylo i jest tak do dzisiaj,
teraz z wickszym dystansem, ale tez tak jest dalej, Zze po prostu seks to jest taki sposob na
wyrazenie blisko$ci migdzy dwojgiem ludzi. I bardzo pragnetam tej bliskosci z druga osoba i
pragnetam jej tez fizycznie i tak jest do dzisiaj. Tak jest po prostu dla mnie do dzisiaj, ze jak
jestem z kims blisko to mam z tg osobg radosny seks 1, no i tak byto, i tak jest, jako$ tak mam
szczgscie. Tak to chyba jako$ normalnie w miare u mnie przebiega, tak mi si¢ wydaje.

A powiedz, ten pierwszy raz byl jakos zaplanowany? Czy taki spontaniczny?

Znaczy nie wiem. Miatam sobie chiopaka jeszcze... Poznali$my si¢ jeszcze w podstawowce.
Nie wiem, w siddmej czy 6smej klasie. On byt ode mnie o rok starszy. ByliSmy ze sobag 3 lata



1 dos¢ szybko stracitam to dziewictwo. Pewnie to pytanie by tutaj padto.... Jak bytam w
pierwszej klasie liceum.

A ile czasu juz bylas z nim wtedy?
Trzy lata.
Po trzech latach bycia razem, tak?

Tak, tak, ale to nie byta kwestia tego, ze ja trzy lata czekalam, mowitam: ,,Nie, nie, dopiero za
dwa lata”, albo jak tam skoncze szesnascie lat czy cos. Nie, nie, to nie byto tak. To byto tak
naturalnie, wydaje mi si¢, ze wczesniej, ja na pewno odkad z nim bytam to mys$latam o tym.
To znaczy to nie byto tak, ze myslalam o samej inicjacji. Po prostu o pieszczotach, o
bliskosci, o czutosci. O tym, ze chce by¢ blisko niego, ze, nie wiem, ze chciatabym przy nim
zasnac¢ czy co$. No bo wtedy to juz w ogole byl maks zasnaé przy drugiej osobie. Po prostu. I
mi do pewnego momentu w ogble wystarczalo. Nie potrzebowatam wigcej, nie marzytam o
samym stosunku. Ale nigdy nie byto tak, Ze si¢ batam tez tego stosunku. M¢j chtopak nigdy
na mnie nie nalegal, dla niego to tez byt pierwszy raz i...

A rozmawialiScie o tym jako$ wczesniej?

Rozmawialis$my, ale jak teraz sobie o tym mys$le wszystkim to naprawde po prostu nie byto
ci$nienia na to. W ogole z jego...ByliSmy po prostu na tyle.. Razem rozwijaliSmy si¢
seksualnie przy sobie, po prostu. I w koncu przyszedt taki czas, ze jako$ to si¢ stalo, ale ja
nawet.. Wiem, ze to z nim si¢ stalo i w ogole, ale ja nawet nie pamigtam po prostu, gdzie si¢
to zdarzylo - tak, ze naprawde byt pierwszy seks. Dlatego, Ze to nie byto tak, ze po prostu nie
wiem... Juz byly migdzy nami jakie$ pieszczoty, jakas$ penetracja itd. I po prostu , nie wiem
kiedy to byto akuratnie, ten pierwszy calkiem seks, do konca.

Nie bylo jednego takiego wydarzenia, ktore bylo juz takie pierwsze i do konca, tylko ze
to bylo tak stopniowo?

Stopniowo, stopniowo. No na pewno byto takie, Ze no nie wiem, on wlozyt we mnie swojego
penisa, no, jakby to tak obrazowo powiedzie¢. Ale nie pamigtam tego samego aktu, bo po
prostu w pewnym momencie, to si¢ przed nim otwierato, otwierato, pragnetam go, a on
pragnat mnie i w koncu zacz¢liSmy... Mieli$my jaka$ okazje, no bo w tym wieku, to tez jest
tak...

No tak, trudno troche o to, jak mieszka si¢ osobno.

No doktadnie. Gdzie$ tam sg jakie$ wyjazdy. Ale byto tak, ze bardzo duzo razem
wyjezdzaliSmy, gdzie$ tam na takie jakie$ bardziej grupowe wyjazdy. I to nie bylo tak, ze
pierwszy wyjazd - od razu goracy seks. Zreszta, nie wiem, chyba takie dzieci to nie potrafig
tez tak uprawiac¢ takiego goracego seksu ($miech). Chociaz moze potrafig... To byto wszystko
takie bardzo delikatne, na zasadzie takich... To nie byt jaki§ wyuzdane seksualnie, tylko takie
normalne, przyjemnosci we wtasnym ciele no.

I to bylo przyjemne? Czerpalas z tego przyjemnos¢?



No tak. Pamigtam po prostu, ze bylo mi strasznie dobrze, Zze poniewaz duzo o tym mys$latam,
to byto niesamowite, cudowne, pragnetam tego, chciatam by¢ blisko niego. Ale to nie chodzi
o sam moment seksu. Po prostu pragngtam czuto$ci, bliskosci 1 jakby najbardziej dawal mi to
seks. Nie jestem juz z tym chtopakiem, dtugo w ogole nie jestem z nim, ale pamigtam

wszystko co bylo migdzy nami jako super mile. I bardziej pamigtam pieszczoty, niz sam seks.

A powiedzialas potem o tym komus? Ktos ci¢ o to pytal, nie wiem, mama albo
kolezanki? Rozmawialas o tym z kimkolwiek?

Moja mama ($miech) nigdy mnie nie pytata o moje zycie seksualne, do dzisiaj. Raz cos,
wlasnie jak bytam z tym pierwszym chlopakiem, to... Chociaz chyba nie, dopiero jak bylam z
drugim, to mi powiedziata, ze trzeba uwaza¢, bo mozna latwo zaj$¢ w cigze (Smiech). To
chyba jedyne zdanie, jakie mi powiedziala. Nigdy nie zabrala mnie do ginekologa, po prostu,
mimo, ze jest kobietg wyksztatcona, po prostu, no nie wiem. Mimo, ze jest w ogdle po
pedagogice i psychologii. I jest bardzo fajna kobieta. I wszyscy moi znajomi i moi chtopacy
ja lubili. To po prostu byl, jest do dzisiaj temat tabu w relacjach migdzy mng, a moja mama.

To jakos Ci przeszkadza? Masz do niej zal o to?

Nie, no w tym momencie dla mnie, gdyby$my zaczely o tym rozmawiaé, to bytoby sztuczne.
Wigc w ogdle nie i jako$ na szczgécie w ogole nie wplyneto to negatywnie. Nic, nic w
zwigzku z tym si¢ nie stalo. Ale mysle, ze lepiej by bylo, gdyby bylo inaczej. Ale nie mam
wielkiego zalu, nie. No po prostu nie mam dlatego zalu, Ze zadnych konsekwencji w zwigzku
z tym nie poniostam. A tak to nie wiem. Mysle, ze generalnie to jezeli moge sobie na tym
wywiadzie powiedzie¢, o jakas$ generalizacje si¢ posili¢ (Smiech), to mysle, ze to jest btad, ze
rodzice glownie nie rozmawiajg z dzie¢mi. Mysle, ze to jest duzy btad. I ze czynig z tego taka
sfere tabu. Bo to jest troche¢ dziwne, ja czgsto zreszt stysze.... Juz wchodzimy w taki wiek,
ze powoli ludzie zaczynaja mie¢ dzieci i duzo moich znajomych ma dzieci, starszych troche
znajomych. Znaczy czgsto jak si¢ pojawia temat seksu, to si¢ mowi: ,,0, Julia (tam jakas
Julia, lat trzy) nie stuchaj”. Ze tak si¢ przed dzie¢mi to stara jakos...

Ukryé¢?

Tak. Bez sensu, to jest normalna strefa ludzkiego zycia. Nie wiem, moze, moze tez to jest
dlatego ja tak mowig teraz - ale nie wydaje mi si¢, mysle, ze zawsze to we mnie byto - ze ja
mieszkatam troche w Hiszpanii, w Brazylii, bardzo duzo w sumie w latynoskich krajach.
Spedzitam tam jednak tego czasu, takiego zycia, gdzie si¢ ksztaltowatam i... Tam jest takie o
wiele zdrowsze podejscie do seksu, niz... Znaczy zdrowsze, bardziej takie zgodne z natura,
nie wiem czy zdrowsze, bo oni tez majg inaczej niz my troch¢. Sa bardziej otwarci i tez
traktuja to bardziej zwierzeco, niz uczuciowo. No to jednak tam to jest po prostu na porzadku
dziennym, ze... Ze tutaj mnie to szokuje znowu. Bo jak bylam mata, to pewnie nie bytam
Swia... Myslatam, Ze nie rozmawia si¢ w ogole po prostu o tych rzeczach.

A powiedz, mialas takie poczucie... Bo powiedzialas, ze nie czulas, zebys co$ stracila. A
mialas jakies$ poczucie, ze cos zyskalas?

Chyba tak, no tak. No, bo byto ekstra (§miech) i no wiedziatam, ze teraz juz tak bedzie
zawsze, ze juz teraz nie zrezygnuje z tego ($miech), ze jest fajnie, po prostu, ze to jest fajne,
super. Ale tak jak moéwie, miatam tak zawsze i tak mam do dzisiaj, Ze si¢ z tego ciesze, ze po
prostu seks si¢ dla mnie faczy z blisko$cia, ze po prostu mam na niego ochot¢ z osoba, ktora



kocham, z ktora si¢ czuj¢ bezpiecznie, dobrze. I wydaje mi si¢, ze dzigki temu seks mi
sprawia rados¢ do dzisiaj. No wiadomo, ze wtedy jak bytlam mtodsza, to byto po prostu dla
mnie jakie$ najwigksze przezycie, bo wtedy tez ksztattuje si¢ ciato, pierwszy raz czego$
takiego doswiadczasz, wigc si¢ tak czujesz, wiesz.

A to bylo tez dla Ciebie zwiazane z pozadaniem, ten pierwszy raz? Czy raczej...

Na pewno, na pewno, ale nie krolowato pozadanie. Tylko, tylko potrzeba czuto$ci, bliskosci.
To znaczy nie, na pewno bylo, no Boze, teraz juz tak nie pami¢tam do konca tych wszystkich
emocji. Ale tak jak teraz, no wtasnie, bo teraz tez nie mam tego pozadania, ktére miatam
wtedy w sobie. W sensie tamtego chtopaka i nie jestem w tamtej sytuacji. Wiec wydaje mi
si¢, ze nie, ze pamig¢tam bardziej tak ogdlnie, ze to byla czutos¢, cheé bliskosci. Ale, ale na
pewno tez bylo, na pewno tez byta. Ale wtedy nie czutam jakiego$ takiego... Czutam od
mojego chtopaka doktadnie to samo, co ja mu dawatam. W sensie nie czutam takiego
zwierzgcego pozadania, tak jak czesto mtode dziewczyny doswiadczaja od, w ogole od
mezcezyzn. Tak si¢ dziewczynka rozwija, po prostu ma czternascie lat, idzie po ulicy i jacy$
robotnicy gwizdza i w ogole. To, to jest okropne, oblesne. Ale nie mialam nigdy przykrych
doswiadczen seksualnych po prostu i z moim chlopakiem byto cudownie. On mnie
akceptowal, w ogdle na mnie nie naciskat. Byto to totalnie obustronne. Nawet jak tak sobie
juz bardzo siggam pamigcia, to wydaje mi si¢, ze bardziej ja moze miatam ci$nienie. Znaczy
nie wiem, tak bardziej, ze jak ja na co$ pozwolitam dalej, to, to si¢ dziato. A tak to by si¢ nic
nie dzialo. Po prostu miatam szczgscie.

A dlaczego si¢ rozstaliscie?

No bo byli$my dzieciakami. Bylo nam fajnie, mito, ale tak naprawdg... No nie wiem, to nie
bylo zycie po prostu. Ale dalisémy sobie duzo i nic ztego si¢ nie zdarzyto. I potem miatam
nastepnego chlopaka.

A kolejni faceci, z ktorymi bylas, pytali ci¢ o ten pierwszy raz?
Pytali si¢ chyba zawsze.

Zawsze?

Chyba. No chyba zawsze.

I powiedzialas$ im jak to byle?

Tak. Ale nie ze ze szczegdtami, bo ja nawet nie pamigtam ze szczegdtami. Tylko tak ogdlnie,
tak jak tobie, bo... I zawsze to jest §mieszne, bo moi chlopacy, wszyscy, tacznie z tym, z
ktérym teraz jestem i mieszkam, pamigtajg totalnie swoj pierwszy raz. Maja tak zakodowane
wszystko: to nie, to fajne Ale ja po prostu naprawd¢ nie pamigtam. Ale moze to dlatego, ze
oni czekali, czekali, nigdy czego$ nie mieli. No nie wiem, nie wiem. Ja nie pamig¢tam tak do
konca. Tak, ja si¢ niczego nie wstydzg, nie bylam wtedy z nimi, nie zrobitam niczego ztego,
nikogo nie skrzywdzitam, nie bytam niewierna. To jest normalne, to jest chyba tez normalne,
ze tam od jakiego$ wieku ma si¢ do§wiadczenie seksualne, czasem szybciej, czasem pdznie;j.
To raczej tez wynika z naturalnych rzeczy i fajnie mie¢ partnera, ktéry ma juz jakie$
doswiadczenie seksualne. Nie wyobrazam sobie... Cigzko jest mi wyobrazi¢ sobie w tym



wieku, ze spotykam mojego chlopaka, ktory si¢ nigdy z nikim nie kochat i... Nie wiem, byta
by to chyba dla mnie taka dziwna sytuacja.

A masz tez takie wrazenie, ze dziewictwo lub jego utrata zwiazana jest z atrakcyjnoscia
seksualna? Ze jak kto$ jest dziewica to taka kobieta nie jest seksualnie atrakcyjna?

Nie, nie. No w ogole nie mam tak. Po prostu ja mysle, ze jest Zle, znaczy Zle, to jest takie
stowo... Nie rozumiem po prostu, ja nie rozumiem dlaczego trzeba z tym czekaé. Nie wiem,
niektorzy tak uwazaja, ze z tym trzeba czekaé. To znaczy nie chodzi mi o to, ze uwazam, ze
kazdy jak ma szesnascie lat to powinien si¢ z kims$ przespac, bo w ogole nie. Jezeli ktos jest w
kim$ zakochany i oczywiscie si¢ zabezpieczy tez przy tym, prawda, to nie widze¢ nic ztego w
uprawianiu seksu, no nie wiem, w wieku szesnastu lat. Chociaz jak moze b¢d¢ miata wlasne
dziecko to si¢ zszokuje, ale.. Ale jakby uwazam, ze nie ma w tym nic ztego po prostu. Nie
wiem, moze zte jest, jak mtodzi ludzie po prostu traktuja to jako eksperyment, jako taki
bardziej, ze muszg, bo wszyscy to zrobili. Nie wiem, teraz jest tez chyba troche inaczej. Nie
wiem.

Ty nie czulas$ takiej presji? Jakiejs takiej towarzyskiej?

Nie w ogole wrecz, nie. Wtedy, tak z tego, co sobie przypominam, to wydaje mi si¢, Ze nie, ze
nie bytam pierwsza dziewczyna w klasie, ktora stracita dziewictwo, na pewno nie. Ale o tym
si¢ tak w sumie otwarcie nie rozmawialo, ani tez wiele osdb nie mialo jeszcze w ogdle jakis
tam chtopakéw. Wiec bytam jedng z pierwszych, ale nie bylam osoba, ktora tak jakby chciata
si¢ tym chwalié, bo to, nie wiem... No to w ogdle, bo to w ogole dla mnie nie jest kwestig
jakiego$ spotecznego prestizu, czy czego$ takiego. Po prostu tak si¢ zdarzyto, naprawde byto
to zwigzane z blisko$cig emocjonalng gldwnie. Na pewno z pozadaniem tez. Z normalnym
popedem, z czyms$ naturalnym. I miatam z tego rado$¢. Ale wydaje mi si¢, ze nie, ze ja w
ogoble do dzisiaj nie rozmawiam za bardzo o seksie z moim chiopakiem. Nie, to jest dla mnie
jakas$ tam... Po prostu sfera seksu jest dla mnie jednak jako$ tam, czy sama sobie jak powiem,
ze to jest sfera sacrum... Nie o to chodzi, ale co$ takiego magicznego, co jest tylko migdzy
mna, a moim partnerem. To nie o to chodzi, ze jak kto$ si¢ mnie o co$ z tym zwigzanego
zapyta, to powiem: ,,WezZ nie pytaj mnie”. Nie, po prostu nie mam potrzeby z nikim o tym
rozmawiac. Jak to si¢ dzieje, to jest takie super, ale opowiadane juz chyba nie i nie mam w
ogole takiej potrzeby: stucha¢ o czyim$ zyciu seksualnym. Tak to si¢ naturalnie dzieje, tez nie
czytam jaki§ wielu poradnikow na ten temat.

A masz takie wrazenie, Ze ten pierwszy raz jest jakos decydujacy czeSciowo o dalszym
zyciu seksualnym?

Bardzo mozliwe, Ze tak jest, bo jezeli kto§ ma jakies$ traumatyczne przezycia, prawda, to czy
idzie... Nie wiem. Czgsto si¢ zdarzaja takie rzeczy, ze laski idg do t6zka po prostu bo sg
pijane z jakim$ pierwszym lepszym chtopakiem itd. No to na pewno, kurcze, wtedy sie tak
tym nie ciesza, to si¢ boja, czy tez jest to zwigzane z tym, ze si¢ nie zabezpieczaja i potem
majg traume, ze zaszlty w cigze itd. Wiec na pewno. Mysle, Ze nie zawsze moze, ale w bardzo
wielu przypadkach tak.

A jak z dzisiejszej perspektywy o tym myslisz to powiedzialabys, ze dziewictwo jest
wazne?

To znaczy w sensie, ze by¢ dziewica?



Czy jest to wazne wydarzenie: ta utrata dziewictwa?

Mysle, ze jakby skupi¢ si¢ na samym dziewictwie to jest jakby za waskie. Cata sfera
seksualna cztowieka jest bardzo wazna. Jest jedng z najwazniejszych sfer w zyciu.

A ten czas, kiedy jeszcze nie obejmuje ciebie ta sfera, nie jest jako$ wazny? Nie myslisz o
nim tez jako takim cennym czasie?

No jest, ale jakby wydaje mi si¢, ze od pewnego momentu, pewnie od... Nie wiem, nie jestem
psychologiem, ale pewnie od najwcze$niejszego momentu w jaki§ sposob sie skupia wokot
seksualnosci. No pewnie, ze jest i tez ma swoja magi¢ i nie méwie, ze trzeba z niego szybko
rezygnowac. To, ze ja dosy¢ szybko stracitam dziewictwo, nie jako$ szokujaco szybko, ale
powiedzmy ze do$¢ szybko, nie znaczy, ze uwazam, ze kazdy tak powinien zrobi¢. To byl po
prostu skutek roznych zaleznosci, ktore si¢ wydarzyly, ja tego w ogdle nie zatluj¢. Aczkolwiek
gdybym nie miata wtedy chtopaka i gdybym dopiero pierwszego chtopaka zaczegta mie¢ w
wieku dziewigtnastu lat, to mozliwe, Ze bym pierwszy raz uprawiata dopiero w wieku lat
dwudziestu jeden i to tez nie byto by nic zlego. Pewnie wtedy bym bardziej czekata, bo
bylabym bardziej §wiadoma swojego ciala, coraz bardziej fizycznych... Miatabym ochote na
seks w jaki$ tam sposob. No i tyle, nie wiem. Jedynym co mogg tutaj powiedzie¢, moze si¢ do
czego$ przyda, to Ze nie rozumiem ludzi, ktorzy zyja w celibacie. Ze, nie wyobrazam sobie
czegos$ takiego i nie wydaje mi si¢ mozliwe to. Tzn. mozliwe jest, zeby si¢ z nikim nie
kocha¢, zeby si¢ nie onanizowaé moze tez, ale nie wyobrazam sobie, ze kto§ moze nawet nie
mysle¢ o tym. Tego sobie nie wyobrazam. Ale no nie wiem co mysle, ale jako$ w to nie
wierze pod§wiadomie.

A powiedz jeszcze wlasnie o tym byciu dziewica. Jakbys to okreslila: na czym to polega?
Jakbym Ci zadala takie troche abstrakcyjne pytanie: Co to znaczy by¢ dziewica?

No zebym to zdefiniowata?

Jakos tak. Tak po swojemu.

No, ze w sensie, tak fizycznie? No tak, by¢ dziewica to znaczy...

Fizycznie, psychicznie, wszystko jedno.

Po prostu stan bycia dziewicg jest wtedy, kiedy... To jest stan przed stosunkiem seksualnym.

A psychicznie jest jakos$ inaczej, niz jak juz si¢ nie jest dziewica? Jakos jest si¢ kims
innym troche?

Jest to pewna zmiana. Dla mnie trochg ci¢zko jest rozmawia¢ o tym, z tego wzgledu, jak si¢
skupiamy na tym stowie dziewictwo. Bo to jest dla mnie... Tzn. wiem, ze funkcjonuje takie
stowo, wiem o co chodzi, ale to dla mnie, tzn. dziewictwo w ogole nie jest synonimem
niewinnosci. Bo ja tak patrze biologicznie na to dziewictwo. Tracisz dziewictwo w trakcie
pierwszego stosunku seksualnego i w takim konteks$cie tutaj o tym moéwie. Mozna by¢
dziewica w wieku lat, nie wiem, tam trzydziestu sze$ciu i w ogble nie by¢ niewinng osoba,
prawda? Czy nawet w wieku lat sze$ciu mozna nie by¢ niewinng osobg. Nie no, dla mnie tak
w tym kontekscie, o ktorym teraz rozmawiam i w ogole jak mysle o dziewictwie, to mysl¢ o
tym stanie przed stosunkiem seksualnym. Aczkolwiek tak psychicznie, to chyba si¢ moze



zdarzyc¢ tak, ze kto$ ten stosunek seksualny odbedzie jakim$ przypadkiem, ztym trafem, czy
tam dobrym trafem, a i tak dalej psychicznie si¢ nie posuwa jakby dalej, nie czuje swojej
kobiecosci. I dalej ma problem z wtasng seksualno$cig. Wyobrazam sobie takg sytuacje, ze
dalej psychicznie jest troche jeszcze dziewica.

A powiedz jeszcze o tej kobiecosci. To jest tez ciekawe. Na ile ona si¢ laczy z utrata
dziewictwa? Czy to jest tak, ze przed ta utrata nie powiedzialabys o kobieco$ci?

Nie, nie, nie, to nie ma znaczenia. Mozna czu¢ si¢ bardzo kobiecym jako jeszcze mtode
dziewczyny przeciez. Chociaz to nie ma znaczenia. I by¢ dziewica. I by¢ bardzo kobieca,
bardzo seksualng bardzo atrakcyjna, bardzo pociagajaca i by¢ dziewica. To w ogdle si¢ nie
wyklucza. Nie, no po prostu dla mnie to jest taka prosta definicja, najprostsza, moze nietrafna,
nie wiem. Taka jest moja definicja dziewictwa.

A zdarzylo ci si¢, ze kto$ do Ciebie przyszed! jakos po rade¢ w tej kwestii? Nie wiem,
jakas twoja kolezanka, dziewczyna?

Miatam, tzn. mam do dzisiaj przyjaciotke, ktora wtasnie dosy¢ pozno stracita to dziewictwo.
Tzn. pdzno, nie wiem, moze ja jestem jakas spaczona. Nie no, nie wiem, jest w moim wieku,
ma dwadziescia pig¢ lat i stracita dziewictwo trzy lata temu chyba. Trzy lata temu, ale to z
chlopakiem, ktérego wcale nie kochata. Ale wiem, Ze ona si¢ bardzo dobrze poczuta, jak to
si¢ stato, ze juz tego potrzebowata, ze miata w sobie taka presj¢. Bardzo ja to odblokowato na
wiele rzeczy. Od razu stata si¢ o wiele atrakcyjniejsza, naprawde jest to zauwazalne, wszyscy
to méwia, chociaz nikt temu... Na pewno nie mial na to wptywu tylko stosunek seksualny,
tylko roézne przemiany, ktore w niej zaszly akuratnie w tym czasie. Ale to bardzo, to duzo jej
dato, bardzo si¢ blokowata. To byt jeden z jej problemdw, tzn. moze nie fakt sam, bo to nigdy
nie jest tak, ze to jest sam fakt, ze ona byta dziewica, ze tylko to ja blokowato. Na to ztozyto
si¢ wiele rzeczy z tym zwigzanych. Ze wtasnie nie miata nigdy chtopaka, Ze nigdy nie czuta
bliskosci, ze nie wiedziata co to jest bliskos¢ fizyczna, ze nie wiedziala co to jest stosunek, ze
nie wiedziata jak to jest. A ludzie jednak o tym nawet jak nie rozmawiaja, to rozmawiaja, w
telewizji o tym mowia, nie wiem, $piewaja o tym w piosenkach, piszg o tym w ksiazkach. Ja
nawet wiem, ze to jej pomogto. Chociaz ona tez tak nie my$li kazdego dnia, jak to jej zycie
si¢ zmienito od tego czasu. Ale, ale tak jak sobie teraz o tym mysle, to wiasnie o niej mysle,
bo wiem, ze jej to bardzo pomogto.

A bylas$ u ginekologa po, albo przed tym pierwszym razem?

Tak, tak. Nie, po, po nim bytam, bo w sumie... Ale nie pamigtam wiasnie, kurcze, teraz nie
pamigtam do konca, czy to byto, tak Ze... Ale na pewno w pierwszej klasie liceum posztam,
jak bytam z tym chlopakiem. W sumie to moze to jeszcze byto trochg przed.

Mialas jakas rozmowe z tym ginekologiem na ten temat?

Tak.

Co on powiedzial?

Tzn. my$lalam, Ze z moim chtopakiem.

Nie, z ginekologiem.



Tak. Nie, nic nie powiedzial, Ze jestem bardzo mloda ($miech), czy co$ takiego. Nie, chciatam
bra¢ tabletki, on mi wszystko wytlumaczyt.

I spoko wspominasz ta wizyte?
Tak.
To nie bylo jakos nieprzyjemnie, trudne dla ciebie?

- Tzn. nie, trochg si¢ przed samym... Wizyta byta fajna i dlatego si¢ juz od tej pory nie mam
tam... Ale na poczatku... No po pierwsze tez dlatego, Ze nie poszla ze mng moja mama. Ale
moje kolezanki wiedziatam, ze chodza. Tez same chodzily, chociaz nie uprawiaty seksu, nie
mialy chtopakow, tylko po prostu tam mamy je zabraty. Akurat mialam przy mojej szkole
ginekologa, no i posztam do prywatnego ginekologa. No miatam jakie$ tam obawy,
pamigtam, ze si¢ balam trochg¢. Ale to milo tak wszystko przeszto i to byt pan... I tak mi
poradzity kolezanki.

Ze do pana?
Ze do pana.
Dlaczego?

Bo jest bardziej delikatny, tak, tak mi si¢ wbilo. Nie wiem, czy tak jest, ze kobiety sg oschte,
ze tak bardziej... Tak sobie teraz myslg, nie wiem, to jest bardzo taka luzna refleksja, ze
faktycznie co§ w tym jest. Ze kobieta, ktora ma dziecko, dziewczynke tez w tym wieku i
nagle przychodzi taka dziewczynka, sobowtor jej corki i mowi, ze zaczgta uprawiac seks, to
jednak kobiety nie potrafig oddzieli¢ emocji od profesji zawodowej, a a m¢zczyzni potrafia. |
moze faktycznie lepiej takim malym dziewczynkom pdjs$¢ do pana. Ale to moja taka luzna
refleksja.

O, to jeszcze tylko chcialam ci¢ zapyta¢, czy w pismach kobiecych tez mialas jakies
informacje na ten temat? Czy nie czytalas zadnych pism dla dziewczyn, dla kobiet?

To znaczy wiesz, na pewno cos, kurcze, to jest nierealne, aby nie wpadto w twoje rece jakie$
pismo. I na pewno jak sa te rubryki o seksie, to one przyciagaja, nawet jak s ghupie, durne.
Ze tam, nie wiem, Moj chtopak kupit... Teraz z gazetami jest wszystko, prawda, i on
przyniost co$, nie pamigtam, film z,,Oliwy”. I tez tak przejrzatam, to jedyne na czym si¢
zatrzymatam, to co$ tam o seksie. Juz nawet nie pamig¢tam, co. To jednak jest takie, ze czyta
si¢ to, ale nie, nigdy nie bylo tak, ze kupowatam sobie jakies$ ,,Bravo”, zeby czyta¢ porady
,»Napisz do Kasi”. Aczkolwiek na pewno to czytalam, nie zaprzeczam. No po prostu byto tego
petno, wszyscy to czytali, ale to nie byta jakas moja Biblia, ani nic, do czego bym si¢
odnosita, czy cos.

No to skad wiedzialas, jak to ma wyglada¢: ten pierwszy raz, w ogole seks?
To jest takie naturalne, prawda? Pamigtam to, po prostu, ze przed, nie ze przed samym
stosunkiem, ale w ogoéle przed tym, jak miatam chtopaka i tez jak mialam chtopaka, a nie

mieli$my gdzie by¢ sam na sam i si¢ dotykac¢, to po prostu marzytam o tym. I nie marzytam o
tym, ze on mi teraz wsadzi r¢k¢ pod stanik i rozepnie mi stanik. Chyba nie tak. Po prostu
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jakos tak, po prostu... Wiesz, tak mi si¢ wydaje, jak masz na to tak czas i w ogole, to wiesz
jak to bedzie po prostu. Subtelnie, wiesz? Nie wiem, tak to gtupio brzmi.

Nie, nie brzmi glupio.

No tak byto trochg. Tak mi si¢ wydaje, Zze w tej sferze, tak jak sobie o tym myslg, to chyba
miatam szcze$cie, bo zawsze tak jako$... Ze miatam jednego chlopaka po prostu, jakie$
mitos$ci zycia, dobrze zawsze trafiam.

Ok, to chyba o wszystko ci¢ zapytalam.

No nie wiem, wydaje mi si¢, ze chyba jeszcze niepotrzebnie...

Chyba, ze ty czujesz, ze jest jeszcze w tym temacie co$ waznego do powiedzenia?

Nie no, cigzko tak o samym dziewictwie moéwié, wiesz o co chodzi. Ze to jest takie jednak
hasto, tak dla mnie znaczace ta jedng rzecz, o ktdrej ci powiedziatam. Po prostu jestem
pewna, ze sa osoby, ktore mogltyby duzo wigcej powiedzieé, bo jakos$ bardziej to odczuly.
Czekaty moze bardziej na tg utrate i to byto dla nich jakie$ przejscie, czy co$ takiego. Dla

mnie si¢ tak nie stalo, bo to si¢ tak bardzo naturalnie wszystko wydarzyto.

Jasne.

Moze wtasnie dlatego, Ze tak szybko tzn. Ze to jest taki wiek, ze ci¢ natura przygotowuje na ta
inicjacje. I jak miatam wtedy partnera odpowiedniego do tego i po prostu dlatego jako$
bezbolesnie to wszystko sie¢ wydarzylo. A moze jak laski tak czekaja, czekaja, no to moze to
si¢ zaczyna robi¢ problemem. Nie wiem, moze tak by¢. Nie wiem.

Dzi¢kuje ci bardzo.

Dzigkuje bardzo ($miech).
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