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OPIS MIEJSCOWOSCI | INFO O RESPONDENCIE
A: Niech mi Pani powie, czy Oborniki sg Pani miastem rodzinnym? Tu sie Pani urodzita?

B: Nie. Ja tu sie nie urodzitam. Ja sie urodzitam, w sumie tu sie urodzitam. Ale zaraz po urodzeniu rodzice sie

przeniesli na wies. Matg miejscowos¢ tam, _ tam dostali prace. - klasie jak bytam, wrocili z
powrotem do Obornik.

A: A czemu wrécili?

B: Dlatego, ze tam sie praca psuta i w tym momencie po prostu tata dostat lepszg oferte tu na miejscu.
A: Aha.

B: W odpowiednim momencie po prostu oni sie przeniesli.

A: Jak sobie Pani tutaj radzi? Dobrze sie zyje w Obornikach?

B: Dobrze. Bardzo dobrze. To jest mata miejscowos$¢, wiec w poréwnaniu tam do Poznania, gdzie... Takie mato
lokalne i matomiasteczkowe. To jest bardzo fajnie.

A: A ludzie?

B: No, gdzie ja mieszkam na tym osiedlu, nie narzekam. No wszyscy sgsiedzi, jacy tutaj sg, i tutaj w tym
mieszkaniu i tam gdzie mieszkam. No bardzo fajnie.

A: A mozna powiedzieé, ze tez Ci ludzie sg w jaki$ sposob inni od mieszkarncéw wsi, w ktérej Pani mieszkata?

B: No to stanowczo. Tam gdzie mieszkatam, to tak jak juz wspomniatam. _ Byty trzy bloki mate, wiec
to kazdy tam sie znat. | kazde gdyby, to ile ja pamietam, bo wiadomo, ze w podstawdwce jeszcze bytam. Z
sgsiadkami, to znaczy nigdy nie miatam. Moi rodzice nie mieli problemu jako tako z zadnymi sgsiadami. No, ale
tam po prostu to jak na kazdej wsi, nie. Plotki, takie rzeczy to byta codziennos¢, nie.

A: A tutaj?

B: Tutaj juz tego nie ma. Sg ludzie, ktérzy wiadomo, interesujg sie cudzym zyciem. Ale to juz jest takie bardziej
stonowane. Nie bezposrednio sie mnie pytajg o niektére rzeczy.

A: Niech mi Pani powie. Jakby byta Pani na przyktad na wakacjach nad morzem. Byta by Pani w stanie
powiedzie¢ Pani po zamienieniu dwdch, trzech zdar z dang osoba, ze ona jest, moze by¢ z Obornik? Ze to jest
swoj cztowiek? Jako$ da sie poznac? Czegos takiego specyficznego? Obornickiego w ludziach?

B: Czy ja wiem czy Obornickiego? Gros ludzi zna sie z widzenia. To nie jest duza miejscowos¢, wiec bardzo
czesto sie poznaje nie ma co ukrywac po tych, numerach rejestracyjnych. W momencie, kiedy sie spotyka dang
osobe, gdzie wcale sie ja nie zna tu z Obornik. Gdzies dalej to oczywiscie to chyba kazdego dobrze.

A: Ale nie ma jakiegos takiego?



B: Nie. Nie ma
A: Idealnego typu?

B: Nie. Mi sie wydaje, ze ludzie wszedzie s3 podobni, nie. Jedni s3... Nie ma innych ludzi. Od cech charakteru
zalezy.

A: Ale mieszkancy Obornik generalnie nie majg sie czego wstydzi¢?
B: Nie. Mysle, ze nie.
A: Jest Pani dumna z Obornik?

B: To znaczy, jezeli chodzi pod wzgledem takim, nie wiem... Bardziej urzedowym, no to starajg sie. Staraja sie i
to.. Dla naszymi przeciwnikami najwiecej, jezeli chodzi o takg sprawe wtasnie bardziej przynaleznosci do
powiatu, czy gdziekolwiek. To nasza rywalizacja jest Rogozno. | oni sg bardzo tacy krzywo na nas nastawieni.
Ale...

A: Az czego to wynika?

B: Nie wiem. Moze z tego, ze kiedy$ Rogozno byto na tym samym poziomie, co Oborniki. Pod wzgledem miejsc
pracy. Pod wzgledem zaktaddw i tak dalej. Oni zawsze z nami rywalizowali, ale znam dosy¢ tez duzo ludzi z
Rogozna. Znam wiasnie tg opinie od nich, nie. Ze, jak co to jednak na nas tutaj duzo moéwig, ale... No tez sq w
porzadku.

A: A niech mi Pani powie, czym Pani sie zajmuje?

B: Teraz akurat pracuje tu w firmie, - Jestem _

A: Ato jest Pani firma -?

B: Tak. To jest-ﬂrma. _

~ I

B: Nie. _ zatrudniamy, dlatego, ze jeszcze _

Mam swojg dziatalnos$¢ na boku. Dlatego tu pét etatu i jeszcze dodatkowo.

A: A czy poza Panig i Pani mezem rodzina jeszcze z kogos sie sktada?

B: Tak. Mam dwajke dzieci. Corke _ Czyli dwie coreczki.
A: Bardzo pieknie. Czyli taka dobra czwérka.

B: Doktadnie.

A: Niech mi Pani w takim razie teraz powie jeszcze na koniec tego wstepu: Czy mysli Pani o sobie jakby w
kategoriach swoich planow zyciowych, marzen?

B: Kazdy tak mysli.

A: A rozmawiacie Panstwo ze sobg? Ustalacie to jakos na bazie rodzinnej?

B: Tak. Tak. Tutaj jeszcze _, wiec takie rézne tematy, bo ona gtéwnie w sumie

jest wtascicielka tego.



A:Yhm.

B: No to takie przysztosciowe. Co bySmy chcieli zrobi¢? Co jeszcze zakupic?

A: Yhm. Ale to s3 takie realne plany?

B: Realne.

A: Do dziafania.

B: Doktadnie.

A: A takie marzenia?

B: Marzenia tez sg. Ale to wiadomo, ze pomarzy¢ mozna, a w realizacji to jest rdznie.
A: Ale pomarzy¢ mozna.

B: Kazdy marzy.

MAPA
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i jaki Pani takie zadanie.
A: Dobrze. Teraz jakby, zobaczymy, o czym tu marzymy i jakie mamy plany. Mam dla
: Do . g .
Zadanie jest bardzo proste. Ta kartka jakby reprezentuje mape.

B: Yhm.



A: Trudno powiedzieé, tak, mape Pani zycia, Pani przestrzeni, celéw wtasnie i tak dalej i tak dalej. Ta kropeczka
to jest Pani. Teraz ma dla Pani taka... Tutaj sg na tych naklejkach, sg nazwy celdw. Dazen, aspiracji, marzen,
roznie to mozna nazwac. Tak. Takich bardzo ogdlnych, ktére w pewnej mierze pasujg do wszystkich. | jesli ma
Pani jakis, cel, czy jakies marzenie, czy jakies$ aspiracje? Cos, co jest dla Pani wazne, a nie znajduje sie na zadnej
z tych naklejek, to tu jest diugopis, w razie czego tu sg jeszcze cztery wolne kratki, moze Pani dopisaé. Cos,
czego tu nie ma a dla Pani jest wazne, co gdzies Pani wyznacza.

B: Tu juz jest tak uogdlnione, ze mozna wszystko.

A: No takie jest juz tego przeznaczenie, ze ma by¢ witasnie najbardziej ogdlne.
B: No chyba nie ma tutaj takiego nic, co by...

A: Nie ma?

B: Nie. Bo tu mozna pod wszystko.

A: Pod wszystko.

B: Doktadnie

STRUKTURA ISTOTNOSCI

A: Dobrze. To teraz mam do Pani prosbe zeby te naklejki przykleita Pani na tg kartke, tak zeby te cele, ktére
obrazuja cele najwazniejsze dla Pani byty jak najblizej tej kropki. A im mniej wazne tym dalej. Najmniej wazne
gdzie$ tu pewnie na naroznikach mogtyby sie znalezé. Moze nawet w potowie za kartke. Co$ tu podkleimy
najwyzej.

B: Dla mnie najwazniejsze jest to. [Nakleja posiadanie szczesliwej rodziny]
A: Yhm.

B: Przede wszystkim. Teraz tak: No marzenie spokojnego zycia [$Smiech] to chyba jednoznacznie, mysle. Nie
wiem.

A: Jesli sie tgczg ze sobg to niech Pani sprobuje tez jakos to zobrazowad. Jesli one tgczg sie ze sobg. To tez jest
wazne.

B: [nakleja]
A: Czyli tak jak Pani przykleja, one sie od razu ze sobg f3cz3?

B: No mysle, ze to jest tez wazne. Ale nie musi by¢, az na... Powinno sie potaczyé. [Nakleja] Mozemy razem z
tym.

A: Yhm.

B: Jezeli chodzi o mozliwos¢ samorealizowania, no to bym musiata powiedzie¢, ze to wszystko by byto tu
potaczone.

A: One s3... Jedli s3 réwnowazne te trzy?

B: Te dwa sg rownowazne. No ten wiadomo, ze jest ztgczony witasnie.



A: No wiasnie.

B: To juz nie musi by¢ az tak dla kobiet nie. Bycie uzytecznym innym? Tez jest wazne [nakleja] Najwazniejsze to
jest ja. Posiadanie wiedzy? To mysle, ze to jest tylko w tym samym, co te kwalifikacje. Chociaz nie wiem...

A: Posiadanie wtadzy.

B: A wtadzy? Ooo... To nie! To ja juz tu na koncu. Ja nie lubie rzadzi¢ powiem. Wole by¢ podwtadna. | sie dobrze
w tym sprawdzam. Musze powiedzie¢.[nakleja] Bycie wolnym. W jakim sensie bycie wolnym?

A: Tak jak Pani to rozumie, tak Pani przyklei. Bedzie Pani musiata sie pdzniej wyspowiadac, dlaczego tak.

B: No wtasnie! [Smiech] Bycie wolnym? Z tym prosze Panig, sprawy swojej miejscowosci. No to by byto dosy¢
wazne.

A: Sprawy swojej miejscowosci tak?
B: Noo... moze tutaj...
A: Mogag sie zaklejac¢ jeden na drugi, to tez nie szkodzi

B: Bycie szanowanym? No to wiadomo [nakleja] To sobie wezme pod tym. Chociaz? Obok? Gdzies, zeby nie
byto, ze nie chciatabym by¢ szanowana. Bogacenie sie? Nie. Dla mnie wazniejszy jest spokdj. To jest... Dobrze
mysle? W znaczeniu takim, dgzenia po trupach?

A: No tak Pani to rozumie to znaczy, ze tak jest.

B:... Nie to nie. To nie, to kazdy na swdj sposéb. Podrézowanie lubig, ale to nie jest konieczne. Barwne zycie to
razem z podrézowaniem. Najwazniejsze dla mnie jest tu sprawdzanie sie w rodzinie i w pracy.

A: No. Czyli mamy teraz taki mniej wiecej obraz jak to wyglada ta hierarchia dzisiaj. Robita Pani kiedys takie
¢wiczenie?

B: Nie.
A: | jak sie Pani z tym czuje?

B: Wtasciwie tak dziwnie. [Smiech]

ZMIANY W STRUKTURZE ISTOTNOSCI

A: Dobrze. To teraz moze jeszcze dziwniej sie Pani poczuje, bo mam taka prosbe do Pani, zeby Pani sie
zastanowita czy w przesztosci ktérys z tych celéw byt w innym miejscu? Czy ten, ktéry byt blisko, nie byt
przypadkiem daleko? A ten, ktéry byt daleko nie byt blisko? Czy ktorys sie nie przemiescit gdzies?

B: W przesztosci?

A: W przesztosci. Zeby Pani spojrzata na tg mape...
B: Kilka lat wstecz?

A: Kilka lat wstecz.

B: No to wiadomo, ze jak bytam mtodsza...



A: | teraz tak: Jesli byt cel wazniejszy, a jest teraz mniej wazny, to jakby doprowadzamy. | im dtuzsza jest ta
strzatka, tym jakby ta zmiana waznosci jest wieksza. Tak? Czyli jakby...

B: To znaczy tak...

A: Jedli na przyktad bogacenie sie, posiadanie wiadzy. To by byto na przyktad jakies bardzo wazne to do same;j
kropki prawie. Ale jesli byto wazniejsze niz teraz, ale niewiele to, to tak troszeczke mnie;j.

B: Aha.

A: Chodzi o to, zeby zaznaczy¢ te przesuniecia.

@™

: To kiedys, musze powiedzie¢, ze wazne dla mnie byto podrdzowanie [rysuje] Jeszcze nie miatam dzieci.

>

: Czyli w te jakby strone.

o

: Tak. W tg strone. Wtasnie tak.

>

: Bardzo tadnie.
B: Bogacenie sig, nie. No samorealizacja byta na pewno wazniejsza przedtem, jak teraz.

A: Yhm.

@™

: Jezeli chodzi o to, ze to byto gdzies dalej, to jak? W jaki sposéb?

>

: Tq strzateczke jakby...

o)

: W tg strone?

>

: Yhm. Odpychamy.
B: No to nie byto wazne, takie wazne. No i...

A: Co jeszcze? Byto cos$ jeszcze niewazne?

ve)

: Bycie wolnym? [$miech] No tak patrze teraz.

A: Czy cos jeszcze byto tak? Mozna powiedzieé, ze pewne rzeczy byly zawsze niewazne? Ale niektdre staty sie
mniej wazne, bo cos$ sie zadziato. Co$ sie zmienito i wtedy poszty w odstawke.

B: To nigdy. No wtasnie tak patrze. Nigdy nie myslatam tymi kategoriami, zeby cos zatatwiac i, i, i... To tez nie
byto az takie wazne kiedys. Cztowiek byt takim bardziej egoistg, patrzat na to, co dla siebie. By¢ wolnym? Nie.
No barwne zycie no to... To tez mozemy sobie blizej, bo to tak daleko zleciato.

A: Yhm.
B: Nie, chyba starczy, bo to wszystko inne to tak...

A: W miare state? Dobrze. [przesuniecia: mniej wazne zaangazowanie w sprawy swojej miejscowosci, spokojne
zycie; wazniejsze mozliwos¢ samorealizowania sie, barwne zycie, podrézowanie]

B: Tak.
A: Wystarczy. Nic na site. To teraz kolejne zadanie. Teraz...

B: Z powrotem?



STRUKTURA MOZLIWOSCI

A: Nie, nie juz na razie nic z powrotem nie robimy. Tylko teraz jakby chciatabym, zeby Pani zaznaczyta, jakby
wzieta w jeden zbidr. Oczywiscie ten zbior moze wyglagda¢ tam z réznymi odnogami, ale te wszystkie cele,
wszystkie dazenia, wszystkie aspiracje, wszystkie marzenia te wszystkie tutaj wazne rzeczy, zeby Pani... Zresztg
wazne i nie wazne nawet. Zeby Pani zakre$lita je patrzac, ktére sa mozliwe do zrealizowania. Czyli, ktére sg w
zasiegu reki. Czyli nawet, jesli Pani nie chce tej wtadzy, a ona jest mozliwa to jest w Pani zbiorze. Czyli to nie jest
tylko zbidr waznych i mozliwych. Wszystkich, ktére sg mozliwe dla Pani.

B: Wzgledem pracy tez tak?
A: Tak. Wszystko, co jest po prostu w Pani zasiegu. Nawet, jak Pani nie chce. | tez, jak Pani sobie tego zyczy.
B: Yhm.

A: A nawet, jesli sg rzeczy dla Pani rzeczy, ktére sg wazne a niemozliwe do osiggniecia, no to wypadajg nam na
zewnatrz.

B: Przede wszystkim, to jest [rysuje] Z rodzing. To razem w zbiorze ma by¢?
A: Tak. To jest, wszystko to, co jest mozliwe to razem.

B: To jest mozliwe. Bycie wolnym, trudno powiedzie¢, jak to mam patrzeé na to. Spokojne zycie, nie bardzo... To
jeszcze tak. Tylko jak to zrobi¢, zeby to od...

A: Czyli spokojne zycie jest wewnatrz? Czy?..

B: No witasnie tak... nie bardzo.

A: To tutaj tak, to mozna wzigé. Noo.. to tutaj jest jedna kluseczka i tutaj bedzie lezata druga. [Smiech]

B: No i z tg wtadzg to tutaj musze powiedzie¢, bo mam ostatnio propozycje zostania... Ale nie bardzo chce.
A: No, ale jest mozliwe

B: Jest mozliwe. Poszerzanie? No to tu. Tu potgcze to wszystko. [rysuje]

A: Tak dobrze niech bedzie razem. Yhm. | to spokojne zycie, ktore jest w srodku nam wyleciato. A tutaj? Te, te
juz rzeczy s3?

B: Nie bardzo.

ZMIANY W STRUKTURZE MOZLIWOSCI

A: Nie bardzo. No dobrze. Tylko sobie tutaj podkreslimy, tutaj nam oczko sie zrobito. Czyli to sg wszystkie te
elementy mozliwe [posiadanie pracy, poszerzanie wiedzy i kwalifikacji, posiadanie szczesliwej rodziny, bycie
kochanym przez innych, bycie szanowanym przez innych, zycie zgodne z wiarg]. | jeszcze ostatnie strzatki. Czy
rzeczy, to znaczy, czy te wartosci, te cele, ktére sg tutaj w srodku czy one byty kiedy$ na zewnatrz? Ktorys z
nich? Czy, ze nie byt mozliwy?

B: No byt mozliwy. Byt mozliwy. Ten posiadanie pracy. No z tym jest coraz trudniej, wiec kiedy$ byt mozliwy.



A

B

A

A

: No a teraz tez jest mozliwy?

: Ale na zewnatrz.

: No, jeszcze raz. Jeszcze raz?

: Nie. Bo teraz tak: To jest wszystko mozliwe do zrealizowania?

: Tak.

: Tak. Ale w momencie, ze kiedys on byt na zewnatrz, czyli niemozliwy do zrealizowania.
: No wihasnie.

: No to tak.

: To podkreslamy.

: Dobrze rozumiem.

: Dobrze. Czy ktorys jeszcze byt? Czy ktorys jeszcze byt niemozliwy? Albo, ktdrys z tych, ktore sg teraz nie

mozliwe, ktdéry byt? Czyli tak jak Pani méwita, no teraz juz nie mam spokojnego zycia. Moze kiedy$ byto

spokojne?

B:

A:

A:

B:

No, kiedys byto.

No to strzateczke jakby do Srodka.

: Do Srodka? Aha. W ten sposdb.

: On jest teraz jakby... S dwie perspektywy. Czy jeszcze jaki$ taki byt? Barwne zycie?
: No, barwne byto.

:No to tez.

: Ale to na zewnatrz?

Nie do $rodka. Jak byto mozliwe to znaczy do srodka.

Byto mozliwe. [rysuje] No to tez byto mozliwe. Teraz zostat troszke, przez kogos ttumiony. Albo przez cos? No

chyba tak to. No i to byto tez mozliwe kiedys. Jak to zalezy w jakim sensie na to patrzec nie.

A

: To tez jest wazne. Dobra.[kiedys mozliwe: spokojne zycie, mozliwo$¢ samorealizowania sie, barwne zycie,

bogacenie sie; kiedy$ niemozliwe: posiadanie pracy, poszerzanie wiedzy i kwalifikacji] Czyli teraz mamy jakby

podstawe, zeby o tych celach porozmawiac. Nie bedziemy o nich rozmawiaé tak z kapelusza tylko mamy to

wszystko narysowane jak byto, jak jest. Co jest waine a co jest nie wazne? | teraz zeby, nie juz dalej nie

komplikowa¢, nie bedziemy rozmawiac o wszystkich tych celach.

B

:Yhm.



A: Tylko bedziemy rozmawia¢ o czterech z nich, ktére zaraz sobie wybierzemy. Natomiast zanim o tym
porozmawiamy, to jeszcze upewnie sie, ze ta jakby struktura mapy, ktérg Pani wykleita nie jest przypadkowa i
te elementy tutaj sie ze sobg taczg tak? Czyli: Jak dobrze rozumiem, posiadanie pracy i poszerzenie swojej
wiedzy, kwalifikacji to sg cele, ktore sie tgczg?

B: Doktadnie.
A: One sie jeszcze z czyms$ tgczg? Ta para?

B: Nie, nie. To posiadanie i poszerzenie to chyba wynika jedno z drugiej i z tego, co ja po prostu robie. Nie, ze
ten zawdd wymaga. Spokojne zycie i posiadanie szczesliwej rodziny. To sie w sumie faczy. Niekoniecznie musi
by¢ spokojnie, jezeli nawet ta szczesliwa rodzina jest. Ze wzgledéw na rdzne inne czynniki typu praca, finanse i
tak dalej.

A: Yhm. A to jest jakas grupa? Ze one tak sa wszystkie razem?
B: To znaczy dla mnie na dzien dzisiejszy barwne zycie nie jest, tym jak gdyby na pierwszym miejscu.
A: A one sie t3czg?

B: One razem, dlatego, ze tak: Nie daze jak gdyby do jakiejs wielkiej wtadzy. Gdziekolwiek. Czy w pracy nie
stawiam sobie nigdy za pierwszy cel, ze musze, czy po trupach. Byle jak najwiecej pieniedzy. No, podrézowanie
teraz poszto juz na jakis plan dalszy i na razie tylko w marzeniach, wiec dlatego on tutaj jest. No i barwne zycie.
Wole takie spokojniejsze.

A: Dobrze. Czyli teraz wybieramy te cele, o ktorych bedziemy rozmawiac. | teraz, bedziemy rozmawiac o tym
celu. [posiadanie szczesliwej rodziny] Dlaczego? Dlatego, ze on jest najblizej kropki, tutaj. Pani przykleita go jako
pierwszy. | on nie zmienit sie. Ani w waznosci ani w mozliwosci. Czyli jest takg kotwicg w sumie moglibysmy
powiedzie¢ sobie. Teraz bedziemy rozmawia¢ o podrdzach, bo to jest taka najdtuzsza z tych wszystkich kresek.
On byt najdalej, jest najdalej, ale byt najblizej.

B: Tak.

A: Czyli tu jest ciekawy moment, bo jest duza, duza zmiana. | teraz jeszcze o tym, bo tez jest wazny i sg strzatki
w obie strony [spokojne zycie]. Czyli i w mozliwosci i w waznosci. | podobnym tutaj celem jest ten cel
[mozliwos¢ samorealizowania sie]. Tez jest w miare blisko i tez ma jakby dwie strzatki.

B: Yhm.
A: No. Tak? Czyli te cztery.

B: Yhm.

CEL1

posiadanie szczesliwej rodziny

A: Czyli pierwszy: Niech mi Pani powie. Po pierwsze: Przyklejajac ta naklejke, o czym Pani myslata? Co Pani
miata na mysli?

B: Gtéwnie catg mojg rodzine.



A: A szczedliwa rodzina to sie bierze samo z siebie? Jak Pani to rozumie?

B: Nie. Szczesliwg rodzine. No zeby byc szczesliwg rodzing, to wszyscy powinnismy sie akceptowac. | tu nie mam
na mysli nawet mojej najblizszej rodziny tylko, ogdlnie catg rodzine. | zawsze marzytam o tym, zeby cata rodzina
zjezdzata sie na takie party. Jedna drugiej nic nie méwita. Zawsze o tym marzytam. Wiec dla mnie posiadanie
wtasnie takiej rodziny i odwiedzanie kuzynek, nie, kuzynek i tak dalej to jest dla mnie bardzo wazne.

A: Czyli to szczescie w tym wszystkim polega na tym, zeby sie ze sobg?...

B: By¢ blisko i rozmawiaé. Bo dla mnie przede wszystkim, jezeli kto§ ma ze sobg kontakt, nie tylko na
pogrzebach oczywiscie.

A: A nie na $lubach tez?

B: Tak, tak. A nie na $lubach. To jest przede wszystkim dobra rodzina dla mnie.

A: A to taki trudny projekt, bo generalnie rzadko wychodzi...

B: Ale jest tatwy do zrealizowania.

A: Naprawde?

B: Musze powiedzie¢, ze jezeli chodzi o strone mojej mamy to bardzo tatwe do zrealizowania.
A: A cos jest takiego w mamie, co mamie pomaga?

B: To znaczy w rodzinie mamy jest chyba cos takiego, ze po prostu tam wszyscy jak gdyby do siebie Igng. Nawet,
jezeli beda mieé pie¢ minut na autobus, to przyjda. Obojetnie, czy to bedzie ciotka tam niewiadomo, ktéra
woda po kisielu. Ona przyjdzie, wypije, dowie sie, co tam stychac. Porozmawia, to jest naprawde...

A: Czyli mama byta by dla Pani takim wzorem? W uprawianiu, ze tak powiem szczesliwej rodziny?
B: No moze poniekad tak.
A: Tak?

B: Chociaz moja mama jest bardziej taka, ze ona... Nie powiem, ze nie odwiedza. Bo moéwie, catfa jej rodzina tak
odwiedza. Ona teraz od dtuzszego czasu za swoj cel, bo ma nas w sumie czworo, kazdy ma rodzine, wiec coraz
bardziej tak jak gdyby zawezyta swoje kontakty. Ale zawsze, moze dlatego, ze wtasnie mdéwie, zawsze w mojej
rodzinie byto duzo ludzi, wszyscy sie zbiegali. Ale ja wytgcze. [przerwa w nagraniu, wytgcza telefon]

A: Yhm. Czy nie zastanawiafa sie Pani, co jest takiego w tej rodzinie? Ze oni sie tak odwiedzaj3g? Bo to nie jest
wcale chyba takie typowe?

B: Nie wiem. Moze, dlatego, ze do babci, bardzo czesto odwiedzalismy babcie. No wiadomo, ze rodzice, no to
rodzicOw i tam sie czesto ludzie spotykali.

A: To musi by¢ takie ognisko...

B: Tak, gdzie to sie zaczeto.

A: Ktos, kto sie zdecyduje na to zeby mie¢ dom otwarty.
B: | dlatego stad sie duzo zna tych, tg dalszg rodzing, nie.

A: Ale to jest taki nawyk tez chyba, nie? Ze sie ma nawyk zapraszania, pomyslenia...



B: Doktadnie. Doktadnie.

A: Cztowiek nie mysli w ogdle...

B: Albo sie nie pamieta. Bo juz musze powiedzie¢, ze gorzej jest wtasnie z rodzing ojca.
A:Yhm.

B: Ale u nas no tak sie przyjeto.

A: A ma Pani rodzenstwo?

B: Mam.

A: A duzo?

8: Mam |
A: A moze to jest tez taki czynnik, ktéry sprawia? No sitg rzeczy tak, panstwa juz jest czworka.
B: Tak, tak.

A: Moze tak by¢. Moze tak by¢. A niech mi Pani powie. Czy jest taka szansa czy tez ryzyko, czy taka mozliwos¢
zeby ten cel sie w przysztosci gdzies tu przesunat? Waznosci? Niemozliwosci?

B: Nie, musze powiedzie¢, ze niedawno zauwazytam, ze byt taki moment.
A:Yhm.

B: Jak cztowiek wiecej pracuje i jest taki okres, gdzie, no, nie ma ani czasu, zeby sie spotkac z kims. No, jednak
duzo brakuje. Zawsze daze do tego, zeby byta okazja na jaka$ tam matg imprezke zaprosi¢ wszystkich. Lub, no,
mowie, tak jak Pani powiedziatam przedtem, czesto robi to babcia, nie. Kiedy my sie spotykamy, jak gdyby
mamy kontakt, to u wtasnej babci.

A: Czy nie przewiduje Pani scenariusza, ze cos sie dzieje i nagle ta rodzina schodzi na dalszy plan. Juz nie jest
wazna. Nie spotykamy sie.

B: Nie. Nie. Nie. Nie.
A: To nie jest dobry pomyst.
B: Nie. Nie.

A: A mysli Pani, ze tak jak Pani przedstawita jakby pomyst na szczesliwg rodzine, to, to jest powszechne
rozumienie tego celu? Mysli Pani? Zastanawiata sie Pani nad tym kiedys$?

B: Raczej nie wiem.
A: Jak ludzie definiujg szczesliwg rodzine? Czy to jest cos$ podobnego?

B: No mysle, ze tak. Przed wszystkim zycie jako$ w zgodzie ze wszystkimi, ktorzy do tej rodziny nalezg. Zawsze
powtarzamy i w naszej rodzinie czesto to sie powtarza, ze znajomych mozna sobie wybieraé. Rodzine niestety.

A: Czyli zaczynamy od tego niestety i na tej bazie budujemy...

B: Szczesliwa, doktadnie.



A: Aha. Takie przyzwyczajenie do przymusu w sposob szczesliwy?

B: To znaczy, no wiadomo, ze czy to w rodzinie czy wéréd znajomych no sg ludzie, ktérych sie lepiej lubi, czy sie
rozumie bardziej, o tak mozna, bym powiedziata. A sg tacy, ktérzy mniej, ale to nie znaczy, ze my go tam gdzie$
odpychamy na dalszy plan. Tylko méwimy. Albo ona ma tam jakie$ dziwne zasady, albo nie moze tyle dziwne
jak inne, co my i juz tam... To nie znaczy, ze ja tam gdzie$ odpychamy na dalszy plan.

A: A niech mi Pani powie, co pomaga w utrzymaniu posiadania szczesliwej rodziny na co dzien?
B: Przede wszystkim: Kontakt z tymi ludZmi i rozmowa.
A: A kontakt to musi by¢ jakis taki bardzo? Bardzo rozbudowany czy?...

B: To znaczy nie. Dostac jaki$ sms, to, ze sie pamieta. Na przyktad teraz ostatnio kuzynka pracuje w firmie
_ i jezdzi _ | tez jg czesto widze, moze tam raz na dwa miesigce. | ona gdzie przebywa
i jezeli wie, ze my tam akurat w tym rejonie. Tak jak teraz w Obornikach, to ona zadzwonita, ze jest w
Obornikach. W miejscowosci, do mnie nie ma czasu przyjechac, ale juz napisze, ze tutaj jest fajnie, kiedys tam
sie uméwimy. | tak samo jak wiedzg o nas, ze my na przyktad wiemy, ze ona gdzie$ tam robi w terenie, w
Polsce. No i nie tylko ona. | ostatnio brat, tez blisko robiliSmy ze sobg. On taka inwestycje prowadzit we

_. W sumie odlegtos¢ tam _ ale juz telefon, , Bo jade w twojg strong”

A: Czyli takie przypominanie tak? A czy co$ przeszkadza z kolei? Zeby tak w dwie strony to pociggnaé?

B: Przeszkadza? No nie wiem. No troche przeszkadza to, ze Kiedys byto to fatwiejsze. Ludzie tak nie pedzili i ta
praca byta taka bardziej stonowana. Jakie$ tam bardziej ograniczone byty te godziny pracy. Kazdy jako$ tak
inaczej pracowat nie.

A: Czyli jakby to sg zewnetrzne przyczyny a nie wynikajgce z cztowieka?

B: Nie, nie. Nie wynikajgce na pewno z cztowieka. Jezeli z tych ludzi wtasnie, co, co my sie spotykalismy i byto,
jezeli teraz mamy wolng chwile i staramy sie spotkaé ciggle. Czy tam babcia wtasnie zaprasza i jednak stawiajg
sie wszyscy. Czyli znajdujg ten czas, zeby sie razem spotkaé. Wiec mysle, ze gdyby byto tak, jak kiedys$ troche
wiecej czasu. No wiadomo, ze w momencie, kiedy cztowiek sie uczyt to tez byto troszke inaczej. Kazdy miat
wiecej czasu. To jeszcze na troche innych zasadach polegato, ale mysle, ze dla mnie najwazniejsze jest to, ze
takiej rodzinie, jezeli sie co$ wydarza, kazdy zyje tym. Obojetnie, czy to bedzie ciocia, ktdra byta rok temu u

mnie, czy kuzynka. | teraz akurat |

wiec cata rodzina w tg noc czekata i sie rozeszty wszedzie, ze mamy tam jakiego nowego cztonka rodziny. Nie, w
ten sposéb po prostu.

A: Yhm. Czyli generalnie da sie.
B: Da sie. Da sie.
A: Moéwi Pani, ze fatwo.

B: Chociaz smsmami czy telefonicznie. Mdwie, bardziej juz teraz rzadziej takie kontakty bezposrednie. Chociaz
tez sie zdarzajg, bo to muszg sie zdarzaé, nie. Na samych telefonach.

A: Ale to jest raczej z tego, co Pani méwi jakby takie dawanie sygnatow, ze to wystarczy i juz tak jest ok.
B: Tez, bo ona o mnie mysli. Ja o niej mysle. No mi sie wydaje, ze to jest wazne.

A: A rozmawiacie panstwo czasem na tych spotkaniach rodzinnych. Jak by ustalacie, ze tak, to, co mamy, to jest
szczesliwa rodzina, czy tego nie trzeba mowié?



B: Nie, nie. Nie, nigdy nie poruszamy takiego tematu. Czy nie jesteSmy jacys tam dobrzy, najlepsi, czy to jest
fajne? Nie, nie. Rozmawiamy ogdlnie o wszystkim. Kazdy wiadomo, ze jak sie spotykamy... Rzadko to mdéwie
zeby sie z catg tam grupg spotkac i to jeszcze nie wychodzi tak, ze wszyscy przyjezdzajg. Starajg sie wszyscy
przyjechad. Tak kazdy rozmawia o sobie. Pyta sie, jak tam u ciebie, a co sie stato, a co nowego i tak dalej.

A: Czy Pani wie, ze ma szczesliwa rodzine po prostu, bo Pani wie.
B: Tak. Ja sie czuje z tym szczesliwa.

A: A jak Pani mysli? Jeszcze tylko ostatnie pytanie. Jakby w kontekscie tego celu. Czy ludzie generalnie majg
jakies zrdédta, do ktérych moga sie odwotac? Po definicje wiasnie szczesliwej rodziny? Czy to kazdy musi po
prostu sam wiedzie¢? Czy sg jakie$ standardy?

B: Nie, nie. Mi sie wydaje, ze gtéwnie sam cztowiek powinien wiedzie¢. Bo dla jednego szczescie bedzie to, ze on
tam zobaczy kogos i wcale nie musi z nim rozmawiac. Drugiego szczescie bedzie to, ze wtasciwe go nie widzi. No
dla kazdego cos innego znaczy to szczescie nie.

A: Czyli trudno by byto taka jedna definicje...
B: Nie, nie.
A: Niemozliwe?

B: Nie. To chyba zalezy od ludzi.

CEL 2

spokojne zycie

A: Dobrze. No to tu mamy tutaj obok spokojne zycie, ktére wyglada dramatycznie, bo az dwie strzatki. | byto
mniej wazne i byto mozliwe. | co tu sie zadziato w tym wszystkim? Po pierwsze, co to znaczy? To spokojne zycie.
Zeby$my wiedzieli, co tu sie pewnie dziato.

B: Powiem szczerze, to jest tak: No kiedys$ byto mozliwe ze wzgledu, i to wtasciwie dotyczy pracy. Bo cztowiek w
pewnym momencie chciat robi¢ duzo. Byt nawet zmuszony robi¢ tam wiecej. | w momencie, kiedy byto tam
takie fajne, spokojne zycie, ze ja pracowatam w firmie budzetowe]. Miatam okreslone godziny. Wszystko tak
pouktadane. W tym momencie, kiedy zdecydowatam sie na prowadzenie wtasnej dziatalnosci do tego jeszcze
tutaj. To spokojne zycie takie wtasnie, zeby to byto tak pouktadane. Wszystko na miejscu, na czas. No troszke
prysto. Pod tym wzgledem. Dlatego, ze, no, trudno méwic¢ o spokojnym zyciu w momencie, kiedy cztowiek
pracuje od rana do wieczora. No nie narzeka w sumie generalnie, bo to w jakims celu robi, ale kazda praca w
sumie powinna polegac na tym, ze jezeli juz tyle pracuje, powinno by¢ widac efekty. Niekiedy tych efektow nie
ma. | stad po prostu tutaj dla mnie te spokojne... Troche ulega.

A: Czy jest troche tak, ze przez te wszystkie strzatki to rozumienie spokojnego zycia dzisiaj i kiedys jest rézne?
B: Jest rozne
A: A jak to kiedys byto?

B: No wtasnie, dla mnie najwazniejsza jest jak gdyby rodzina. To juz nawet zaznaczytam i jak bytam mtfodsza
zawsze mowitam, ze tu najpierw dom. Na pierwszym miejscu i praca oczywiscie. Chciatam tam jak najlepiej sie



wykazac. Ale to byty, bo kiedys byta taka mozliwos¢. Byty to ograniczone godziny. Cztowiek w pracy robit prace.
Dobrze, konczyt ten rozdziat. Wracat do domu i byto cos innego. Dzisiaj, no, niestety, ale prywatne zycie jakby z
3 pracay, jak gdyby sie zatarty. | to jest wtasnie to.

A: Czy jakby przejscie do spokojnej pracy od-do. Doprowadzenie jakby, czyli jakby do tej mozliwosci tutaj.
Stworzenia swoich rzeczy sprawita, ze definicja spokojnego zycia po pierwsze staje sie w takim wykonaniu jak
sobie Pani zyczy nie mozliwe, a po drugie sie zmienito.

B: Doktadnie.

A: A czy ma Pani jeszcze w gtowie jakis inny obraz spokojnego zycia? Jak inni to mogg rozumiec¢? Bo to jest takie
dosyc¢ specyficzne.

B: No mysle, ze spokojne zycie gtéwnie, spokojne zycie, no, to z mojego punktu widzenia to przede wszystkim
wtasnie stabilizacja w pracy. No, to chyba kazdy. Bo w tym momencie nie ma innych ktopotéw. Zdrowie to tez.
Bo tu zdrowie akurat datam na dalszy punkt, ale chciatam, zeby cata rodzina moja w sumie byfa zdrowa. Wtedy
nie ma ktopotow. To jest spokojne zycie. Jezeli cztowiek ma wszystko podane na, nie tyle na fawie, ze za darmo,
ale jezeli robi co$ i te wszystkie cele osigga. Chociaz musze powiedzieé, ze te niektére takie porazki lub
potkniecia tez cztowieka buduja.

A: Yhm. A czy na definicje tego, jakby tego celu i sposdb, w jaki Pani o nim myslata oprdcz Pani kto$ miat na to
wptyw? Czy tylko Pani?

B: No, nie, tylko ja. To ogdélnie mozna powiedzie¢, ze... No ja! Poniekad ja, ale tez w duzej mierze maz.

A: A jaka byta jego rola?

B: W tym procesie, ze on zaczat po prostu pracowac... _ i to jest problem. Kiedys

po prostu radzit sobie jak gdyby sam. No zatrudnialismy jeszcze dosy¢ duzo ludzi. | w momencie, kiedy pojawity
sie ktopoty. Cztowiek musiat sie sam zaangazowac bardziej tez w pomoc tutaj wiasnie w tej firmie.

A: Yhm.
B: No i to takim spokojnym.

A: Juz zupetnie... A co by sie musiato staé, zeby ten cel, ze tak powiem znalazt sie w obrebie celéw mozliwych i
osiggalnych? Wyobraza sobie Pani powrét...

B: Do tamtego? Oj chyba nie. Powiem inaczej. W momencie, kiedy zaczynatam prace i pracowatam wifasnie w
ten sposéb, moze gdybym nie zaczeta tak pracowaé, tylko od razu prowadzita wtasng dziatalnosé, moze by to
inaczej wygladato. Ale, no wtedy... Bo najwiecej, dlaczego mowie, ze nie jest spokojne. Bo mam zawsze jakies
wyrzuty co do dzieciakdéw. W momencie, kiedy mnie tam nie ma, one s3 w sumie opiekuje sie nimi babcia, wiec
zawsze mam wyrzuty co do tego. Kiedys, no, niestety miatam wiecej czasu dla nich.

A:Yhm.
B: Ale nie wiem, czy jak bym miata teraz zrezygnowa¢, to bym chciata tak do konica.
A: Czyli, jednak poswieca Pani spokojne zycie na rzecz innych tutaj celéw, ktére sg mozliwe.

B: To znaczy no, moze dlatego, ze ten cel, ktéry my tutaj robimy, tak sie zamyka ciggle w rodzinie, nie. Ze jak
pracuje, nie pracuje nigdzie, w sumie na zewnatrz pracujemy wszyscy razem. Mysdle, ze kazdy powinien
kazdemu pomaga¢ w tym momencie.



A: Czyli nie spokojne zycie na dzien dzisiejszy nie ...
B: Narazie nie jest mozliwe.

A: Nie jest mozliwe.

B: Takie wtasne, zeby usigsc...

A: Co sprawia, ze taki cel moze byé¢ tatwy do osiggniecia? Co trzeba by byto zrobié? Zeby to byto proste?
Spokoje zycie?

B: Ojej.
A: Ojej?

B: Ojej. Nie wiem! Nie umiem odpowiedzie¢ na to pytanie. Dlatego, ze, no, mamy taka sytuacje w Polsce, jaka
mamy, ze w momencie, kiedy cztowiek zaczyna cos robi¢, zainwestuje pienigdze i mysli, ze po prostu to sie uda.
Nie zawsze sie udaje. | w tym momencie trzeba brac albo wiecej pracy, albo szukaé innego wyjscia. | angazuje
sie znowu bardziej, no, bo to trzeba zatatwié, trzeba to zrobié. | w tym momencie, po prostu zatraca sie. | gdyby
nawet chciat sie wycofac i powiedziec: ,,Dobrze dzisiaj przestane, i juz nie bede z tych zatatwia¢” No troche za
bardzo zabrnat. Jezeli sie juz powie ,A” to trzeba powiedziec¢ ,B”.

A: Bo to jest troche tak, ze to spokojne zycie jak ono sie pojawia wysoko w hierarchii wartosci bardzo wielu
ludzi i bardzo wiele osdéb jakby jednoczesnie tez moéwi, ze ,,Bardzo bym chciat mie¢ spokojne zycie, ale to jest
niemozliwe. Bo dzisiaj wszyscy biegajg i ganiaja.”

B: Doktadnie

A: Czy niech mi Pani powie, czy zastanawiata sie Pani kiedys, skad ludzie wiedza? Ze w tym a w tym momencie
takie a takie zycie bedzie wtasnie spokojne i to bedzie ten cel? Bo skoro wiedza, ze to jest wazne, ale wiedza, ze
nie mogg tego osiggnac, znaczy, ze wiedza, co to jest. Mysli Pani?

B: To znaczy tak. Bo na pewno kazdy dazy do tego, zeby, no, mie¢ takg stabilizacje. Tu nawet nie chodzi o
finansowa bardziej czy... Bo moéwie, dla mnie to bogactwo to wcale nie jest jakim$ takim wielkim, nie wiem,
celem do osiggniecia. Ale kazdy chce zy¢ na pewnym poziomie. | w tym momencie, kiedy zaczyna prace,
jakakolwiek prace albo wymaga od tego sytuacja, albo wymaga od tego szef. Jezeli to w jakiejs firmie i gdyby
dany cztowiek chciat, no nie wiem, zwolnié. Tak jak Pani powiedziata, ze biegajg. Zwolni¢ troszke. To nie wiem,
czy nie zostatby w tyle i ten, ktdry na to wtasnie czeka. Ten nastepny, to juz wejdzie, no.

A: Czyli spokojne zycie to znaczy, ze to jest bardzo niebezpieczne?

B: No wiasnie [$miech] bardzo niebezpieczne. Jezeli po tym katem patrze¢. No, bo moge dac przyktad tutaj od
nas z firmy. W momencie, kiedy cztowiek by nawet chciat zwolnié troche zimg i powiedzieé ,,Dobrze dzisiaj nie
bierzemy juz udziatu w zadnym przetargu.” No moze sie okaza¢, ze dzisiaj nie wezmiemy i mozemy sie z tego
cieszymy, bo mamy gdzie$ tam inne prace i dobrze jest. Za pét roku my w tym samym miejscu juz jestesmy
przegrani. Jest taka duza konkurencja, ze warto braé zawsze, chociaz czy sie wygra czy nie. Trzeba pokazywac,
ze sie istnieje.

A: Ok. Przerazajgce. Wyszto nam ze spokojnego zycia, ktdre sie kojarzy sielsko, anielsko wyszto...

B: To znaczy nie. Trzeba wszystko robi¢ tez, mi sie wydaje z jakim$ tam umiarem. Bo tez bez przesady. Nie
siedze w pracy do rana i tez zyje. Wyjezdzam z dzieciakami gdzie$ i nie zdarza sie... [telefon]

A: Dobrze. Czyli dalej. Spokojne zycie zostawmy, na razie. Na boku, bo jest bardzo dramatyczne.



B: Moze to tylko tak wyglada.

A: A jeszcze, no moze jeszcze, tylko tutaj podraze. Bo méwita Pani, ze kazdy chce zy¢ na jakims poziomie. | teraz
skad on wie, jaki to jest poziom?

B: To znaczy dla mnie najwazniejsze... To jest tak gdyby...Spokdj, ze...Poziom? Poziom to jest taki, zeby
cztowieka byto staé na jakies mieszkanie i zeby to nie byta wegetacja. Bo niekiedy cztowiek patrzy na niektorych
ludzi, ze zarabiajg tak mato, ze w dzisiejszych czasach to wyglada tak, ze on tylko liczy byle do nastepnej
wyptaty. | niech sie okaze, ze tej nastepnej nie bedzie i juz jest jaki$ trach. Ale, nie zeby jakich$ tam luksuséw
mieszkata w bloku, wiec. Nikt tam jakiego$ wymarzonego... Wiadomo miatby jakies marzenia, ale dla mnie
najwazniejsze jest wiasnie to, zeby starczyto no na takie normalne zycie, nie. Na zaptacenie rachunkdw, zeby
dzieci, ktore zawotajg, ze tam chcg na przyktad jakiegos loda cztowiek moéwi, no, no, one nie mogg, nie. W takim
sensie. Ale zeby to tam byto az takie cos... Az nadto, to nie.

A: Yhm. A Pani, ze tak powiem ten swdj poziom ustalita, na jakiej postawie?

B: Moze na podstawie mojej rodziny. Dlatego moja mama zawsze wychodzita z zatozenia, ze nie trzeba dazy¢
niewiadomo, do jakich celéw. Jezeli chodzi o finansowe. Najwazniejsze, zeby starczato i tez wiadomo, kiedys
pracowata w - z ojcem, wiec mieli. Nigdy nam nie brakowato takich podrzednych rzeczy i ona zawsze
mowita, ze... | wyjezdzaliémy tez na jakie$ wczasy, czy wycieczki, wiec w miare mozliwosci, nie. Zeby to nie stato
sie, ze my musimy. Ze jak sobie zamarze, ze chce jecha¢ jutro na jakie$ wyspy, ze to jest maj cel i tak dalej. Nie,
nie. Takie stabilne normalne zycie, nie.

CEL3

mozliwosc samorealizacji

A: Ok. Przy mozliwosci samorealizowania Pani przyklejajac ta naklejke powiedziata, ze kiedys to byto mozliwe, a
teraz cos Pani przeszkadza.

B: Teraz przeszkadza i hamuje, no, niestety, no, firma tutaj, nie. Dlatego, ze w momencie, kiedy zaczynatam

prace, to bytam, wtasnie méwie, _ Troszke inaczej to wygladato. Wtedy ja mogtam

jak gdyby... Jak to powiedziec... Inaczej sie pracuje, jak sie pracuje w rodzinie, a inaczej, jak sie gdzie$ pracuje u
kogos$ obcego. Musze powiedzie¢, ze nawet jest fatwiej. Wtedy jest cztowiek bardziej doceniany i bardziej jak
gdyby realizuje siebie. W rodzinie to jest tak, ze z reguty cztowiek musi. Wie o tym, ze musi to zrobi¢. | przez no

niektore, tak jak mowie prezesem tu jest maz. _ Troche moge jak gdyby u siebie
sie realizowac. Ale to jest tak: Albo hamujg finanse, jesli by cztowiek chciat cos wymysli¢. To, to finanse. No i
poniekad, jakby cztowiek myslat tylko o tym, zeby co i jak chce sama dla siebie zrobi¢, a nie patrzac na to...

A: Czyli ta samorealizacja jest to, co Pani chce dla siebie, ale...
B: Musze zrobié, wiasnie.

A: A co na przyktad? Malowanie? [ Smiech]

B: No wtasnie cos takiego, co nie dotyczy gtéwnie pracy.

A: Nie jest potrzebne tak naprawde?

B: Tak. Zrobic¢ co$ dla siebie.



A: Dobrze.
B: Ale to tak jest, ze trzeba robi¢ to, co trzeba.

A: Yhm. Czyli jeszcze inn... Jeszcze raz. Ta mniejsza waznos$¢ znowu wigze sie z tym, ze Pani przeszta ze

_ i ta niemozliwo$¢ tez z tego samego wynika?

B: Tak. Tak.

A: Czyli tak, taki moment przetomowy?

B: Tak.

A: Ze nam sie wszystkie cele powywracaty do géry nogami.

B: Tak. | teraz najwazniejszym celem jest pilnowanie i ten no... Jak gdyby kontrola nad tym co dzieje sie w
firmie.

A: Yhm. A prébuje sie Pani jako$ mimo wszystko samorealizowaé? Jak to wychodzi?

B: Powiem inaczej. W momencie, kiedy, gdyby firma miata jakas$ stabilnos¢, to na pewno cztowiek by zaczat
myslec tez. Zawsze to wynika, nie ma co ukrywac z sytuacji jakg firma posiada nie. Dlatego, ze w momencie,
kiedy... No tak jak méwitam. Ten rynek jest taki, ze pracy jest w sumie sporo, trzeba o nig walczyé, kazdy z
jednym. Ale finansowo to wyglada troszke inaczej. | w momencie, kiedy nie ma tych ptynnosci, tak jak powinno
by¢. No to cztowiek prébuje szukaé innego wyjscia. Czyli angazuje sie znowu. Tu juz nie miat prawie czasu.
Jeszcze trzeba sie angazowac bardziej. W momencie, kiedy ta stabilnos¢ by byta, nie. Wiadomo, ze zrobione,
zaptacone. Albo.. no w ten sposoéb. To wtedy cztowiek by miat wiecej czasu dla siebie. | myslatby, a moze dzisiaj
zrobie sobie to a zrobie tamto, bo tu jest spokojnie. Wszystko zatatwione.

A: A to byta Pani samodzielna, bolesna decyzja o odsunieciu tych realizacji? Czy jeszcze kto$ miat tutaj udziat?
B: To znaczy nie. W momencie... Nie, nie. To byta moja decyzja.
A: A wczesdniej jakby byto Pani fatwiej sie samorealizowac? Czuta sie Pani zrealizowana wczes$niej?

B: To znaczy tak. Wczesniej wygladato to tak, ze maz sam prowadzit dziatalnos¢. | oczywiscie ja przez pierwsze
lata, kiedy on to prowadzit, w ogdle nie bratam udziatu w jego zyciu zawodowym. Pod tym wzgledem, ze no..
Nie wtrgcatam sie tam w zadne rozliczenia, w takie rzeczy. No wiadomo, ze jako zona to wystuchiwatam
niekiedy:, Po co, jakie ma ktopoty i tak dalej. Ale nie bratam udziatu jak gdyby czynnego. W momencie, kiedy...
_. W momencie, kiedy jemu zaczeto brakowaé
czasu, bo my robimy gtéwnie w terenie... | zaczety sie problemy z pracownikami tego typu, ze zaczeli sie
zmieniac. Trzeba byto scislejszg kontrole mie¢ nad danymi obiektami, wiec wtedy tak pomalutku zaczetam mu
pomagaé. W tym momencie, jak tak pomalutku... To wciggtam sie catkiem. [Smiech] No bo z poczatku to tylko
troszke. ,Dobrze to ja Ci to zatatwie.” Jeszcze pracowatam caty czas. | pdzniej juz tych zatatwien byto az tak
duzo, ze moéwie, no, niestety trzeba co$ wybraé. Bo ani nie wypetniatam dobrze obowigzkéw w tamtej pracy,
ani tutaj, nie.

A: No to znowu nam tutaj tak troche smutno.
B: Nie! To nie jest tak...
A: Nie ma Pani zalu?

B: Nie. Nie. Jak zawsze mowie, ze jezeli byto kiedys fajnie...



A: Yhm.

B: Ze zawsze bedzie. Trzeba przyznaé, ze jako$ zawsze sie tak uktada, ze nie wiem, jestem cierpliwa i czekam na
te lepsze czasy. [Smiech]

A: A skad Pani brata pomysty na samorealizowanie sie? Skad sg pomysty? Jak Pani sobie to wyobraza?
Samorealizowanie sig?

B: To znaczy pomysty... Nie wiem. Najwazniejsze, zeby cztowiek robit to, co chce robic.
A: Nooo.
B: Noo.

A: A rozmawiata Pani ze znajomymi moze na te... Czy ze znajomymi, moze z przyjaciotkami, czy z rodzing na
temat wiasnie tego jak sie samorealizowac najlepiej? Jak to robi¢? Co sprawia najwiekszg przyjemnosé? Jakies
hobby i tak dalej i tak dalej?

B: Trudno powiedzieé. To chyba nie, tak zeby to rozmawiaé bezposrednio na takie tematy.
A: Czyli wiedza znowu o samorealizacji sama? Teraz mam ochote...

B: To znaczy to na pewno nie jest jak gdyby wiedza samego siebie tylko tak jak cztowiek obserwuje wszystkich
przez cate zycie.

A: Tak jak ktos cos robi, to Pani podpatrujei...

B: Doktadnie! Jezeli bytam wychowywana w dziedzinie, gdzie na przykfad to byto wazne, tamto byto mniej
wazne. No mi sie wydaje, ze to juz jest tez troche wyniesione z domu, nie. Ze jak trzeba, to sie poswieca
wszyscy. Jak nie ma takiej mozliwosci to kazdy idzie i robi co$ w swoim interesie. Wiec mysle, ze to chyba tez
troszke z domu.

A: Yhm. Czyli ustalilismy, ze mozliwos¢ samorealizowania wesztaby do zbioru, gdyby byt swiety spokdj w firmie.
B: Doktadnie.

A: A czy myéli Pani, ze tak samo by wtedy by sie chciato Pani realizowaé? Ze miataby Pani energie mimo
wszystko? Ze chciatoby sie Pani? Jakby Pani miata wolne?

B: Chyba zawsze mi sie chciato.
A: No miejmy nadzieje w takim razie.

B: No ja taka mam. Ale zobaczymy jak dtugo nie.

CEL4

podroze

A: Zobaczymy. | tutaj jeszcze nam zostaty podréze. Tez takie bardzo smutne. Z dtugg strzatka.



B: To znaczy tak: Jak bytam mtodsza i jeszcze krétko po slubie nie ukrywam, ze zawsze nas mama, my nigdy nie
zaprzeczaliSmy, ze nie chcemy. Ona nas tak zawsze gdzie$ pchata jak byta mozliwos¢ gdzies, cos zwiedzenia to...
Gdzie sama nie jezdzita. Musze powiedzieé, ze sama tak za bardzo nie chciata. A nie wiem jak byta mtodsza, tez
nie opowiadata nigdy. Pochodzi z takiej rodziny dosy¢ biednej. Tam babcia zostata szybko wdowg -
- wiec nie mieli. Wiec jak miata tylko mozliwos¢ nas gdzie$ wystaé, albo niekiedy jechata sama, nie. Ale...

A: Ale daleko?

B: Daleko nie. Moze pare wycieczek za granice, ale tutaj po Polsce to chyba wszedzie. No prosze. No, wiec ona
zawsze nas z braémi, gdzie musze powiedzie¢, ze mtodsza cérka moja siostra- To juz byt taki moment, ze mama
tam préobowata. Ona juz ma inny charakter i ona nigdzie nie jezdzi, nie. Nawet jak ma okazje, to z tego nie
korzysta.

A: Czyli Pani podréze, kojarzg sie z czym? W takim razie? Mi na przyktad podrdze kojarzg sie z wyjazdem,
podrdzg autobusami, ktérych nie znosze

B: Aha. [Smiech] Nie. Czemu? Te autobusy tez byly fajne. Jezeli sie jechato catg grupg i byli fajni ludzie.
A: Ogérkiem.

B: Tak. [Smiech] No to byto fajnie. Ogérkiem, musze powiedzieé, rzadko sie jezdzito. [telefon] No ale byty tez
takie sytuacje, gdzie jechato sie nad morze. Petno ludzi w pociaggu. Jechato sie cata droge w korytarzu. Tez takie
byly momenty. Ale fajnie byto. [Smiech]

A: Czyli co byto w tym podrézowaniu najfajniejsze?

B: Chyba ci ludzie. Chyba ci, z kim sie jechato.

A: A teraz tak samo Pani mysli, ze w podrézowaniu najwazniejsi sg ludzie?
B: Tak. Tak.

A: Czyli nigdy sie nie zmienito? Rozumienie celu?

B: Nie. Rozumienie celu nie. Bo nawet, jezeli planowatabym gdzie$ jaki$ wyjazd nigdy nie wyjezdzam sama.
Prébuje tutaj z jakimis znajomymi, lub kogos z rodziny.

A: Czy gdyby zaproponowac Pani wycieczke samemu?
B: Nie. Nie, absolutnie.

A: Rozumiem. Czy to rozumienie celu, ze podrézowanie to ludzie, myéli Pani, ze to jest powszechne? Ze ludzie
tak mysla? Ze podrézowanie to bycie z ludZmi fajnymi, gdzie$ jechanie. Nawet w zatfoczonym pociggu?

B: No nie wiem no. Kazdy ma swdj jakis cel. Nie wiem czy dla kogos$ jest moze mniej wazniejsze to. Dla mnie po
prostu jest wazne, jezeli sie nawet jedzie co$ zobaczy¢, to dla mnie jest lepiej to oglgdac z kims, z kim moge o
tym porozmawiac jak is¢ i oglgdac. Moéwie no fajnie bytam tam, widziatam to. Ale opowiadac.

A: No, ale niektorzy tak myslg tak, ze podrézowanie znaczy: bytem tu, tu popatrz zdjecie...

B: No tak, tylko, ze w tym momencie no, tylko pokazuje zdjecia. No wiadomo zdjecia tez sie pokazuje nawet, jak
sie z kims jest, ale w tym momencie, kiedy to sie oglada, to juz mozna sie z tym...

A: No, ale jak ktos jest tam, to tez moze powiedzie¢ tu bytem. Popatrzcie wszyscy.



B: Nieee! Ale bytby z kim$. Tam na miejscu by juz to ogladat albo zwiedzat. Mnie tez motywujg wtasnie, sama
gdybym miata zorganizowa¢ cokolwiek i bytoby mi dobrze. Pojade sobie do Wroctawia. Obejrze caty, Wroctaw.
Nie. Jezeli juz pojade z kims. No to bede juz ja miata jakies pomysty, on bedzie miat jakie$ pomysty. Wtedy sie
uzupetniamy.

A: Czyli podrézowanie to jest taki sposéb na spedzenie fajnego czasu w innym miejscu niz w domu?
B: Tak. Bo przede wszystkim, zeby zobaczy¢ troche, nie.

A: Ok., co sie stato, ze ten cel wylgdowat nam na skraju kartki?

B: Na razie na skraju kartki.

A: No dobrze.

B: Na razie.

A: A czemu jest tam na razie?

B: Ze wzgleddéw tych samych, co przed chwilag méwitam. Brak czasu.

A: | tylko wytacznie brak czasu?

B: Tylko.

A: Czyli rozumiem, ze gdyby byto wiecej czasu, byto by wiecej podrézowania. | to jest az tak proste?
B: Tak.

A: Czy zdanie Pani meza na temat podrdzowania jest podobne?

B: Nie.

A: Nie?

B: Nie.

A: | zdanie Pani meza na podrézowanie nie ma wptywu na Pani zdanie na temat podrézowania?
B: Nie. Jezdze sama z dzieciakami i ze znajomymi.

A: Nie jezdzi Pani z mezem?

B: Bardzo rzadko.

A: Czemu?

B: Dla niego jest to strata czasu.

A: Strata czasu?

B: Tak.

A: Spedzanie czasu z ludzmi?

B: Tak. Doktadnie. [$miech] Doktadnie. Nie lubi. Po prostu nie lubi. MieliSmy taky sytuacje jak w zesztym roku.
Wyjechatam ze znajoma i z jej dzie¢mi. Wyjechalismy -i ona ma podobnego meza- Wyjechalismy w Srodku



tygodnia. JechaliSmy raptem na pie¢ dni. Na sobote i niedziele mieli przyjecha¢ do nas mezowie i oczywiscie po
potudniu w sobote, bo przyjechali w pigtek w nocy. Po potudniu w sobote stwierdzili: ,,Co my mogliémy tu robic
cztery dni?” Wiec oni majg takie podejscie. Dla niego po prostu odpoczynek to troszke inne. Woli wzigc rolki, is¢
na tenisa, spotkac sie ze znajomymi, ale na miejscu. Nie musi to by¢...

A: Domator.
B: Tak. Nie musi to by¢... Ale wcale nie domator. Bo w domu nie.
A: Bo w domu na rolkach to... [Smiech]

B: Ale nie lubi takich, tak jak ja ,, A moze bysmy wyjechali?” No, zaraz bedzie , A co bysmy mieli tam robi¢?” A
moze to samo robi¢ tam, co robi tu, ale nie. To, to juz... Jezeli twierdzi, ze to samo maogtby tam robi¢ to szkoda
wyjazdu. Na miejscu tez moze.

A: Ok. W takim razie jeszcze tylko mam pytanie takie: To oczywiscie zeby przeszto tutaj jest czas. Tylko i
wytgcznie. Proste. Czy ten cel jest jako$ z innymi celami powigzany? Jakos$ tez od nich uzalezniony? Oprécz
oczywiscie czasu? Czy z czyms jeszcze on sie wigze? Pomaga w osigganiu jakiegos innego celu?

B: To znaczy mysle, ze podrozowanie jako tako za cel podstawowy mozna daé, bo to jest jak gdyby dodatek. Do
zycia. | w tym momencie na pewno jest to powigzane wifasnie z tym jak cztowiek pracuje? lle zarabia? I... i na
pewno. Bo to nie ukrywajmy, zeby gdziekolwiek wyjechaé i cokolwiek zobaczyé. To nie mozna tez mie¢ pusto w
kieszeni, bo to troszke jednak jest potrzebne.

A: Czyli utatwia?

B: Utatwia na pewno.

A: Oproécz czasu. No moze jest mndstwo czasu...
B: No nie musza.

A: No witasnie.

B: Ja nie wiem czy tez powodem meza nie jest to, ze on nie lubi nigdzie wyjezdzac za bardzo, to, ze on wyjezdza
cate zycie, nie.

A: Mozliwe.

B: Bo pracuje w delegacjach i po prostu...

A: Nie sprawia mu to przyjemnosci.

B: | po prostu poza domem jest caty czas.

A: Czyli ustalilismy tak: Podréze to sg z ludZmi, czyli nie wazne praktycznie, gdzie.
B: Nie. Nie wazne.

A: Czyli ta definicja dobrego podrézowania wedtug Pani jest zupetnie... unikalna.
B: To znaczy cztowiek, chce zobaczyc...

A: A skad Pani wie, co chce zobaczy¢?

B: To tez tak przepustkowo, ale rozmawiamy...



A: Wszystko jak leci?

B: Tak. Nie. Na przyktad cztowiek na przyktad nie byt gdzie$ tam i pada propozycja u znajomych ,,A moze bysmy
pojechali tam. Co ty na to?” | ustalamy. To nie jest tak, ze my méwimy ,Wiesz co, jutro bym chciata pojechac
tam i tam” To nie. Zwykle to wynika z rozmowy. Niekiedy cztowiek marzy jak co$ zobaczy: ,O to bym na
przyktad chciata zobaczy¢.” Zblizajg sie wakacje i wtedy tez mysle, chociaz na tydzien, zeby wzig¢ dzieciaki. Co$
im pokazac¢. W ten sposéb.

A: Dobrze. Ok. Czy pomogto Pani zastanowienie sie nad swoimi celami? Takie ¢wiczenie dosy¢ nietypowe.

B: Nooo. Chociaz, nic nowego, nie.

TRENDY

A: Pani dobrze o tym wszystkim wie. Dobrze. Teraz jakby kolejne juz ostatnie zadanie. Tutaj mam takie wykresy
dotyczace bardzo takich powiedzmy sobie ogdlnych, jeszcze nieudowodnionych, nie zweryfikowanych sitg
rzeczy hipotez. Rdznych prognoz na przysztosé. Chciatabym zeby Pani sie im przyjrzata. Znowu jakby w sensie
tytutom. | postawita diagnoze kazdemu z tych trendéw. Czy on bedzie zwyzkowat? Czy on bedzie staty? Bedzie
sie zmieniat? Oczywiscie nie jest to sprawdzian zadnej wiedzy politycznej, ani socjologicznej ani zadnej innej.
Tylko tak jak sie Pani wydaje doktadnie. Tak jak méwie nie mamy zadnych tutaj prawidtowych odpowiedzi, wiec
nie wiemy sami. Jak to powinno wygladac?

B: Po prostu na tym sie opiera¢, co cztowiek widzi w zyciu tak?

A: Tak jest! Doktadnie. | to, co Pani tutaj namaluje to jest wszystko, co powinno by¢. Jesli sie Pani wydaje sie
Pani, ze ten s$redni wiek bedzie coraz wyzszy no to strzateczka do gory. Jesli po drodze beday jakies tam

Sredni wiek kobiety rodzacej plerwsze dziecko
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zatamania no to wszystko...

B: No to trudno powiedzieé, ale tu w wiekszosci, coraz sredni wiek. Mysle, ze on bedzie rést do pewnego
momentu. A jest taka sytuacja w zyciu kobiety, ktdéra pdiniej jest stabilna. Bo wiadomo, ze
siedemdziesiecioletnia i tak nie bedzie rodzi¢ nie, wiec jak to zakreslic? Jezeli ona rosnie, ale w pewnym
momencie staje, bo z reguty.

A: No to tak wtasnie. Tak i tak.

B: Tak i tak? [ rysuje]



A: Yhm. Czyli...no dobra. Teraz tutaj. Czy bedziemy jedli wiecej kwadratowych pomidoréw [ilosc zywnosci

llosé zy o
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modyfikowanej genetycznie]?

B: Bedziemy. | sg niedobre [rysuje] Jak to sie nie zmieni to na pewno. Obcokrajowcow? Trudno powiedziec.

Liczba obcokrajowcdw pracujacych w Polsce

MEE 4 A—opzg

Ludzi mamy duzo. Wtaczajgc inwestoréw tak?
A: Wszystkich jak leci. Na czarno, na biato. Legalnie, nie legalnie.
B: Ooo.. chyba bedzie [rysuje] a co mieli by nie przyjezdzac.

A: Tym bardziej, ze my tez.

B: Tak. My tez wyjezdzamy. Jezeli wtasnie, a teraz zwiekszyty sie u nas wyjazdy, wiec na pewno kto$ przyjedzie
do nas. Liczba regularnie [chodzacych do kosciola]? No tutaj bedzie kiepsko. Ale, w jaki sposdb...?

Liczba 0s6b regularnie chodzacych do Kosciota

BB 121 /- ogay

A: Musi spada¢ w dét

B: W dot.

A: Musimy troche z wyzszego poziomu skoczyc.
B: To chyba bedzie... [rysuje]

A: Caty czas bedzie spadaé?

B: No ja mam nadziejg, ze nie. Ale to, co widac¢ to... W momencie, kiedy starsza generacja..._
- Musze powiedzie¢, ze ostatnio jak byliSmy u niego trzy lata temu, ta jego zona, _ Tam
sie urodzita i jej rodzice jak opowiadali. To on mieszka w samej - wiec wszyscy bardzo katoliccy, jezeli
chodzi o i rejony. Wiadomo wszystkie miejscowosci to Swiety ten, Swiety tamten. | co najdziwniejsze, co mnie
spotkato, ze tam jest kosciotéw bardzo duzo, ale w kosciele na mszy w niedziele jest dwie osoby. Gdzie jego



tesciowa opowiada, ze pare lat temu, to paredziesiat lat temu byta sytuacja, kiedy byto catkiem odwrotnie, nie.
A dzisiaj no... bardzo...bardzo...dlatego, ze jak bedzie tak jak tam, dlatego patrze, nie. Stgd moze sie brac
wszystko to, ze bedzie spadac. Liczba zyjacych dostatnio? Mysle, ze to bedzie spada¢ w jakim$ momencie
[rysuje] Potem bedzie to stabilne.

A: Czyli srednia dostatnia.

B: Tak. Mam nadzieje, ze to sie ustabilizuje. [ liczba pacjentow szpitali psychiatrycznych] Oj a tu chyba bedzie

Liczba pacjentéw szpltali psychiatrycznych
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rosto [rysuje] Tak zrobie :
A: | caty czas?
B: No chyba tak.
Liczba zwiazkéw homoseksualnych
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A: Yhm. | ostatni:

B: Liczba zwigzkéw? W ostatnich tych. Mysle, ze to bedzie rosto i stanie. Ale... Zalezy jak mam to
interpretowac? Rosngc¢ na pewno bedzie, bo zaczeli o tym mdwic. Nie.

A: Yhm.

B: Ale tych zwigzkéw bedzie na pewno nie wiecej. | w momencie, kiedy... jakby wszystkim jest w sumie, ze jak
jest na $wiezo to sie o tym duzo mowi i wida¢. A potem to jako$ umiera i zyje swoim stylem. Na pewno te
zwigzki, ktére juz beda.

A: To beda.
B: To juz beda.

A: Dobrze i teraz znowu, mimo, ze mamy tutaj siedem nie bedziemy rozmawia¢ o wszystkich, tylko o dwéch. Te
dwa Pani wybierze sama.

B: A co ja mam wybrac?

A: Te, ktore sie Pani najbardziej podobajg, albo najmniej, tak. Takie, ktore sg najbardziej kontrowersyjne, albo
najmniej.

B: No mysle, ze to mozemy. No i moze o tym kosciele.



TREND 1

liczba osob regularnie chodzacych do Kosciola

A: Dobrze. To mamy to [liczba pacjentéw w szpitalach psychiatrycznych] i mamy o kosciele. Niech Pani mi
powie, zaczniemy od kosSciota. Co w praktyce oznacza ta tendencja, ktorg Pani tutaj nam namalowata? O précz
tego oczywiscie, ze ta liczba oséb..

B: Maleje.
A: Bedzie malata. Co jeszcze? Z czym to sie jeszcze wigze?

B: To znaczy tak, bardzo duzo ludzi twierdzi jednak, ze jest wierzacym, a niepraktykujgcym. Dla mnie to jest po
prostu $mieszne okreslenie.

A: Yhm.

B: Jezeli kto$ chce, a kazdy ma inne wiadomo podejscie do kosSciota. | mieli bysmy sie nazwac prawdziwymi
katolikami i w sumie Polska moéwi, ze niby jest taka. To powinna zachowywa¢ wtasnie te prawa, ktére koscidt
gtosi. Niekoniecznie musi sie ze wszystkimi zgadzac, ale jezeli s pewne zasady; Trudno powiedzieé, ze sie jest
dobrym uczniem i nie chodzié nigdy na lekcje i powiedzie¢ ,No przeciez uczniem jestem” Nie, to w tym samym
znaczeniu. A spada, wiasnie nie wiem, dlaczego? Bardzo duzo ludzi z tych, co znam nie umie okresli¢ tego,
dlaczego na przyktad przestali chodzi¢ do kosciota, czy nie czujg takiej potrzeby? Niektérzy mowia, ze whasciwie
to czujg potrzebe, ale jak przychodzi niedziela...

A: To im sie nie chce.

B: To im sie nie chce. Nie. No dziwne ttumaczenie, ale jest nie. Niektérzy ttumacza, ze majg tylko niedziele
wolng i im sie nie chce wstac i tak dalej.

A: Czy ta tendencja znaczy cos$ dla Pani w sposdb szczegdlny? Czy moze zmienic¢ co$ w Pani rodzinie?
B: No mysle, ze...

A: Czy to co$ znaczy?

@

: Nie, chyba nie.

>

: Nie ma wptywu?

ve)

: Nie ma wptywu, chociaz nie wiadomo jak to bedzie pdzniej z naszymi dzieciakami?
A: Yhm.

B: Z jednej strony to jest bardzo duzo ludzi, z ktédrymi ja rozmawiam. | ktérzy negatywnie jak gdyby patrzg na
caty ten kosciét. Totez sprawa tego jak ten kosciét zachowuje sie w sytuacji w Polsce nie. Ze tam sie wtracaja, ze
i tak dalej. To rdznie ludzie na to patrzg nie.

A: Rozumem, ze tak jak Pani to nakreslita méwigc niestety to jest tendencja negatywna?

B: To znaczy tak. Dlatego znam niektdrych tych ksiezy, ktdrzy twierdza, ze zmiany w tym kosciele i to w sumie
nawet gtosno przeciez wszyscy mowig. Sg potrzebne z tego wzgledu, ze kiedys ludzie wierzyli w ten sposdb, ze



to, co ksigdz powiedziat i to nawet moja babcia tak robi. To, co ksigdz powie czy prawda, czy nie prawda, to jest
Swiete. Bo tak ksigdz powiedziat. No teraz jest troszke inaczej. Dzieciaki, nawet patrzgc pod wzgledem szkoty,
kiedys$ autorytetem byt nauczyciel, dzisiaj musi podejs¢ jakos inaczej do tych dzieciakéw, bo one po prostu
przestajg stuchac.

A: Yhm.

B: Wiec mysle, ze gdyby oni co$ zmienili. | zmienili podejscie do ludzi mtodych. Nie tylko nakazywali. Bo to jest
chyba gtéwna zasada. To tez ci ludzie, zwiekszytoby sie to. Troszke, jak gdyby zaufanie.

A: Tendencje mozna zmienic, ale bardziej jakby od strony kosciota.

B: To znaczy mi sie tak wydaje, bo z tych obserwacji, ktére po prostu widze. Bo bardzo czesto jak sie rozmawia.
U nas cata rodzina jest jak gdyby religijna. Chociaz zdarzajg sie ludzie, ktérzy po prostu nie chodzg i w tym
momencie nawet ich sie tam atakuje ,,No dlaczego nie idziesz?” tam bede stuchat zycia Jezusa i tak dalej. Takie
po prostu stwierdzenia. No to w momencie, kiedy bedzie mniej w kosciele wtasnie tych catych naukach, tego
nakazu. Wy musicie, wy dacie, wy... Po prostu inny sposdb podejscia do tych ludzi nie.

A: A mozna na tej tendencji jakos skorzystaé? Na tej mniejszej liczbie 0os6b? Mozna co$ z tym zrobi¢ w sensie
takim bardziej pozytywnym?

B: Ale z naszej strony?
A: No z ktérejkolwiek strony. Czy to mozna jakos$ tg tendencje wykorzysta¢? Czy mozna z niej skorzystac?
B: Trudno powiedzied.

A: Yhm. A czy mowita Pani, ze ma Pani jako rodzine, na dzisiaj to nie ma wielkiego wptywu. By¢ moze na dzieci.
A to, czy taka tendencja i swiadomos¢, ze taki kierunek jest taki w dét sktania Panig do jakich$ dziatan
szczegdblnych?

B: To znaczy no probuje moim dzieciom ttumaczy¢. Bo wiasnie, dlaczego mdwie, ze ma tendencje na moje
dzieci. Bardzo czesto, jezeli mi sie kto$, a szczegdlnie ta mtodsza cérka buntuje, ze ona nie pdjdzie tam.
WHtasciwie to ona sie nudzi, a tego nie chce robié. | probuje jej wyttumaczy¢ w jakis logiczny sposdb. Tak robili to
moi rodzice. To ona zawsze mi mowi, porownuje do kolezanek. Tu na przyktad nie chodzg, albo ten nie idzie i
wtasciwie sie nic nie dzieje.

A:Yhm.

B: Dlatego mdwie, ze jezeli jest taka duza liczba osdb, ktéra przestaje z jakichkolwiek powoddéw chodzi¢ do
kosSciota. No to ci mtodsi biorg z tego przyktad.

A: Czyli Pani w tym momencie Swiadoma tego faktu stara sie corki zabezpieczyé w jakis sposdb. | wyttumaczy¢
im...

B: ...ze no to jest dobre. A co wybiorg to juz one bedg chciaty.

A: Czyli sama stosuje sie Pani do tego, co chciataby Pani, zeby koscidt sie zastosowat. Czyli nie nakazy, nie
zakazy. Profilaktyka.

B: Nie. Bo to nic nie da. Bo to zakaza¢ mozna i do wieku, kiedy ja bede miata wptyw taki. Wiadomo, ze rodzic
zawsze ma... jakby chciat wykorzysta¢ swojg wiadze. Ma jednak przewage nad tym dzieckiem. Jezeli jakas.
Zawsze moja mama nigdy nas jak gdyby tak nie wychowywata. Tak, ,Ty musisz” W momencie, kiedy



powiedziatam, ze nie i mi to nie odpowiada i nie musze, to ona ustepowata. Prébowata zawsze tam niby
doradzi¢, ale nie za wszelka ceneg, nie.

TREND 2

liczba pacjentow szpitali psychiatrycznych

A: Ok. No dobrze. To tutaj:

B: Liczba pacjentéw w szpitalach.

A: Dlaczego Pani wybrata ta tendencje?

B: Dlatego, ze ostatnio mielisSmy problem w szkole wtasnie. Tej jednej corki.
A:Yhm.

B: | zauwazytam, ze zaczyna sie co$ dzia¢, co tego nie byto, albo nie byto tylko w mojej klasie, w szkole. Albo nie
byto w ogdle w szkole. Jest grupa ludzi, ktéra chce dominowac.

A:Yhm.

B: | ktérej sie to udaje. Z pewnych wzgledow. Jakichs wiadomo cechy charakteru. To, ze umie zorganizowac
sobie jakos prace. Ma taka site przebicia, ze wszyscy jg stuchaja. | pozostate osoby jak gdyby ging. W momencie,
kiedy one nie umieja sie dostosowac do pewnej sytuacji, no to wtedy... | co jeszcze jest najgorsze w momencie,
kiedy sie zamykajg. Wtasnie, dlatego modwie, wybiore to. Teraz mieliSmy ostatnio zebranie w szkole z
dyrektorem, z psychologiem i tak dalej. Sytuacja sie zrobita taka w klasie, ze jest jedna dziewczyna, ktora
probuje dominowac nad wszystkimi. | wszystko jest w porzadku, w momencie, kiedy kto$ tam sie nie wytamuje.
One s3 -, wiec w momencie, kiedy byty mtodsze. To nie byto przeszkody. Teraz zaczynajg sie buntowac
chtopacy. Jest jeden chtopak, ktéry po prostu sie okazato, ze ani sie nie odzywat. Nie jest tam i straszony,
szykanowany i popychany i tak dalej. W tej sytuacji mi sie wydaje, ze tak samo moze by¢ w zyciu dorostym. Ze w
momencie, kiedy cztowiek z jakiegos powodu sobie nie radzi z dang spotecznoscig, on zamknie sie w sobie i to
wiadomo, ze to pdiniej bedg jakies cechy... No i ktopoty. Jezeli w dorostym zyciu to, to w tych wszystkich
telewizjach sie oglada. Ludzie zatamani, czy jakie$ depresje. No wynikajg witasnie z jakichs tam sytuacji. Czy
zawodowej czy prywatnej, nie.

A: Czy z tym trendem wigzg sie jeszcze jakie$ inne zjawiska?
B: Typu?

A: Typu? No wtasnie. [Smiech] Czy co$ jeszcze sie z tym wigze, ze ta liczba pacjentéw bedzie, w szpitalu
psychiatrycznym, bedzie rosngc?

B: Tak. Moze ona... i stanie. Nie wiem czy po prostu tego problemu nie byto kiedys. Na pewno tez jaki$ byt.
Tylko tego tak nie nagtasniali.

A: Yhm.



B: Nie byto tez takich srodkéw i pomocy od strony tych wszystkich poradni psychologicznych, psychiatrycznych.
Dla niektdrych ludzi po prostu to, ze jest cztowiek zatamany i dziwnie sie zachowuje i kazdy méwi idz do lekarza,
albo idz do psychologa porozmawiaj. To reaguje wrecz przeciwnie i méwi nie, ja nie jestem gtupkiem. | w tym
momencie sobie po prostu nie pomaga. Doprowadzajagc do pewnych jakich$ takich sytuacji juz pdzniej
granicznych nie.

A: Czy to jest tendencja negatywna, czy pozytywna? Czy bedzie rosta czy malata?

B: To znaczy liczba w samych szpitalach moze tutaj, bo tutaj nie ma nic takiego jak poradnie psychologiczne. Nie
wiem czy one bedg zawsze rosty? W momencie, kiedy ludzie zrozumieja, ze ten psycholog bardziej nam pomoze
spojrze¢ w nasze zycie jak sami to widzimy. To mysle, ze zostanie. To, ze same szpitale to nie bedzie dobrze.

A:Yhm.

B: To nie bedzie dobrze no bo to wiadomo, ze zatamie sie p6t srodowiska i co wtedy nie. No, ale...
A: Gdyby tutaj byta liczba powiedzmy pacjentéw w przychodni psychologicznej to by byto dobrze?
B: Tak to by byto dobrze.

A: Ok. Czyli na przyktad zamiana jakby leczenia psychiatrycznego na pomoc psychologiczng to by byto cos, co
mogtoby tg tendencje zmienic¢?

B: To znaczy, tak. Bo w sytuacji, kiedy cztowiek zrozumie, ze sam sobie juz nie moze poradzi¢ i w pewnym
momencie po prostu, albo prébuje sie wycofac¢ catkiem i mowi, ze tam jemu juz nic do szczescia nie jest
potrzebne. | w tym momencie pdjdzie wtasnie do kogos, kto sie na tym zna. Nawet on nie musi mu nic takiego

mowié. Nie wiem jakie$ tam, dawac¢ mu lekéw. Wiadomo, ze on tam od razu mu sie co$ zmieni. Tylko zmienic

podejécie do sytuacji. | samego zdania na wiasne zycie. [

I iomencie, kiedy posziaby

predzej do tego psychologa i... nic by jej sie nie stato, wiec ona jest pod opieka psychologa. Jest wszystko w

porzadku. Sama sie przyznaje do tego, ze gdyby poszta predzej i porozmawiata. Po prostu nie dosztoby do tego,
nie.

A: Yhm.

B: Jezeli dzisiaj umie na to spojrze¢ witasnie w innych kategoriach i umie znalezé wyjscie. Bo nikt za nas nie
znajdzie zadnego wyjscia. Ale umie znaleZ¢ po prostu to wyjscie, to, to jest chyba pét sukcesu.

A: A czy Pania to sktania do jakich$ konkretnych dziatan? W obrebie rodziny? To, ze ta tendencja rosnie? Ze
istnieje taka?

B: No to musze powiedzieé, ze tu u nas akurat w rodzinie bardzo duzo ludzi, jezeli tam juz jest zatamany, albo
cos takiego to kazdy z nas, najpierw sie rozmawia tak, bo z nim sie co$ tak, ,,Bo z nim sie co$ dzieje nie tak.” B
trzeba byto mu pomaéc. Pdznej ta najblizsza osoba, ktorej to dotyczy oczywiscie idzie i zaczyna z nim rozmawiac
nie. Ze wiesz, ale to juz by byto, wypadato i$¢ tam czy tam. Bo sobie widzi, ze nie radzi, nie.

A: Czyli mozna jakos. Czy jakby sSwiadomos¢ takiej tendencji mozna jako$ wykorzystac?

B: Tak, tak. Dlatego, ze... Mowig, kiedys jak cztowiek miat stycznos¢ z _ akurat

jest. Jest dosy¢ duzo ludzi wtasnie z jakimis schorzeniami i nie typowo psychiatrycznymi, ale takimi wifasnie
zatamaniami i tak dalej. Okazuje sie, ze po rozmowie z tymi ludZmi, czy znajomymi, ze gdyby w odpowiednim



momencie poszli i zaczeli leczyé. Cztowiek patrzy tez wtasnie... Mi sie wydaje, ze to jest tez duzo nagtasniane

przez telewizje. Rézne programy, ze cos takiego moze sie dziac. Kiedys tego nie byto i z reguty sie méwito, ,,Ona

zawsze byta dziwna i taka dziwna jest.” A w sumie sie okazato, ze to wcale nie dziwna mogtaby by¢, gdyby

zaczeta sie predzej leczy¢ nie. Wiec na pewno telewizja wam duzo pomaga.

A: Ok. Dobrze. Dziekuje bardzo w takim razie. To juz by byto na tyle.

Metryczka:

1. Pteé: kobieta

2. Wyksztatcenie: srednie zawodowe

3. Miejscowos$é: Oborniki

4. Sytuacja zawodowa badanego: pracuje na wtasny rachunek (zawéd: _)
5. Sytuacja zawodowa partnera: pracuje na wiasny rachunek (zawod: -)\

6. Sytuacja rodzinna: zamezna

7. Liczba oséb w gospodarstwie domowym: 4

8. Dochdéd netto per capita: 801-1200 zt
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